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I. BEVEZETÉS  
A 2l. század új kihívásokat támaszt társadalmunk elé. 

A munka világa teljesen átalakult, napjainkban is folyamatosan változik. A tananyagtartalmak, a 
tanulandók az oktatás minden szintjén folyamatosan átalakulnak, megértésük sok esetben csak új 
ismeretszerzési és tanulási technikákkal lehetséges.  

A kommunikáció új formái és eszközei rövid idő alatt látványos változást idéztek elő az informá-
cióhoz való hozzáférés, a személyközi kapcsolatok tekintetében és gyors ütemű fejlődésüknek kö-
szönhetően jelentős hatást gyakorolnak mindannyiunk életformájára, hétköznapjainkra. 

Felnőttoktatási tapasztalataink és a társadalmi változásokról vallott nézeteink is azt erősítik, hogy 
napjaink társadalmi és gazdasági környezete olyan új felnőttoktatási tanítási-tanulási modell alkal-
mazását követeli meg, amely amellett, hogy a jól definiált tananyagtartalmakat hasznos és alkal-
mazható tudássá fejleszti, a felnőtt tanulókat képessé teszi arra is, hogy tanult ismereteikre és ta-
pasztalataikra támaszkodva, megfelelő választ adjanak a megváltozott körülményekre, kihívá-
sokra. 

Az erre alkalmas modell a kötelező ismeretek átadásán túl, eltérő hangsúllyal, az alábbi tényezőkre 
is kellő figyelmet kell, hogy fordítson:  

• az alapvető életvezetési és munkavállalói készségek elsajátítása, meglévők erősítése;  

• a különböző nehézségekkel való megbirkózás képessége, konfliktuskezelés;  

• problémamegoldás képessége és felelős döntéshozatal, reális önismeret; 

• az élethosszig tartó tanuláshoz szükséges kompetenciák kialakítása, fejlesztése;  

• információszerzési technikák, kommunikációs technikák ismerete és használata; 

• környezettudatos magatartási formák megismertetése és kialakítása. 

Az iskola alapításakor olyan iskola megalkotása volt a cél, amely képes megfelelni a 21. század 
kihívásainak.  

A Tempus Felnőttek Általános Iskolája és Gimnáziuma alapfeladatai: 

• általános iskolai nevelés-oktatás 
• gimnáziumi nevelés-oktatás 

Ennek megvalósulási formája, munkarendje: esti munkarend szerinti és más sajátos munka-
rendben - elsősorban távoktatási formában - szervezett felnőttoktatás.  

A felnőttoktatás nem kizárólag a tanulók életkorában, hanem rendszerében is, de leginkább mód-
szertanában, számos ponton eltér a közoktatástól. Nevelési programunk a felnőttoktatás mindkét 
intézmény típusára igaz, ezért egységben kezeljük ezt, amennyiben eltérés adódik az általános is-
kolai és gimnáziumi nevelés oktatás valamely területén azt külön jelezzük.  

1.  Új pedagógiai megközelítések az oktatás gyakorlatában 

A közelmúlt problémája még az volt, hogy a korszerű tudás nyújtására törekvő iskola hogyan 
tarthat lépést a gyorsuló ütemben bővülő ismeretanyaggal, meddig terhelhetők még a diákok az 
újabb és újabb ismeretekkel.  

Mára már azt sem lehet megbízhatóan eldönteni, mi lesz fontos néhány évtized múlva, hogy 
alapvetően mit is nyújtson az iskola a diákjainak, mit is értsünk korszerű tudás alatt.  

Nemcsak az alkalmazott konkrét tanítási-tanulási módszerek és tartalmak kérdőjeleződtek 
meg, hanem általában a tudásképről, a tanulás folyamatáról vallott nézetek is. 
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A tanulók gondolkodására, magatartására és jövőképére a gépi, tömegközlési és egyéb eszkö-
zök nagyobb befolyást gyakorolnak, mint maga az iskola. A tanulók ismeretszerzésében egyre 
kisebb helyet foglal el az iskola. 

Az új, egyre több esetben technológiára alapozott munkaerőpiacon a korábbi gyakran nagy 
társadalmi presztízsű szakmák, gyökeresen alakulnak át, sőt olykor megszűnnek nyomtalanul, 
vagy adják át a helyüket új, a semmiből előbukkanó munkaköröknek. 

Egyetlen képző rendszer sem adhat lezárt, teljes tudást, be kell rendezkednünk az élet teljes 
hosszán át való tanulás időtávlatában való gondolkodásra.  

Ha nem csak egy éppen adott, belátható rendszerben, hanem hosszabb távban gondolkodunk, 
(melynek követelményeit még nem is ismerjük), akkor be kell látnunk, hogy a gyorsan változó 
világ állandóan változó körülményeihez való alkalmazkodás stabil alapműveltséget igényel.  

Mára már megérett a helyzet arra, hogy a megújulás mennyiségi tényezői egy új minőséget ered-
ményezzenek, egy új struktúrába rendeződjenek és ágyazódjanak be. 

Az új, kialakítandó struktúra a következő alapelvekre kell, hogy épüljön: 

• tartalmi nyitottság, melyben meghatározó szerepet játszanak a tanulók egyéni igényei, el-
képzelései, egyéniségük és véleményük; 

• a módszerek nyitottsága, amely új tanítási-tanulási formák alkalmazását is jelenti (pl. pro-
jekt-módszer, az új infokommunikációs technikákra épülő tanulási, értékelési módszerek 
stb.); 

• a szervezés nyitottsága, mely a képzés és oktatás szervezésének különféle lehetőségeit biz-
tosítja (pl. kiscsoportos-, team-munka, a nyitott-és távoktatás, egyéni konzultáció, elektro-
nikus kommunikáció a tanárral és a többi diákkal, feladatmegoldás elektronikusan stb.); 

• a tanulás nyitottsága: a tanár szerepének megváltozása (segítő, tanácsadó szerep stb.),  
• a tanuló helyzetének megváltozása: „egyéni tanulmányi út,” egyéni haladási ütem, megsza-

kíthatóság-folytathatóság, rugalmas és elvileg szabad átmenet a képzési formák és intézmé-
nyek között. 

A korszerűen tervezett nevelés - oktatás folyamatosan kell, hogy építsen az új szükségletekre, 
és a hagyományos ismeretkörök mellett, új szükségleteket kell, hogy szolgáljon. Az iskolának 
egyre inkább olyan anyagot kell tanítania - a hagyományos értékek mellett - ami holnap alkalmaz-
ható és "eladható ismeret”. Mindezt úgy kell tennie, hogy utat nyisson a továbbképzéshez, felkí-
nálja a „második esélyt”, a továbblépés lehetőségét is. 
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II. NEVELÉSI PROGRAM 

1.  Nevelő-oktató munkánk pedagógiai alapelvei 

Az új igényeknek megfelelő nevelő-oktató munka eredményesen szolgálhatja az esélyegyen-
lőség felnőttkori megvalósulását is. 

Alapvetéseinkre tekintettel Pedagógiai Programunkban az alábbi szempontokat igyekeztünk 
kiemelten érvényesíteni:  

• váljon dominánsabbá benne az intézmény és a képzés felnőttoktatási jellege, a közokta-
tásban megszokottól eltérő működtetési és oktatásszervezési megoldások, 

• jelenjen meg benne a korszerű ismeretszerzési technikák alkalmazási lehetősége,  
• messzemenően vegye figyelembe a tanulócsoportok korszerinti összetételének különb-

ségeit, az életkori sajátosságokat, így  
* legyen tekintettel a tanulók felnőtt státuszából eredő kötelezettségeire (munka-

hely, család, gyermekvállalás) 

* törekedjen a korábbi tanulási kudarcok „felülírására”, motiváló, tanulásra ösz-
tönző legyen, segítse a tanulmányok sikeres befejezését, 

* tudja kezelni az azonos tanulócsoportba kerülők korábbi tanulmányainak kü-
lönbözőségeit (végzettség, korábbi tanulmányok befejezése óta eltelt idő), 

* tudja kezelni az egyének bemeneti tudásszintjének eltéréseit, a tanulmányi idő 
alatt törekedjen ezeknek a különbségeknek a csökkentésére  

• feleljen meg a törvényi, jogszabályi előírásoknak, a Kerettantervben újra definiált tan-
anyagtartalmaknak és vizsgakövetelményeknek 

• definiálja a tantárgyak teljesítésének követelményeit, a továbbhaladás feltételeit évfo-
lyamonként 

• határozza meg a tanuló teljesítményének értékelési formáit, eszközeit, tartalmi elemeit 
• szabályozza a tanulmányok alatti vizsgákat (vizsgakötelezettség, szervezés, követelmé-

nyek, értékelések)  
• közvetítse az iskolahasználók felé, hogy mind az általános iskola mind a középiskola 

tananyag tartalmában nincs különbség a közoktatási és a felnőttoktatási rendszer között. 
A követelmények, bizonyítványok egyenértékűek. 

1. 1.  Az esélyegyenlőség biztosítása, a hátrányos megkülönböztetés tilalma 

Diákjaink olyan nem tanköteles korú fiatal felnőttek és felnőttek közül kerülnek ki, akiknek 
személyes körülményeik vagy szociális helyzetük okán tanköteles korukban általános iskolai vagy 
középfokú végzettséget nem sikerült szerezniük. A törvényi értelemben nem tekinthetők hátrányos 
helyzetű tanulónak, bár a hátrányos, illetve halmozottan hátrányos helyzet ismérvei felismerhetők 
náluk, többségük éppen e körülményeik miatt kényszerül a felnőttoktatás keretében folytatni, be-
fejezni tanulmányait. 

Így az esélyegyenlőség biztosítása természetes módon iskolánk alapeszméje, mely minden 
tevékenységünket áthatja, célkitűzéseinktől kezdve tanterveinken át az alkalmazott módsze-
reinkig. 

Az egyenlő bánásmód követelményeinek érvényesítése alapvető cél a tanulók beiratkozásától 
kezdve, a tananyag kiválasztásában, a tanításban, az ismeretátadásban, az egyéni fejlesztésben, a 
felzárkóztatásban, az értékelésben, a tanár – diák viszony mindennapi gyakorlatában.  
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Nem sérti az egyenlő bánásmód követelményét, ha a sajátságos helyzetükre való tekintettel 
éppen a hátrányaik ledolgozása érdekében tanulóink pozitív diszkriminációban részesülnek, oly 
módon, hogy az mások rovására nem biztosít előnyt, nem sérti mások alapvető jogait. 

A tantestület minden tagja felelős azért, hogy tisztában legyen az egyenlő bánásmódra és esély-
egyenlőségre vonatkozó jogi előírásoknak, és tevékenysége során biztosítsa azok maradéktalan 
teljesülését. 

1. 2.  Alkalmazandó módszerek az új pedagógiai felfogás érvényesítésében 

A jövő szempontjából eredményes, hatékony tanulás módszertani összefüggésében a tanulók-
tól is új magatartást kíván. Fokozatosan ki kell fejleszteni bennük az önszabályozás, a saját sorsu-
kért való felelősség igényét. 

Jobban ki kell használni a felnőtti létből származó előnyöket, az élettapasztalatokat a hatéko-
nyabb tanulás érdekében. A felnőttkorban az érdekeltség és a társadalmi tapasztalat megsokszo-
rozza a tanulói teljesítményeket. 

Kívánatos egy új tanári - tanulói viszony meghonosítása is, amelyben a hagyományokkal sza-
kítva nem a kiszolgáltatottság, hanem a kölcsönös érdek és előny a motiváló erő.  

1. 3.  A minőségi tudás kritériumai 

A munkavégző egyén környezete folyamatos átalakulásban van. Ma már az iskola nem tud 
versenyre kelni az otthon kényelmében rendelkezésre álló médiumokkal. Az internet, valós idejű 
enciklopédiák, könyvtárak a világhálón, video, mobil és az igazi újdonságok tömeges elterjedése, 
a digitális televíziózás, a TV- videó- PC- rádió-újság összeolvadását jelentő hír és szórakoztató-
centrumok kora még csak most következik. 

A kompetenciák megfelelő szintjének kialakítását tehát már nem az ingerszegény környezet, 
hanem a túlzott ingergazdagság veszélyezteti.  

Egyre inkább előtérbe kerül a valós, életszerű helyzetekhez köthető, a mindennapi életben jól 
alkalmazható tudás igénye, mellyel szemben elvárás, hogy: 

• Intelligens tudás, amelynek keretén belül a megtanultak belső összefüggéseire, a tan-
tárgyi tudáselemek összekapcsolására helyeződik a fő hangsúly.  

• Eszközjellegű tudás, amelyben a tanulók kompetenciái (rutinok, készségek, képessé-
gek, jártasságok), eltérő tudástartalmak mentén fejlődnek.  

• Alkalmazható tudás, amelynek segítségével a tanulók nagy többsége eljut a megértés 
és alkalmazás szintjére, lehetővé válik a magasabb gondolkodási műveletek kellő ala-
pok mentén történő fejlesztése. Képessé válnak a diákok a változásokat kezelni, az 
életükhöz szükséges döntéseket meghozni. 

A tanulási célok meghatározásakor a tartós, elmélyült tudás kialakítását kell középpontba állí-
tani. Az ismeretanyag megtervezésekor a hangsúlyt a tudás minőségi jellemzőire: a szervezett-
ségre, a megértés mélységére, az alkalmazhatóságra kell helyezni. 

1. 4.  Az ismeretek és képességek integrált fejlesztése: a kulcskompetenciák 

Az ismeret és a képesség jellegű tudás egymással nem szembeállítható és nem pótolható részét 
jelenti a minőségi tudásnak. 

A jól szervezett, pontos, hatékonyan felhasználható ismeretrendszer tud megfelelő alapot 
biztosítani a képességek fejlesztéséhez, s a működő képességek teszik lehetővé az ismeretek 
megfelelő mélységű feldolgozását, megértését és alkalmazni tudását. 
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A korszerű tudáskép az ismeretekben, képességekben kifejezésre jutó műveltség mellett a gon-
dolkodásmódban (mentalitásban), a viselkedésben, az attitűdben, a kommunikációban megjelenő 
műveltséget is magában foglalja. 

Nem elég az ismeretek megértésére és megjegyzésére koncentrálni, alkalmat kell adni az is-
meretek alkalmazását biztosító feladatok gyakorlására, a problémák, probléma helyzetek elemzé-
sére és megoldására, a különböző gyakorlati tevékenységek tanulására, a tanulás módszereinek 
elsajátítására, a gondolkodási eljárások tanulására, a pozitív attitűdök és a szociális magatartásfor-
mák kialakítására. 

A NAT a következő kulcskompetenciák fejlesztését tűzi ki alapvető célként: 
• Kommunikációs kompetenciák: anyanyelvi és idegen nyelvi 
• Matematikai gondolkodási kompetencia 
• Digitális kompetencia 
• A tanulás kompetenciái  
• Személyes és társas kapcsolati kompetencia 
• Kreativitás, önkifejezés, kulturális tudatosság  
• Munkavállalói, vállalkozói kompetencia 

Sok kompetencia részben fedi egymást, és egymásba fonódik: az egyikhez szükséges elemek 
támogatják a másik terület kompetenciáit. A műveltségterületek fejlesztési feladatai a kulcskom-
petenciákat összetett rendszerben jelenítik meg.  

A tanulók teljesítményében az öröklött képességeken kívül a szociális környezet hatásai és a 
tanulási alkalmak mennyiségi és minőségi jellegzetességei jelentős mértékben közrejátszanak.  

Törekszünk arra, hogy a kulcskompetenciák kialakulásában kiemelkedően fontos szerepet ját-
szó képességek és személyes tulajdonságok a tanulás egész ideje alatt folyamatosan fejlődhesse-
nek. 

A tanítás-tanulás szemléleti egységének és a tanulók személyiségnevelésének eredményessége 
szempontjából lényeges, hogy legyenek olyan kiemelt fejlesztési feladatok, amelyek az iskolai 
oktatás valamennyi elemét áthatják, és elősegítik a tantárgyközi kapcsolatok erősítését. 

A képességfejlesztés útjai-módjai igen különbözőek lehetnek, sokféle ismereten, az ismeretek 
változatos kombinációin alapulhatnak. 

A kulcskompetenciák fejlesztését meghatározhatjuk a képzési programok céljai között, de eze-
ket nem lehet új, külön tantervi komponenseknek tekinteni: ezeket a képzési folyamat egészében 
kell érvényesíteni. Az adottságokat-kompetenciákat, egy adott szakmai vagy egyéb képzési folya-
mat szövetébe ágyazva lehet fejleszteni.  

2.  Nevelő-oktató munkánk pedagógiai céljai, feladatai, eszközei, eljárásai 

Tevékenységünk középpontjában az olyan minőségi nevelő-oktatómunka áll, amely biztosítja 
tanulóink elvárásaiknak és képességeiknek megfelelő továbbhaladását. 

Arra törekszünk, hogy a már nem tanköteles korú, netán több éves kihagyás után ismét tanul-
mányokba kezdő felnőttek, a kor által megkövetelt alapkészségek és kompetenciák birtokában, 
korszerű, használható, alkalmazható tudásra tegyenek szert. Értsék az élethosszig tartó tanulás 
szükségességét, tudjanak új ismereteket szerezni, értelmezni és hasznosítani. Legyenek képesek 
életüket pozitívan befolyásoló döntések meghozatalára, általuk boldogulni a szűkebb és tágabb 
környezetükben. 
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A felnőtt korosztály iskolázottsági mutatóinak ismeretében és a jelen képzési forma létjogo-
sultságának vitathatatlan volta ellenére is, csak abban az esetben remélhetjük a Pedagógia Prog-
ramban megfogalmazott oktatási-nevelési céljaink megvalósulását, ha tisztán látjuk a felnőttokta-
tás sajátosságait. 

Ha megértjük és elfogadjuk az iskolarendszerű felnőttoktatás közoktatástól eltérő jelle-
gét, a megmutatkozó tanulói különbségeket, a tanulók tanulási nehézségeit, a felnőtt létből 
eredő egyéb (életvezetési, egzisztenciális) problémákat. Ha tisztában vagyunk a felnőtteket 
oktató pedagógusokkal szembeni szakmódszertani, pedagógia és emberi elvárásokkal és bir-
tokában is vagyunk a szükséges ismereteknek és kompetenciáknak, csak ebben az esetben 
leszünk képesek az iskola falai között tartani és majd a tudás birtokosaivá tenni tanítványa-
inkat. 

Folyamatosan újratermelődik társadalmunkban azon felnőtteknek a csoportja, akik az általános 
tankötelezettség időszakában nem szereztek általános iskolai és/vagy érettségi bizonyítványt.  

A magasabb végzettség megszerzésére akár évtizedes kihagyás után, többnyire külső kénysze-
rítő hatástól vezérelve kívánnak ismételten erőfeszítéseket tenni. A sok esetben – éppen a tanul-
mányok újbóli elkezdésének időpontjára eső - kedvezőtlenül alakuló élethelyzeteikből fakadó 
stresszes helyzet, a megfelelési és az időkényszer, a több éves, évtizedes kihagyás miatt igen rossz 
eséllyel indulnak neki ismételten a tanulmányaiknak.  

Gyakran már az iskolába való rendszeres eljárás is jelentős terhet jelent számunkra. 

Másrészt jelentős számban vannak tanköteles koron túli, de felnőttnek még nem nevezhető 
fiatalok, akik jó esetben már rendelkeznek valamilyen befejezett középfokú szakmai végzettség-
gel, illetve olyanok is, akik a nappali iskolarendszerből tanulási problémáik, beilleszkedési, maga-
tartási nehézségeik, szociális hátrányaik miatt kerültek ki. Az ő esetükben a korábbi tanulási ku-
darcok semlegesítése, az érettségihez való sikeres eljuttatásuk jelent komoly feladatot. 

Célunk a korábban elszenvedett tanulási kudarcok okainak feltárása, a megismétlődés elkerü-
lése. Ez a feladat magas szintű didaktikai ismereteket, fejlett módszertani kultúrát igényel és meg-
felelő előkészítés, tervezés hiányában jelentős többletteherként nehezedhet a szaktanárra. Az elő-
zetesen nagy gondossággal kialakított „jó gyakorlatok” tehát egyaránt hasznára válnak a tanulónak 
és tanárnak. 

2. 1.  Kiemelt fejlesztési feladataink 

A kiemelt fejlesztési feladatok az iskolai nevelés-oktatás valamennyi elemét áthatják, elősegí-
tik a tantárgyközi kapcsolatok erősítését, a tanítás-tanulás szemléleti egységét, a tanulók szemé-
lyiségének fejlődését. 

Oktató-nevelő tevékenységünk minden területén kiemelten fontos, hogy a tartalmakban meg-
jelenjenek azok az elemek, amelyek fejlesztik tanulóinkban  

o az énképet és önismeretet,  
o a közös európai azonosságtudatot, 
o  a hon- és népismeretet,  
o az információs és kommunikációs kultúra vívmányaival való tudatos élést, 
o a környezetünk megóvása iránti igényt,  
o az önálló ismeretszerzés, a tanulás hatékony módszereinek kialakítását, 
o a testi és lelki egészség megőrzésének igényét. 
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Az előképzettségben, végzettségben, motiváltságában, lehetőségeiben rendkívül heterogén tanu-
lóközösség okán és fejlesztésük érdekében az iskolában olyan légkört kívánunk megteremteni, 
ahol 
• a nyitottság nemcsak a fogadókészséget jelenti, hanem a lehetőséget, elérhetőséget is a szer-

vezett oktatásba való bekapcsolódásra; 

• a segítségnyújtás a nevelő magatartásának egyik fő attitűdje; 

• a tanuló életkortól, életúttól függően differenciáltan kap támogatást a szociálisan értékes, de 
egyénileg is eredményes életvezetés megalapozásához és/vagy korrekciójához, 

• a nevelőtestület elkötelezett, módszereiben és eszközeiben felkészült az egész életen át tartó 
tanulás igényének kialakítására,  

• a tanuló személyiségét tiszteletben tartjuk, mint az eredményes tanár-diák együttműködés 
alapfeltételét, 

• tanár-diák viszony meghatározó pedagógiai elve a kölcsönös érdeken és előnyön nyugvó 
motiváló erő, 

• az előzetes ismeretek és tapasztalatok felszínre hozása és fejlesztése érdekében életkori sajá-
tosságaikhoz, élethelyzetükhöz illeszkedő tanulási-tanítási folyamatot szervezünk. 

Ezen alapelvek mentén iskolánkat arra szerveztük, hogy tanulóinknak: 

o az általános iskolai végzettség megszerzésével megteremtsük 
• a középfokú továbbtanulás lehetőségét, mind szakmai, mind általános képzés tekintetében  

o az érettségi bizonyítvány megszerzésével megteremtsük: 
• a középfokra alapozott szakképzés,  
• a felsőfokú továbbtanulás lehetőségét 

A megszerzett végzettséggel nagyobb esélyük legyen a munkaerő-piacon történő előnyösebb ér-
vényesülésre. 

2. 2.  Célok, feladatok, eszközök, eljárások 

A tudás, készségek, képességek az egyén életében akkor működnek hatékonyan, ha mindezt 
egy határozott értékrend fogja össze. Ezért kiemelten kezeljük az értékközvetítést, amely magába 
foglalja a testi, lelki és szellemi értékeket az individuum, ill. a tolerancia és az alkalmazkodóké-
pesség értékeit a közösség szempontjából. 

Célunk, hogy tanulóink rendelkezzenek az önálló ismeretszerzés igényével és eszközeivel, ala-
kuljon ki vágyuk a magasabb műveltség megszerzésére, a folyamatos és igényes „kultúrafogyasz-
tásra” mindennapjainkban. 

Feladatunk a tanulás tanítása: A felnőttoktatásban a tanulástechnikák fejlesztése a felnőtt-
képzés sikerének alapja.  

Tantárgyanként és általában kialakítani, fejleszteni kell az információk, ismeretek forrásaihoz 
való hozzájutás, az információk, ismeretek feldolgozása, rögzítés (jegyzet, vázlatkészítés) elemzés, 
összegzés, lényegkiemelés eljárásaihoz, alkalmazásához szükséges készségeket, képességeket. 

Az iskolánk jellegéből fakadóan, évfolyamtól függően hangsúlyos szerepet kap a tanulás-ta-
nítás folyamatában a tanulásirányítás; az önálló ismeretszerzésre, felkészülésre, a folyamatosan 
mélyebb és átfogóbb egyéni feladatok elvégzésére való képesség kialakítása. 

Célunk, hogy önfegyelemmel, önismerettel, konvertálható ismeretekkel rendelkező tanuló-
kat bocsátsunk ki, akik megállják a helyüket az új kihívásokat hozó világban, rendelkeznek 
olyan önfejlesztő aktivitással, amely képessé teszi őket munka világába való belépésre és sikeres 
tovább építkezésre, a kudarcok kezelésére, továbbtanulásra, folyamatos önfejlesztésre. 
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A tanulók ilyen formájú munkáltatása és szerepeltetése többek között fejleszti a problémameg-
oldó képességet, sikerélményt nyújt, erősíti a tanuló önbizalmát, csökkenti az esetleges gátlásokat, 
javítja a szóbeli kommunikációt, hatást gyakorol az egyén csoporton belüli megítélésére, helyze-
tére, fejleszti a prezentációs technikát, az előadói stílust, fenntartja a csoport érdeklődését és lehe-
tőséget ad a tanuló értékelésére is. 

Célunk, hogy erősítsük diákjaink emberi tartást adó egyéni és közösségi nevelését.  

• Iskolán belül és kívül mi magunk is mutassunk példát! 
• Pedagógusként is maradjunk emberségesek. Tiszteljük tanítványainkat, értékeljük erőfe-

szítéseiket, ugyanakkor ezt várjuk is el tőlük! 
• Ösztönözzük a tanulókat, hogy minél inkább közösségi emberekké váljanak! 
• Támogassuk őket abban, hogy megismerhessék és elfogadják önmagukat! 
• A konfliktusokat közösen, a diákokkal együtt oldjuk meg, ezzel is nevelve őket az emberi 

erkölcsi tartásra, egymás elfogadására, a saját vélemény kulturált előadására és a helyes 
vitakultúrára.  

Célunk világossá tenni diákjaink számára az egészség megőrzésének jelentőségét, rámutatni a 
felnőttkori testi-lelki állapot egzisztenciára gyakorolt hatásaira, a betegségek időbeli felismeré-
sének és kezelésének fontosságára. Célunk a káros szenvedélyek egészségügyi kockázatainak 
megismertetése, a ránk leselkedő veszélyek elhárítási módjainak, a segítségnyújtásnak, a keze-
lés intézményi lehetőségeinek bemutatása.  

Lásd az Egészségnevelési programot!  

Célunk az ökológiai rendszer és az ember egymásra gyakorolt hatásának bizonyítása, a kör-
nyezettudatos magatartás kialakítása, a figyelemnek a természeti értékek megbecsülésének 
fontosságára, a fenntartható fejlődésre és az egyéni felelősségre irányítása. 

Lásd az Környezeti nevelési programot! 

2. 3.  Sajátos pedagógiai módszerek alkalmazása 

A nevelőtestület minden pedagógusa a tantervi követelmények és a fent megfogalmazott cé-
lok elérése érdekében maga válaszhatja meg módszereit, a rögzített elvek figyelembevételé-
vel. 

Céljaink megfogalmazásában, mind a hozzájuk rendelt tevékenységek tekintetében figyelembe 
kell venni a képzésben résztvevők életkorát, és az ebből eredő sajátosságokat, attitűdöket.  

Vannak, lehetnek olyan tanulói tevékenységek, amelyek egy felnőtt ember számára kellemet-
lenek, amelyeket nem szívesen vállalnak fel, mert már például az nem igazán egyezik az életkori 
sajátságaikkal, esetleg merőben ellentétes a személyes tulajdonságaikkal, képességeikkel, esetleg 
az adott tevékenységgel összefüggésben a korábbi tanulmányaikban megtapasztaltak kellemetle-
nek voltak.  

Nem feltétlenül kell erőltetnünk az adott tevékenységeket, még akkor sem, ha alkalmazásuk 
tantárgypedagógiai szempontból indokolt lenne. 

3.  Kiemelt figyelmet igénylő tanulókkal kapcsolatos pedagógiai tevékenység 
helyi rendje 

Elsődleges feladat megállapítani, hogy a tanulóknak miért van szükségük kiemelt figyelemre, 
milyen téren van szükségük segítségre.  

A kérdéskör elemzésekor fontos szem előtt tartani, hogy iskolánk tanulói zömében nagykorú-
ságukat betöltött, már nem tanköteles korú felnőttek, akik jogi szempontból önálló, felelős szemé-
lyek. A tanulók kis hányada kerül ki a már nem tanköteles, de még kiskorúak közül. Az ő esetük-
ben a szülő gyakorolja a jogokat. 
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3. 1.  A felnőttkor megismerési sajátosságai 

A felnőttkori megismerési folyamat sikerességét befolyásoló legfontosabb tényezők az érzé-
kelés és észlelés, a figyelem, az emlékezés, a képzelet, a gátlások, a gondolkodás sajátosságai.  

A figyelem erősségében és tartósságában szerepe van a tanuló életkorának és nem utolsó sor-
ban a felnőttkorban végzett tanulási tevékenységeknek is. Mindezeket nagymértékben befolyásol-
ják az egyén adottságai és a környezeti hatások. A figyelmet gátolhatja a fáradtság, a stressz, az 
egzisztenciáért való aggódás, kapcsolati, életvezetési problémák. Az érzelmi gátlás megnehezíti 
az elsajátítást és az emlékezést is. („Ezt pedig tudtam…”) 

A felnőttoktatásban éppen az otthoni tanulásra támaszkodás miatt fontos az olyan anyagok 
összeállítása, amelyek hatékonyabbá teszik az új ismeretek rögzítését.  

A mindennapi életben tapasztaltakhoz kötni, megértetni, megérteni kell a tananyagot. 

3. 2.  A tehetség, képesség kibontakozását segítő tevékenységek  

Képzési formánk jellegéből, tanulóink korösszetételéből és jellemző tanulási motivációiból 
adódóan a hagyományosan értelmezett, jellemzően a tanköteles korúakra vonatkoztatott tehetség-
gondozás nem válik hangsúlyossá iskolánkban.  

A tehetség és képesség kibontakoztatása, mint iskolai feladat, leginkább a továbbtanulásban 
gondolkodó és azért eredményesen is tevékenykedő tanulók támogatásában, a jó tanulmányi ered-
ményekkel, esetleg a kiaknázatlan képességekkel rendelkezők jobb teljesítményre és továbbtanu-
lásra ösztönzésében és lehetőségek szerinti felkészítésében nyilvánul meg. 

A tehetség, képesség kibontakoztatást meg kell, hogy előzze a tehetség felkutatása, a képes-
ségek feltárása, felismerése. Tanulóinkban számtalan olyan képesség, tapasztalat rejlik, amelyek 
a szűken vett tantárgyi keretek között nem érvényesülnek. Ezek felszínre hozása, fejlesztése elen-
gedhetetlen. Tanórai és tanórán kívüli tevékenységek és tanár-diák kapcsolatok, pedagógiai hely-
zetek szolgálják azt a folyamatot, amiben a pedagógusok megismerik a tanulók képességét, erre 
alapozva kell/lehet az egyén képességét, tapasztalatait, érdekét, lehetőségeit figyelembe venni, és 
differenciáltan foglalkozni velük. 

Az iskolában eltöltött alacsony óraszám, az egyes tanulók intézményben eltöltött tanulmányi 
ideje, egyéb elfoglaltsága nagymértékben befolyásolja, többnyire szűkíti a lehetőségeket, amelyek 
a következők lehetnek: 

• az osztályon, csoporton belüli differenciálás alkalmazása 
• tanuló bevonása a munkánkba (pl. adott témakörben anyaggyűjtés) 
• a tanulói otthoni munkájának, egyéni felkészülésének szaktanári irányítása (pl. tanu-

landók kijelölése) 
• többlet feladatok kiadása, ellenőrzése, értékelése 
• információ nyújtása továbblépés lehetőségeiről 
• A szaktárgyi kertek között olyan feladatot kijelölése, amelyek önállóságra nevelnek  

3. 3.  A tanulási kudarcnak kitett tanulók segítése, felzárkóztatás  

A felnőttoktatásban tanulók nagyon sok esetben többszöri sikertelen közoktatási próbálkozás 
után választják ezt a képzési formát. Súlyosbítja a helyzetet, ha a sikertelenség után hosszú évek 
teltek el tanulás nélkül. A korábban elszenvedett sikertelenségek, kudarcok, lemorzsolódások szá-
mos okra visszavezethetők, például egzisztenciális ok, életkörülmények megváltozása, elköltözés, 
családi támogatottság hiánya. 

A tanulmányok újbóli elkezdése, folytatása szempontjából nyilvánvalóan azok a tanulói ese-
tek a relevánsak, amelyek mögött az akkori képességek, az akarati tényezők hiánya, a motiválat-
lanság, a tanulási nehézségek, a rossz vagy nem is létező tanulási technikák, módszerek álltak. 
Ezek a gátló tényezők hosszú évek múltán is negatívan befolyásolhatják a tanulói teljesítményt, 
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ezért a korábbi sikertelenségek okainak feltárását és a képzésbe újonnan belépő érintett tanulók 
számára a nagyobb szaktanári és osztályfőnöki figyelem biztosítását, a szükség szerinti segítség-
nyújtást, a tanulmányaik megkezdésekor egyformán elengedhetetlennek tartjuk. 

Alapelveinkből eredően az iskola egyik alapvető funkciója a felzárkóztatás, amellyel célunk, 
hogy a tanulók élettapasztalatait és korábbi tanulmányait rendezve és kiegészítve ezek eredmé-
nyeit, lehetővé tegyük az együtt haladást, elkerüljük a további kudarcokat. 

A felzárkóztatás folyamatában lehetőséget kell biztosítani a korábbi iskolai kudarcaik kom-
penzálására. Ezek forrásai lehetnek:  

• mentális adottságai (tanulási készségek fejletlensége)  

• születési adottságok (testi fogyatékosság) miatt az iskolába járás, tanórákon való részvétele, 
a tanuláshoz szükséges információk megszerzésében súlyosan akadályozott, korlátozott; 

• a családi háttér szociális, szociokulturális, szocializációs nehézségei, az előzetes tanulmá-
nyok során megélt iskolai kudarcok,  

• fentiekkel is összefüggésben magatartási, beilleszkedési nehézségei, akadályozzák a szerve-
zett tanulásban való részvételt; 

A tanulási kudarcnak kitett tanulóinknál gyakran halmozódnak az okok, máskor az alapprob-
léma gondozatlansága, megoldatlansága generál újabb kudarc-kiváltó helyzetet, állapotot.  

A felzárkóztatást segítő tevékenységünk eredményességének feltétele, hogy  

• pedagógusaink a nevelő-oktató munka folyamatába ágyazottan, folyamatosan, pedagógiai 
eszközként alkalmazzák a felzárkóztatás módszereit; 

• a tanulmányi munka közvetlen támogatását meghatározóan osztály szinten szervezze, 

• biztosítson lehetőséget az egyéni problémák megoldására, az egyéni fejlődés, fejlesztés tá-
mogatására. 

Az iskolánkba belépő tanulók – az előzetes tanulmányok beszámításától/beszámíthatóságától 
függően – különböző évfolyamokon kezdik meg, folytatják tanulmányainkat. A felzárkóztatás, 
tanulás-támogatás formái, a kudarcok megelőzésének módjai és módszerei eltérő súllyal érvénye-
sülnek a belépés körülményeitől függően is. 

Ennek legfontosabb elemei:  

• Az első alkalommal tanulói jogviszonyt létesítő tanulók esetében már a jelentkezés-
kor, de legalább az első tanítási napokon (pl. osztályfőnöki óra keretében) informálódni 
kell a tanulástörténetről, a tanuló által benyújtott dokumentumok, a tanuló elmondása 
és irányított kérdések segítségével törekedni kell a korábbi tanulmányok megszakításá-
nak okait felderíteni. 

• A tanulmányok kezdeti időszakában az osztályfőnök és a szaktanár is törekedjen 
megfigyelni a tanuló motivációját, tanuláshoz, tanáraihoz és társaihoz fűződő viszonyát, 
annak alakulását, igyekezzen megismerni tanulási szokásait, technikáit.  

• Minden szaktanár adott tanév első tanóráin minden évfolyamon, minden érintett 
osztályban, ismertesse az adott tantárgy lehetséges tanulási technikáit, és a tanév köz-
ben folyamatosan informálódjon az alkalmazott tanulási módszerekről, tanácsaival se-
gítse a tanulók tanulási tevékenységét. (tanulás tanítása) Ezzel megkönnyíthetjük a tan-
anyag feldolgozását, a tanulói felkészülést, lerövidíthetjük az ehhez szükséges időt, po-
zitív tanulási élményhez segíthetjük a tanulót, erősíthetjük bizalmát iskolánk és önma-
gunk iránt, csökkenthetjük a lemorzsolódást.  
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• Tudatosítsuk a tanulókban, hogy a tananyagtartalmak és oktatási módszerek mára lé-
nyegesen megváltoztak és ez a tanulás módszereinek a megváltozását is kikényszerí-
tette. Ami régen működött, ma már nem feltétlenül működik. 

• Ha az újonnan érkező tanulók esetében vélelmezünk valamilyen tanulási nehézséget 
vagy valamely szükséges kompetencia hiányát, fejlesztéssel, tanórai differenciálással, a 
tanuló otthoni felkészülésének irányításával és gyakori ellenőrzésével, kezdetben köny-
nyebb feladatokkal, türelmi idő biztosításával, számonkérések átcsoportosításával, kor-
repetálással segíthetünk.  

• Az új belépő és korábban tanulási kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatásában az osz-
tályfőnök és az osztályban tanító tanárok szükség szerint együttműködnek, a tantárgyi 
felzárkóztatás teljes egészében az érintett szaktanár hatáskörébe tartozik. 

A felnőttkori tanulási képességek működésére tekintettel feladatunk, hogy a tantárgyi tanter-
vek helyi alkalmazása során szükséges a kerettanterv javasolt tevékenységformáit és a választható 
tartalmait megfelelő módon adaptálni. 

3. 4.  Beilleszkedési, magatartási nehézséggel összefüggő tevékenységeink 

A tudásszint mellett képet kell alkotni a felzárkózást, az együtt haladást akadályozó egyéb 
körülményekről is. Így különös figyelmet kell fordítani a beilleszkedéssel kapcsolatos problé-
mákra, a megélt tanulási kudarcok feldolgozására, átvezetésére.  

Mivel tanulóink életkori megoszlása, társadalmi munkamegosztásban elfoglalt helyzete válto-
zatos képet mutat, ezért szociális hátterük is igen eltérő. A felnőttoktatásban való részvétel tanu-
lóink részéről önkéntes, tanulóink a tankötelezettségüknek már eleget tettek, többnyire dolgoznak, 
így a beilleszkedési, magatartási problémákkal küzdők száma alacsony.  

A tankötelezettség felső korhatárának csökkentése miatt számolhatunk a fiatalabb tanulók 
megjelenésével, akik közül – már életkorukból adódóan is -, nagyobb valószínűséggel kerülhetnek 
ki ilyen problémás tanulók. 

Az alapelvekben megfogalmazott eljárások következetes alkalmazása az estelegesen ilyen 
gondokkal küzdő tanulóink esetén is biztosítják a személyiség megfelelő irányú fejlődését. A fel-
merülő ilyen jellegű problémákat a felnőttekből álló osztályközösségek többnyire sikeresen meg-
oldják, a közösség ereje az osztályfőnök pedagógiai munkáját döntő mértékben segíti. 

Szomorú tény, hogy a tanulók szociális helyzete, háttere meghatározó iskolai tevékeny-
ségük, eredményeik szempontjából. 

Iskolánk alapvető célja e társadalmi szinten is jelentős problémákat okozó hátrányok ledolgo-
zásának lehetőségét biztosítani a képzésben való részvétellel. 

A beilleszkedési, magatartási nehézségekkel, szociális hátrányokkal összefüggő pedagógiai tevé-
kenység során a pedagógus, illetve a tanulótársak személyes példamutatását, a közösség erejét 
tekintjük meghatározónak. 

A tanuló viselkedésbeli problémái gyakran kompenzációként, pótcselekvésként jelennek meg 
az iskolában. Ez utóbbi gyakran okoz a diákokban konfliktust és kevésbé kontrollált viselkedéshez 
vezethet. 

Az alábbi jelek utalhatnak a problémák létére, felerősödésére: 

• egyre gyakoribb tanuló - tanuló vagy tanuló - osztály, tanuló – tanár konfliktus 

• a tanuló érdeklődése csökken, esetleg meg is szűnik 

• a tanórákon való közreműködés megtagadása 

• romló tanulói teljesítmény 

• hiányzás felszaporodása 
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Sok esetben a teljesítménykényszer váltja ki a deviáns tanulói viselkedést. Ezeknek a maga-
tartászavaroknak a felszínre jutása a meglévő értékek hangsúlyozásával és a kibontakozás lehető-
ségének biztosításával jó hatásfokkal elkerülhető, megakadályozható. 

A megelőzésnek, mint segítőpedagógiai tevékenységnek fontos szerepe van a tanulókkal tör-
ténő foglalkozásban. 

Ennek megfelelően: 

• a szaktanároknak az értékelés során hangsúlyozni kell a teljesítmény pozitív oldalát. 
Fontos, hogy a tanuló társaival együtt érezze, hogy munkájának van értelme, értéke.  

• Az osztályfőnök feladatai: 
- A szaktanárok segítségével ismerje fel a problémás tanulókat.  
- Törekedjen arra, hogy az iskolai közösségi élettel kapcsolatos tevékenységekbe 

bevonja ezeket a diákokat.  
- Folytasson egyéni beszélgetéseket az adott tanulóval, a közösséggel vagy an-

nak egy részével, ezzel is segítséget adva a beilleszkedéshez.  

3. 5.  A személyiségfejlesztéssel, közösségfejlesztéssel kapcsolatos pedagógiai 
feladatokról általában 

A pedagógia alapfunkciója a személyiség szervezett, tervszerű fejlesztése.  

A személyiségfejlesztés célja: az önfejlesztő aktivitás fejlesztése, a személyiségben rejlő lehető-
ségek kibontakoztatása, mellyel megalapozzuk a permanens nevelés/önnevelés igényét. A szemé-
lyiség komplex fejlesztése tehát magában foglalja egyrészt az intellektuális szükségletek kiműve-
lését, másrészt a tanuló viszonyának fejlesztését önmagához, és a különböző közösségekhez.  

Komplex személyiség és magatartásfejlesztő pedagógiai programunkban azokat a pontokat 
igyekszünk megtalálni és megragadni, ahol a nevelődésben, nevelhetőségben és az életvitelben a 
legnagyobb gondok adódhatnak: 

o az önismeret-önfejlesztés 
o társismeret, társas kapcsolatok 
o a lelki egészség kialakítása, megőrzése 
o kudarctűrés/kezelés 
o a beilleszkedés 

Célunk, hogy tanulóink a kívánt magatartásformákat személyiségük belső feltételrendszere ál-
tal determináltan hajtsák végre.  

Iskolánk nevelő-oktató munkájának alapvető feladata, hogy a tanulók személyiségét a külön-
féle iskolai tevékenységek megszervezésével széleskörűen fejlessze. 

Az iskolában oktató pedagógusok a tanítási-tanulási folyamat megszervezése során kiemelten 
fontosnak tartják a tanulók motiválását, a tanulói aktivitás biztosítását és a differenciálását.  

Kiemelt feladataink: 

• A társas kapcsolatok fontosságának tudatosítása, az együttműködési készség kialakítása, a 
kulturált magatartás és kommunikáció elsajátítása. 

• A kitartás, a céltudatosság, az elkötelezettség kialakítása. 

•  Az érdeklődés felkeltése a társadalmi jelenségek és problémák iránt. Igény kialakítása a 
közösségi tevékenységekre, az iskolai és a helyi közéletben való részvételre. A közösség-
fejlesztésben a közélet iránti érdeklődés felkeltése kiemelt feladatunk, meg kell találnunk a 
napi kommunikációban a közéleti történésekre való reflektálás lehetőségeit. 

• Az emberek által végzett munka értékeinek tudatosítása. 
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• A közösségben kialakuló normák, szabályok, elvárások közös célt, értékrendet és bizton-
ságot adnak az egyénnek. Egy közösség ereje sokszorosa lehet az egyéni teljesítmények 
összességének, a jó munkamegosztás fokozhatja hatékonyságát. Segíti az egyént a dönté-
sekben és a felelősségvállalást is könnyíti. 

• A tanulói személyiség fejlesztésére irányuló nevelő és oktató munka egyrészt az oktatók és 
a tanulók közvetlen, személyes kapcsolata révén valósul meg, másrészt közvetett módon, 
a tanulói közösség ráhatásán keresztül érvényesül. 

Iskolánk szerepe a közösségfejlesztésben nem korlátozódik az iskolán belüli feladatokra, ha-
nem biztosítania kell a tanuló és társadalom közötti kapcsolatot is.  

Tanulóink felnőttek vagy fiatal felnőttek, ami - az iskola munkarendjére (tanulás-tanítás szer-
vezeti megoldásai) is tekintettel – a személyiségformálás, személyiségfejlesztés iskolai lehetősé-
geinek korlátait meghatározza. Szükséges a tananyagban rögzíthető műveltségtartalmak nevelő-
erejének megerősítésére. 

A fenti fejezetekben tárgyalt személyiségfejlesztést is célzó tevékenységeken túl a tantárgyi 
tantervekben foglaltak személyiségfejlesztő és közösségfejlesztő hatásait is ki kell aknázni. 

3. 6.  Az intellektuális szükségletek kialakítása, kiművelése, motiváció  

Az intellektuális szükségletek alakításának középpontjában az információfeldolgozás áll. Az in-
formációfeldolgozás függ a képességektől, az értelemtől. Az értelem fejlesztésében két alapvető 
feladat emelhető ki, a tanulási motívumrendszer fejlesztése és az értelmi képességek fejlesztése.  

A tanulási motívumrendszer fejlesztésének területei: 

• a megismerési vágy felkeltése  
• a felfedezési vágy felkeltése  
• a teljesítményvágy  
• a tapasztalásvágy.  

Az értelmi képességek fejlesztésének területei:  

• a megismerés folyamatának megismerése  
• a gondolkodás fejlesztése.  
• a tanulási képesség fejlesztése  

A felnőtt tanulók motivációja 

A tanulók motivációinak vizsgálata a felnőttoktatásban is kulcsfontosságú. Segíti a tanulási 
folyamatok megismerését, megértését éppúgy, mint ahogy a hatékonyság növelésében is fontos 
szerephez jut.  

A motivációk különböző formái párhuzamosan is jelen lehetnek a tanulási folyamatban, így 
természetszerűleg egymást felerősíthetik, gyengíthetik, ki is olthatják.  

Annak feltárása, hogy a felnőtt ember miért jelentkezett az iskolába, nagyban elősegíti a kép-
zési idő alatti motivációjának fenntartását, nem egy esetben még annak növelését is, elősegítve 
ezzel tanulmányainak eredményes befejezését.  

A tanulmányok megkezdése (korábbiak befejezésének szándéka) történhet belső indíttatásból, 
felnőttek esetében ritkán, de előfordulhat pusztán a tanulás öröméért, az idő hasznos eltöltésének 
céljából is.  

A felnőtt tanulókra leginkább a bizonyítvány megszerzésének vágya a jellemző, legalábbis a 
tanulmányok első szakaszában mindenképpen. 

Manapság egyre gyakoribb okok a munkahelyi és egzisztenciális kényszerek, a biztonságra törek-
vés, a jobb anyagi helyzet iránti vágy.  
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A felnőttoktatásban akkor végezzük jól a munkánkat, ha a kezdeti szakasz motivációját sok-
sok aktuálisra, még jobb esetben tartósra tudjuk változtatni, azaz elérjük, hogy a felnőtt tanuló 
szeme előtt ne csupán az áhított bizonyítvány lebegjen, hanem megérezze a tanulás örömét, igé-
nyelje, vágyja a tudást és hajlandó is legyen fáradozni annak birtoklásáért. Még akkor is töreked-
nünk kell erre, ha tudjuk, nagy valószínűséggel az igazi tartós motivációt kevés tanuló esetében 
érhetjük el. 

A tanulók motiváltságát jellemzően az alábbiak tartják szinten, illetve növelik: 

• A képzés hasznosságának felismertetése (pl. a munkahely megtartása, új képzések, szak-
mák lehetősége stb.) 

• A tanuló tapasztalatára támaszkodás. 
• Érdeklődés fenntartása korszerű oktatási, digitális módszerekkel, szemléltetéssel. 
• Lehetőség szerint gyakorlatorientáltság. 
• Sikerélmény nyújtása. 
• Önállóság biztosítása, az önbizalom fejlesztése 
• Társas készségek, empátia fejlesztése 
• Harmonikus, kiegyensúlyozott tanár-diák viszony 
• Tanár személye, tulajdonságai, példája 

4.  Pedagógusok helyi intézményi feladatai 

Az elsődleges ismeretszerzés színtere az iskola, domináns módszere a frontális tevékenység, 
melyet elsősorban az esti képzési formát jellemző alacsony óraszám, valamint a tanulási történetük 
és az előzetes ismereteik szintjét illetően is erősen heterogén tanulócsoportok indokolnak. Bármi-
lyen mértékben is növekszik a nem formális, digitális ismeretszerzés lehetősége a jövőben, a 
személyes kontaktus, a tanár-diák kapcsolat a tanórán döntő mértékben meghatározza a ta-
nulási folyamat sikerességét. 

A tanárok szerepe a fő tananyagtartalmak meghatározása, ismereteinek átadása, az egyéni 
tanulásszervezés segítése és figyelemmel kísérése, útmutatás a megszerzett ismeretek rendszere-
zéséhez, összefüggések feltárásához, az adott tanegység, tanítási szakasz végén a tanulók munká-
jának, előrehaladásának minősítése, a tanulási folyamatok tapasztalatainak értékelése, a megfelelő 
visszacsatolás.  

A pedagógus alapvető feladatai, velük szembeni elvárások: 

- a rábízott tanulók nevelése, oktatása, a kerettantervben előírt törzsanyag átadása, elsajátításá-
nak ellenőrzése 

- a nem tanköteles nagykorú tanulót, nem nagykorú tanuló esetében a szülőt (törvényes képvi-
selőt) rendszeresen tájékoztassa a tanuló iskolai teljesítményéről, magatartásáról 

- az ismereteket tárgyilagosan, sokoldalúan és változatos módszerekkel közvetítse, oktatómun-
káját éves és tanórai szinten, tanulócsoporthoz igazítva, szakszerűen megtervezve végezze, 
irányítsa a tanulók tevékenységét, 

- a kerettantervben és a Pedagógiai Programban meghatározottak szerint érdemjegyekkel vagy 
szövegesen, sokoldalúan, a követelményekhez igazodóan értékelje a tanulók munkáját, 

- a Pedagógiai Programban és az SZMSZ-ben előírt valamennyi pedagógiai és adminisztratív 
feladatait maradéktalanul teljesítse, 

- pontosan és aktívan részt vegyen a nevelőtestület értekezletein, a fogadóórákon, az éves mun-
katerv szerinti rendezvényeken, 

- megőrizze a hivatali titkot, 
- hivatásához méltó magatartást tanúsítson, 
- a tanulók érdekében együttműködés munkatársaival és más intézményekkel. 
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4. 1.  A felnőttoktatók kompetenciái 

Noha a felnőttoktatás szervezeti formájánál és tanulói összetételénél, illetve a tanulók életko-
ránál fogva a pedagógus pálya önálló területének számít, de többnyire az itt munkát vállaló peda-
gógusok a nappali rendszerű közoktatásból kerülnek ki. Kevés azon tanároknak a száma, akik ki-
mondottan erre a tevékenységre specializálódtak.  

A gyakorlat és a különböző erre irányuló vizsgálatok is igazolják, hogy a közoktatásban jól 
bevált pedagógiai módszerek és didaktikai megfontolások nem feltétlenül vezetnek eredményre a 
felnőttoktatásban, az eredményes és hatékony oktatáshoz másféle tanári attitűdre, kompetenciákra 
és didaktikai elemekre is szükség van. Ugyanakkor hiba lenne a közoktatásban bizonyítottan ha-
tékony módszereknek teljes száműzése a felnőttoktatási tanári praktikumból.  

Az oktatásnak ebben a formájában nem csupán a felnőtt tanuló kap nagyobb önállósá-
got, több feladatot, hanem a tanárok tevékenysége, munkamódszere, tanítási stratégiája is 
merőben más kell, hogy legyen. Egy tanár akkor lehet sikeres a felnőttoktatásban, ha szem-
lélete és tanári gyakorlata mindinkább az önálló tanulói ismeretszerzést preferálja, ehhez 
igazítja módszertani eszköztárát. 

A felnőtt tanulók leginkább az alábbi elvárásokat fogalmazzák meg tanáraikkal szemben: 

• magas szintű szaktárgyi ismeretek, változatos módszertani kultúra 
• tolerancia, empátia, odafigyelés a tanulóra, problémáira 
• az irányító szerep mellett se kezelje gyerekként a felnőtteket, partnerségre törekedjen 
• kellő önállóságot biztosítson a tanulónak 
• vegye figyelembe a tanuló előismereteit, életkorából adódó tapasztalatait 

Közoktatási gyakorlatunkból tudjuk, hogy a diákok rendkívül kritikusak tudnak lenni tanára-
ikkal szemben. Nincs ez másként a felnőttoktatásban sem. Saját személyiségünk, életvitelünk, 
megnyilvánulásaink, szaktudásunk, módszertani kultúránk, elvégzett munkánk minősége legyen a 
legfontosabb, katedrán innen és túl, mert az a leginkább ható didaktikai eszközünk.  

4. 2.  A felnőttoktatásból eredő speciális problémák 

A felnőttoktatás egyik alapproblémája a tanulók képzésben eltöltött különböző időtartama. Az 
előzetes tanulmányok beszámíthatósága okán előfordulhat, hogy egyes tanulók új tanulóként csat-
lakoznak egy feljövő osztályhoz. Ez nem csak az érintett tanulóra, hanem a tanárra is többletter-
heket ró, hiszen az új tanulót rövid időn belül „fel kell hoznia”. (egyéni munkaterv, számonkérések 
átütemezése, külön feladatok, korrepetálások stb.) 

Amit a felnőttek oktatójának feltétlen szem előtt kell tartania: 

• A különböző életkorú tanulók másként viszonyulnak az oktatáshoz. A fiatalok többnyire a 
jelenre koncentrálnak, míg a felnőttek hosszabb távra tekintenek, más gyakorlatiasabb 
szempontokat tartanak szem előtt (milyen konkrét haszna van a képzésnek, több fizetés, 
biztosabb munkahely stb.) 

• A felnőttek másként élik meg a vizsgaszituációkat, teljesítményük értékelését. 

• A felnőtt tanulók életkorukból adódóan is több tapasztalattal rendelkeznek, még akár taná-
raiknál is. Jobban értik és jobban befogadják azokat az ismereteket, melyek összhangban 
állnak korábbi tapasztalataikkal. Ezekre a tapasztalatokra feltétlen építenünk kell. 

• A felnőttekkel szembeni kommunikáció merőben más, mint a fiatalokkal szembeni. 

• A felnőtt tanulók esetében a megelőző tanulmányoktól eltelt idő, a több éves, évtizedes 
kihagyás fontos abban a tekintetben is, hogy időközben nem csupán a tananyagtartalmak 
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estek át jelentős változáson, hanem az információk megszerzésének, a tanulás-tanítás fo-
lyamatának módszerei, eszközei is. Sokan a korábbi, nyilvánvalóan akkor sem túl sikeres 
tanulási módszereiket alkalmazzák, amelyekről „leszoktatni” igen nehéz őket. 

• A felnőtt tanulók egyrészt eleve nagyobb önállóságot igényelnek a tanulási folyamatban, 
másrészt a munkarendből eredően kevesebb az iskolában eltöltött idő, így a siker érdeké-
ben több otthoni időráfordításra, önálló munkaszervezésre, nagyfokú önállóságra van szük-
ség. Ehhez az otthoni tevékenységhez egyfelől konkrét iránymutatással kell szolgálnunk, 
másrészt folyamatosan ellenőriznünk, értékelnünk is kell az önálló tanulói munkát. 

• Szemben a középiskolai korosztállyal, a felnőtteknek munkahelyi, családfenntartói, másra 
át nem ruházható feladataik is vannak, amelyek elvonják a tanulásra fordítható idő jelen-
tősrészét. Nem ritka a „munkából estem be” és „innen egyenesen dolgozni megyek” szitu-
áció sem. Felnőtt tanulóink sokszor fáradtak, sokszor azért nem készülnek, mert egysze-
rűen nem volt rá elég idő, hiányzott a szellemi és fizikai frissesség. 

• A felnőttek nagy számban életvezetési, egzisztenciális problémával küzdenek, ebből ere-
dően stresszesek.  

• A nemek között jól megfigyelhetők az eltérő karriermotivációk és a különböző életkorban 
jelentkező ún. fejlődési feladatok, amelyek fontos szerepet játszanak a tanulmányok sike-
rességében. Felnőtt tanítványaink életkörülményeinek, státuszának megismerése segíthet 
bennünket a tanácsadásban, a helyes tanári magatartás kialakításában, nem egy esetben 
még a tanuló iskolapadban tartásában is. 

4. 3.  Az osztályfőnöki munka tartalma és az osztályfőnök feladatai 

A társadalomban zajló változások hatására sokféle, tartalmában, tevékenységében bővült pe-
dagógusszerep alakult ki. Az átformálódás folyamatában kiemelt szerepet tölt be az osztályfőnök, 
aki az iskolákban a személyességet jelenti; az osztályt, mint nevelési tényezőt, a szociális kompe-
tenciákat alakító, formáló közösséget vezeti; segíti a tanulókat a jelen történéseinek megértésében, 
a helyes értékrendjük kialakításában. 

Az osztályfőnöki munka jellemzői  

• Komplex, átfogó – a tanuló egész személyiségére irányul a tevékenysége 
• Differenciált – a személyiség és a közösség fejlesztése folyamán individualizált követel-

ményeket támaszt 
• Rugalmas - nincs előírható, részleteiben megtervezhető tananyaga; ellátása lényegesen 

több spontaneitást, rugalmasságot igényel 

Az osztályfőnöki munka feladatkörei  

• Közvetlen nevelőmunka – ismeretek szintetizálása, a mindennapi életben történő alkalma-
zásuk; az aktuális események feldolgozása; különböző értékrendek megismertetése; a kul-
túrahasználat megtanítása; a konfliktusmegoldást kialakító pedagógiai tevékenység; men-
tálhigiénés szemlélet alkalmazása a nevelőmunkában; törődés a tanulók aktuális problémá-
ival; az osztály konfliktusainak megoldása 

• Ügyviteli (adminisztrációs) feladatok – a haladási napló naprakész vezetése, a haladási és 
anyakönyvi rész folyamatos ellenőrzése; igazolások esetleges igazolatlan órák regisztrá-
lása; félévkor és évvégén az osztályozó értekezlet előtti teendők; félévi értesítő, törzslap, 
és bizonyítványírás. 

• Szervezés, koordinációs feladatok végrehajtása – kapcsolattartás az osztályban tanító kol-
légákkal, a nevelésben-oktatásban hatékonyan résztvevőkkel, a szülőkkel, szülők közötti 
felvilágosító munka; szabadidős tevékenységek, programok szervezése 
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5.  Nevelő-oktató munkánk ellenőrzési, mérési, értékelési, minőségbiztosítási 
rendszeréről  

5. 1.   Célja és alapelvei 

Nevelő-oktató munkánk ellenőrzési, mérési, értékelési, minőségbiztosítási rendszerének mű-
ködtetésével - alapelveink szellemében – a tanítás-tanulás egész rendszerét kívánjuk folyamatosan 
javítani. Ellenőrzési és értékelési rendszerünk minden elemének kimunkálásánál arra törekedtünk, 
hogy az szolgálja 

• a pedagógiai munka eredményességének, 

• hatékonyságának folyamatos biztosítását, 

• az iskolahasználók igényeinek, elvárásainak való megfelelést. 

A különböző értékelési formák alapján kapott információk egyrészt a tantestület, a tanulók, a 
fenntartó és a tágabb környezet tájékoztatására szolgálnak, másrészt szembesítve a célkitűzések-
kel, munkatervekkel azok állandó kontrollját, esetleges korrekcióját segítik elő. 

A nevelő-oktató munka ellenőrzésének célja lényeges, megbízható, érvényes információk 
megszerzése a nevelés-oktatás folyamatának fő tényezőiről. Az értékelés szerves egységet alkot 
az ellenőrzéssel, méréssel, tulajdonképpen visszacsatolás azokra. Az iskola sajátos helyzetéből 
adódóan ellenőrzési rendszerünk összetett. Az ellenőrzésnek különböző mélységű és tartalmú in-
formációt kell biztosítania nevelő-oktató munkánkról az értékelési rendszerünk stratégiai és funk-
cionális szintjei vonatkozásában, továbbá ezeken belül 

• az iskolahálózat egésze vonatkozásában a fenntartónak, 

• az iskolahálózat egésze vonatkozásában az iskolavezetésnek, 

• a tagintézmény nevelő-oktató munkájáról a tagintézmény vezetésének és nevelőtestületének. 

5. 2.  Az értékelés szintjei 

Az értékelési, minősítési rendszerünk stratégiai elemeit tevékenységünknek a pedagógiai 
programmal való összevetése, a program folyamatos értékelése és fejlesztése köré csoportosíthat-
juk, funkcionális szinten fogalmazhatók program menti értékelés, amely további három szinte ta-
golódik: 

• a nevelő-oktató munka átfogó, iskolai szintű értékelése 

• a tanárok értékelése, minősítése, 

• a tanulók értékelése. 

Pedagógiai alapelveinknek és céljainknak megfelelően az értékelés és minősítés rendszere is 
a segítő, alkotó légkört erősíti. Ezért törekszik arra, hogy az értékelés minden formája: 

• személyre szólóan a felnőtt tanulók életkori sajátosságait és élethelyzetét figyelembe vevő 

• tárgyszerű,  

• ösztönző hatású, a motiváltságot erősítő, 

• nyilvános, folyamatos és kiszámítható, 

• az önállóságot, az önfejlesztő aktivitást erősítse. 
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5. 3.   A pedagógiai program értékelése 

Céltételezésünket az iskolahálózat egészére fogalmaztuk meg és fogadtuk el. Az iskolahálózat 
mérete és összetétele azonban megköveteli, hogy az egyes tagiskolák sajátosságait, a többiektől 
való különbözést figyelembe véve súlyozzuk a tagiskolai célokat, tervezzük és szervezzük a meg-
valósítást szolgáló tevékenységet.  

Ezért: 
• A tagiskolák saját szempontjaik mellett minden tanév értékelő beszámolójában kötelezően 

kitérnek arra, hogy a programunk megfelel-e a céloknak, szorul-e korrekcióra, javításra. 
Javaslatot tesznek a korrekcióra a célok és program vonatkozásában egyaránt. 

• Az iskolai szintű tanévértékelés a tagiskolák beszámolóinak elemzésére épül. Összegzi az 
iskolai szintű eredményeket, az iskolai szintű prioritások mentén értékeli a programot, és 
a tagiskolák munkatervében elfogadott helyi súlyozás mentén értékeli a tagiskolai tevé-
kenység programnak való megfelelését. Az iskolai szintű tanév végi értékelés alkalmával 
a tagiskolák vezetői a pedagógiai program javítására tehetnek javaslatot.   

• A tanévnyitó értekezlet a tagiskolák számára tanév elején rögzíti azokat a kritériumokat, 
amelyek a program megvalósításához szükségesek, és egyben az ellenőrzés főbb területeit 
továbbá az éves értékelés szempontjainak prioritását is meghatározzák.  

5. 4.  A nevelő-oktatómunka átfogó értékelése 

A nevelő-oktatómunka átfogó értékelését a tagintézmény-vezetők évente két alkalommal, félév-
kor és év végén készítik el, amelyekből iskolai szintű összegzést az intézmény vezetője készít.  

A tagintézményi beszámolók szaktanárok értékelésein alapul, amely beszámolókhoz a tagin-
tézmény-vezető szaktanárok szempontjain túl kiegészítő szempontokat határozhat meg, éppen az 
iskolai szintű elemezhetőség érdekében. 

A tanévet átfogó intézményvezetői beszámoló három nagy területet érint: 

• a tanulók által elért nevelési-oktatási szintet, a pedagógiai munka eredményét a kimenet 
szempontjából, 

• a nevelés-oktatás minőségét, a pedagógiai munka folyamatát 

• az iskolavezetés munkáját a hatékonyság és menedzselés szempontjából.  

5. 5.   A tanulók nevelési-oktatási szintjének értékelése 

Az értékelés kiemelt szempontjai: 

• a tanulók személyiségfejlődése, tanulási motiváltság alakulása, önálló tanulási 
képesség fejlődése, 

• a tanulók teljesítménye és előre haladása, 

A tanulók teljesítménye és előre haladása kapcsán értékeljük 

• a gimnáziumi osztályok esetén az érettségi eredményeket, 

• év végi tantárgyi eredményeket évfolyam, osztály és tanuló szinten, 

• a lemorzsolódást évfolyam, osztály szinten, 

• a tantárgyi bukásokat és évismétlést. 

Az okok elemzését osztály, tagiskolai és iskolai szinten készítjük el. 
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5. 6.   A nevelés-oktatás minőségének értékelése 

Meghatározó szempontok: 

• az oktatás, tanítás minősége, az oktató munka erőségei, gyengéi (a tanárok 
szakmai felkészültsége, módszertani kultúrája, önképzés, továbbképzés), 

• a tantervek és tanulók értékelési rendszere (az iskola céljainak megfelelő köve-
telményrendszer, tanulók követelményképe), 

• tervezés hatékonysága (tanmenet, munkaterv az iskolai célok tükrében, tantervi 
követelmények), 

• a tanulók munkájának alkotó, fejlesztő értékelése. 

• a felzárkóztatásban elért eredmények. 

5. 7.  A pedagógusok értékelése, minősítése 

A tanári munka értékelése folyamatos feladat, amelynek középpontjában a tanóra áll. Az ér-
tékelés alapját a folyamatos ellenőrzés, a mérések eredményei képezik. A pedagógiai munka belső 
ellenőrzésének rendjét az iskolai SZMSZ tartalmazza. 

A pedagógusaink értékelésének fontos eleme az országos tanfelügyeleti ellenőrzés, s azt ki-
egészítő/ megelőző intézményi önértékelési rendszer. Ennek szabályait és ütemezését az intézmé-
nyi Önértékelési Szabályzat és éves tervek tartalmazzák.  

 A minősítés és értékelés célja az, hogy a pedagógusok egyéni célkitűzései összhangba kerül-
jenek az iskola célkitűzéseivel. Segítse a pedagógusokat abban, hogy munkájukban képességük-
nek megfelelő lehető legjobb teljesítményt nyújtsák, ösztönözze őket, a megfelelő továbbképzés-
sel biztosítsa szakmai és pedagógiai fejlődésüket. 

Minősítési rendszerünk a pedagógussal készített interjúra fókuszál, amit a felkészülési szakasz 
előz meg és a jelentés zár le. 

A felkészülési szakaszban: bevezető megbeszélésben a minősítés célja, szempontjai, a peda-
gógus önértékelése, ellenőrzési tapasztalatok, eredmények. Az értékelő interjú áttekinti a pedagó-
gus teljes tevékenységét, meghatározza munkájának erősségeit, fejlesztendő területeit, a tovább-
képzési javaslatot. 

A pedagógusaink munkájának értékelésében fontos szempont, hogy a programban meghatá-
rozott célok megvalósítása, feladatok teljesítése érdekében a programban javasolt tevékenységet 
és egyben módszert miként alkalmazzák, fejlesztik-e önképzéssel vagy szervezett formában mód-
szertani eszközeiket. 

5. 8.  Az iskolavezetés munkájának értékelése 

Értékelési szempontjaink: 

• a vezetés és menedzselés színvonala, 
• a személyzeti munka, a tárgyi feltételek és tanulási források biztosítása, 
• az iskola hatékonysága. 

Értékeljük,  

• hogy az iskolavezetés menedzselése mennyire járul hozzá az oktatás minőségéhez, a 
vezetés mennyire ad világos nevelési-oktatási irányt, a tanítás mennyire ellenőrzött és 
támogatott (óralátogatások, továbbképzés), 

• a tanárok és az oktatást közvetlenül segítő dolgozók száma, végzettsége elegendő-e a 
programban megfogalmazott célok teljesítéséhez, a tárgyi feltételek lehetővé teszik-e a 



 

23 

 

helyi tantervek megvalósíthatóságát, a tanulási források megfelelnek-e a helyi tanterv 
célkitűzéseinek és a tanulók igényeinek  

• mennyiben teljesültek az iskolai célkitűzések, mennyire hatékony a személyi és tárgyi 
feltételek, valamint a tanulási források kihasználása. 

Az értékelés alapját a tagiskolák által az iskolavezetésnek készített beszámolók, az iskolave-
zetés ellenőrzési tapasztalatai, külső értékelések a vezetés önértékelése képezik.  

Értékelési rendszerünk kimunkálásakor az iskola működésének minőségügyi szempontjait vet-
tük figyelembe és törekedtünk a minőségbiztosítás alapjainak beépítésére. 

6.  A tanulók felvételének, átvételének elvei, kritériumai 

Egyre szaporodik a fiatalabb nemzedékeken belül azoknak a száma, akik befejezetlen iskolai 
végzettséggel kerülnek ki a nappali rendszerű oktatásból, tanulmányaikat a felnőttoktatásban foly-
tatják, ill. fejezik be. 

A sokszínűség miatt csak elveket lehet megfogalmazni, kötelező eljárási szabályokat nem, 
mert minden egyes jelentkező más-más elbírálást igényel, mérlegelni kell, hogy mikor, milyen 
típusú iskolába járt és ott milyen eredményt ért el. 

A képzési szerkezet folyamatos változása miatt szinte már felsorolni is nehéz a potenciális 
oktatási alanyaink képzettségi szintjét, a belépésnél figyelembe vehető végzettségüket.  

A belépés feltétele a sikeresen elvégzett évfolyamok bizonyítvánnyal történő igazolása.  

Az iskolába felvétel, vagy átvétel útján lehet bejutni, amely jelentkezés alapján történik, megfelelő 
dokumentumok kitöltésével, adatok igazolásával.  
Átvétel esetén, az átiratkozó tanulónak igazolnia kell, hogy előző iskolájával jogviszonya meg-
szűnt. 

Felvételi vizsgát iskolánk nem szervez. 

• A felvett tanulók beiratkozására a tagintézmények által meghatározott, előzőleg nyilvános-
ságra hozott időpontokban van mód.  

• A felvételi kérelemről az intézményvezető / tagintézmény-vezető határozatot hoz.  
• A felvételi kérelem elutasítása esetén a fenntartóhoz benyújtott fellebbezés lehetőségével 

lehet élni.  
• A felvételi (átvételi) kérelem elbírálása során a tanuló által benyújtott dokumentumokból azt 

kell megállapítani, hogy a Helyi Tantervünkben az adott évfolyamokra meghatározott tan-
tárgyi követelmények megfelelő teljesítését tudja-e a tanuló hitelt érdemlően igazolni.  

• A jelentkező tanulónak szükség szerint különbözeti, illetve osztályozó vizsgát kell tennie az 
intézményvezető által meghatározott határidőn belül, az iskola által szabályozott módon.  

Felvételi feltétel az általános iskolai oktatásba: 

Ebben a képzésben az vehet részt, aki már nem tanköteles, nem végezte el az általános iskola 1-
8. osztályát. Jelentkezni a jelentkező legmagasabb sikeres általános iskolai évfolyam meglétét 
igazoló dokumentummal lehet. Tanulmányait az azt követő évfolyamon folytathatja. 

Belépés a gimnáziumi oktatásba:  

Általános elv lehet a felvétel szempontjaként: 

• Általános iskolai végzettséggel vagy kétéves szakiskolai bizonyítvánnyal a jelentkező a 9. 
évfolyamra nyerhet felvétel.  

• A magasabb évfolyamra történő felvételnél a korábbi tanulmányok beszámíthatóságánál, 
a szükséges különbözeti vizsgák körének megállapításánál a központi tantervek előírásait 
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kell figyelembe venni. Meg kell vizsgálni, hogy az elvégzett évfolyamokon tanult tantár-
gyak és azok tartalma miképpen feleltethetők meg a helyi tantervünkben leírtaknak. 

• Azt kell megvizsgálni, hogy rendelkezik-e a jelentkező a megelőző évfolyamokon az isko-
lánkra érvényes tantárgyi szerkezetnek megfelelő tárgyakból érdemjeggyel. Elsősorban 
vizsgálni kell a magyar nyelv és irodalom, matematika, történelem, idegen nyelv, ké-
mia, biológia, fizika és földrajz tantárgyakat. Az évfolyamra jellemző tantárgyi eltérés 
esetén a hiányzó tantárgyból különbözeti vizsgát kell tenni legkésőbb az első félév végéig. 

• A Művészeti ismeretek/ Művészetek-Vizuális kultúra tárgyhoz beszámítható a Rajz és vizu-
ális kultúra, a Művészetek, illetve a Rajz és műalkotások elemzése, a Tánc és dráma, Ének-
zene megnevezésű tantárgy.  

• A Digitális kultúra tantárgyhoz beszámítható a korábban tanult Informatika. 

• Négy évfolyamos szakiskolai - 2017 előtti – végzettséggel rendelkező kérheti 11. évfo-
lyamba történő felvételét, amennyiben a kötelező és iskolánkban választható érettségi tan-
tárgyakból megfelelő (legalább közepes) érdemjegyekkel rendelkezik a 9-10. évfolyam át-
lagában. Alapesetben előző tanulmányai alapján 10. évfolyamra nyer felvételt. 

• Gimnáziumi, szakközépiskolai (2017 előtti), szakgimnáziumi, technikumi elvégzett évfo-
lyam alapján a következő évfolyamra vehető fel a jelentkező (nyelvi előkészítő évfolyam 
nem számítható be évfolyamnak), a hiányzó tantárgyakból különbözeti vizsgát tesz legké-
sőbb az első félév végéig. 

• Bármely jelentkezőnek a több éves kihagyás után lehetősége van a számára a korábbi ta-
nulmányai alapján lehetséges évfolyamnál alacsonyabbon is megkezdeni tanulmányait is-
kolánkban. Számára ez nem minősül évfolyamismétlésnek. 

• A korábban sikeresen teljesített tantárgyi érettségik (előrehozott érettségi) alapján a 
tanuló kérésére a benyújtott törzslapkivonat alapján az intézményvezető (tagintézmény ve-
zető) az adott tárgy tanulása és értékelése alól a tanulót mentesíti. 

Amennyiben a tanév kezdetekor adott évfolyamra, adott telephelyen esti képzési formában nincs 
olyan létszámú jelentkező, hogy az osztály elindítható legyen, s a tanulók más tagintézménybe 
átirányítása sem megoldható, vagy azt a tanuló nem fogadja el, akkor a jelentkezőnek fel kell 
ajánlani a távoktatási formában való részvételi lehetőséget.  

A képzési formák közötti átjárhatóság bárki számára igénybe vehető lehetőség. Az egyes kép-
zési formákban való részvétel a tanuló döntésén alapszik, de a lehetőségek (létszámok) figyelem-
bevételével ennek engedélyezése az iskolavezetőség joga. Tehát lehet mód estiből átmenni távok-
tatási formába és fordítva is, tanulói kérvény alapján, alapvetően a tanév kezdetekor, a tanév köz-
ben csak rendkívül indokolt esetben. 

 

7.  A tanulók értékelésének elvei, módszerei 

Az egyes tanulók teljesítményének, haladásának értékelése a pedagógus feladata. A tanulók 
teljesítményének értékelése különböző időpontokban különböző céllal és módon történik a tanulás 
- tanítás folyamatában. 

A magasabb évfolyamra lépés feltételeit- függetlenül a képzés munkarendjétől -az egyes 
évfolyamokra, a kerettanterv követelményeire épített, valamennyi tagintézmény számára egysé-
gesen kidolgozott iskolai követelmények képezik.  

Esti munkarend szerinti oktatás esetében évközi érdemjegyek szerint valamennyi tantárgyból 
legalább elégséges osztályzat megszerzése év végi bizonyítványban.  
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Más sajátos munkarend szerinti, elsősorban távoktatási forma esetében az intézmény céljának 
megfelelően az évközi előre meghatározott értékelési rendszer- beadandó feladatok és szóbeli fe-
leletek - képezi mind a félévi, mind az év végi értékelés alapját, amennyiben ezt a tanuló nem 
teljesíti csak az   év végi osztályozó vizsga sikeres teljesítésével (legalább elégséges osztályzat 
elérése) léphet magasabb évfolyamra. 

Bármely évfolyamon és képzési formában három, vagy annál kevesebb elégtelen osztályzat 
estében javítóvizsga tehető, ezen kell legalább elégséges osztályzatot szerezni. 

7. 1.  Értékelés a tanulás-tanítási folyamatban 

Az iskola célrendszerének megfelelően az évközi értéklelés megerősítő, tanácsadó jellegű. 

A tantervi téma feldolgozásába beiktatható, az eredményes tanulást elősegítő mérésekre, érté-
kelésekre a munkarendből fakadó alacsony óraszám miatt ritkán nyílik lehetőség, ha van, formája 
iskolánkban többnyire írásbeli. Törekedni kell azonban a szóbeliség erősítésére, éppen az előadás, 
megformálás, szóbeli készségek fejlesztése okán. 

Az alkalmazott lezáró-minősítő értékelés az ötfokozatú osztályozással történik. 

Középiskolai osztályok esetében a magyar nyelvet és irodalmat a tanév során külön-külön 
értékeljük, de félévkor és év végén a szerzett érdemjegyek alapján egy érdemjeggyel értékeljük a 
tantárgyat, mint ahogy az érettségi vizsgán is történik. 

Esti munkarend szerinti oktatás esetében a tanév sikeres befejezésének feltétele a szaktanár 
által meghatározott számú évközi érdemjegy megszerzése. Az évközi érdemjegy származhat: 

•  előre bejelentett időpontokban megírt dolgozatokból, feleletekből, beszámolókból, 

•  a szaktanár által kijelölt témájú és tartalmú házi dolgozatokból, projektmunkákból, 

• digitálisan megoldandó feladatokból, 

• az órai munkára adott érdemjegyekből. 

A pontos tantárgyi követelmények meghatározása a szaktanárok joga és kötelessége a 
helyi tantervben tantárgyanként és évfolyamonként meghatározott tematika alapján.  

A tanév folyamán szerzett osztályzatok alapján a szaktanár állapítja meg a félévi tájé-
koztató, illetve év végi érdemjegyet.  

Az a tanuló, aki munkahelyi vagy indokolható magánéleti helyzete miatt az évközi folyamatos, 
ütemezett munka során nem tudta teljesíteni a követelményeket, az a szaktanárokkal egyeztetett 
módon és időpontban a félév, illetve a tanév zárása előtt pótolhatja elmaradásait a jegyek megszer-
zése érdekében. 

Az a tanuló, aki, az évközi érdemjegyek alapján, vagy azok hiányában elégtelen, annak 
a tantárgyak számától függően augusztusban javító vizsgát kell tennie, vagy az évfolyam 
megismétlésével folytathatja tanulmányait.  

Más sajátos munkarend szerinti oktatásban résztvevő tanuló esetében a tanév sikeres befeje-
zésének feltétele a pedagógiai program által meghatározott számú érdemjegy megszerzése. Min-
den évfolyam számára félévenként, tantárgyanként legalább 2 érdemjegy (tesztfeladat, esszéfel-
adat- pedagógus által meghatározott terjedelmű-, valamint időkorláttal megoldandó feladatsor, 
szóbeli felelet) - megszerzése szükséges. 

A tanév folyamán szerzett érdemjegyek alapján a szaktanár állapítja meg a tanuló félévi és az év 
végi osztályzatát. 

Az a tanuló, akinek az év végi osztályzata legfeljebb három tantárgyból elégtelen javító vizsgát 
tehet. 
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Amennyiben a tanuló önhibáján kívül nem tud eleget tenni a z évközi követelményeknek az igaz-
gatóhoz benyújtott kérelem engedélyezése esetén -év végén osztályozó vizsgát tehet a tanév anya-
gából. 

A sajátos munkarend tanulói számára szervezett osztályozó vizsgára legkésőbb a vizsgát megelő-
zően, a tanév helyi rendjében meghatározott ideig jelentkezni kell. Tanulmányi idő rövidítésére 
csak különösen indokolt esetben – igazgatóhoz benyújtott kérvény alapján – engedélyezés esetén 
kerülhet sor, melynek költségét a tanulónak kell megfizetnie. 

7. 2.  A tanulók személyiségfejlődésének, hozzáállásának, magatartásának ér-
tékelése 

Célunk, hogy felébresszük tanulóinkban az önálló értékrend kialakításának igényét, fejlesszük 
a felelős döntésképesség és tolerancia alapjait.  

A magatartás és a szorgalom értékelésének a felnőttoktatásban is célja és szerepe van, azon-
ban nem értékeljük osztályzattal. 

Az osztályfőnök és a szaktanárok szóbeli értékelése folyamatos, az értékelés szempontjától 
függően osztályszintű vagy személyes.  

7. 3.  Tanulók önértékelése 

A személyiségfejlesztés és a közösségfejlesztés területén a munkarendből, életkorból adódó 
korlátok kompenzálására a heterogén életkori összetétel is nyújthat lehetőséget, éppen a hozott 
tapasztalatok, a különböző előképzettség kapcsán. 

Szorgalmazzuk az önálló tanulást, önértékelést, a kölcsönös segítségadást, kölcsönös köve-
telménytámasztást segítő tevékenységeket: 

• csoportfeladatok meghatározása (témakör feldolgozása, anyaggyűjtés…) 

• az elvégzett feladatok csoport szintű önértékelése, 

• csoportok közötti kölcsönös értékelés. 

Törekszünk arra, hogy a tanítás-tanulás folyamatában a tanuló oldott és tárgyszerű légkörben 
szembesüljön saját produkciójával, ez fejlessze önellenőrzési és önértékelési képességét, ami a 
felnőttoktatásban meghatározó önálló tanulás feltétele és követelménye. 

7. 4.  Az iskolai írásbeli számonkérés formái, rendje  

Az esti munkarendű oktatásban részesülő tanulók esetében a szaktanár az egyes témakörök 
lezárásakor írathat témazáró dolgozatot, mely lehet esszé típusú, teszt jellegű, de lehet feladat-
megoldás is. Az írásbeli számonkérés egyenrangú a szóbeli számonkéréssel. 

A témaköröket lezáró dolgozatok időpontját a szaktanár köteles a felkészülést elősegítendő a 
megírás időpontja előtt időben, a dolgozat írását legalább egy héttel megelőzően bejelenteni. Szük-
ség esetén lehetővé kell tenni a megfelelő igazolással, indokkal rendelkező tanulók számára a dol-
gozat utólagos pótlását. 

A nem témát lezáró számonkérések (kisdolgozatok) időpontját egy tanítási nappal, illetve az 
előző tanórán, köteles a szaktanár bejelenteni. 

A szaktanár a tantárgyak, a tanult tananyag jellegének megfelelően kötelezően beadandó házi 
dolgozatokat, projektmunkákat és digitálisan megoldandó feladatokat is előírhat. A határ-
időre be nem adott, a késésre megfelelő indok nem léte esetén, a kötelező munkákat a szaktanár 
elégtelen minősítéssel értékeli. 
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7. 5.  Az otthoni felkészüléshez előírt írásbeli és szóbeli feladatok meghatáro-
zásának elvei 

Az esti munkarend szerinti képzés óraszámai lényegében a nappalis óraszámok felével egyez-
nek meg, az érettségi követelményei viszont teljesen azonosak. Ezért a képzés során fokozottan 
szükséges támaszkodni a tanulók önálló, otthoni tanulására, a tanult ismeretek otthoni begyakor-
lására. Fokozottan támaszkodni kell a digitálisan elérhető tananyagok, segédletek használa-
tának erősítésére, az önálló feldolgozására. 

A kerettantervi követelmények alapján a szaktanár határozza meg otthon elvégzendő, önál-
lóan elsajátítandó ismeretek, feladatok körét. Ezek kijelölése során figyelemmel kell lenni tanu-
lóink korlátozott terhelhetőségére, családi és munkahelyi körülményeikre, a mennyiség tekinteté-
ben. 

Másrészt gondoskodni kell az önállóan elsajátított tananyag, elvégzett feladat iskolai ellenőr-
zésére, megbeszélésére. 

A távoktatási formában a képzés a kerettantervi követelmények alapján meghatározott tar-
talmak otthoni, önálló feldolgozására épül. Ehhez az iskola elektronikus formában tanulási ütem-
tervet, tananyagokat, az elsajátítást segítő feladatokat bocsájt a tanulók rendelkezésére.  

 

7. 6.  A tanulmányok alatti vizsgák szabályai 

Az intézményünkben alkalmazott tanulmányok alatti vizsgák: 

• különbözeti vizsga, a magasabb évfolyamra belépő tanulók számára a tantárgyi vagy 
tananyag eltérések esetén a felvételi határozatban előírt vizsga. A különbözeti vizsga 
a tanév során bármikor megszervezhető a tagiskolák és jelentkezők sajátosságainak 
megfelelően, de általában az első félév végéig teljesítendők. 

• osztályozó vizsgát kell tennie annak, aki: 

- engedélyt kapott arra, hogy tanulmányi idejét lerövidítse, egy tanévben több 
évfolyam tanulmányi kötelezettségeit teljesítse; 

- mulasztásai miatt év végén nem osztályozható, nem teljesítette az évfolyamra 
előírt minimális követelményeket.  

- a levelező vagy egyéb sajátos képzési formában vesz részt, a tanév végén. 

Osztályozó vizsgára a tanulónak az éves munkatervben meghatározott határidőig és 
formában jelentkeznie kell. 

• javító vizsgát tehet augusztusban az a tanuló, aki az évfolyamra megállapított köve-
telményeket legfeljebb 3 tárgyból nem teljesítette, év végi érdemjegye elégtelen, vagy 
osztályozhatatlan. 

A tanulmányok alatti vizsgák lebonyolításának részletes szabályait a rendeletek és a helyi 
tanterv vonatkozó részei tartalmazzák. 

A tanulmányok alatti vizsgák követelményeit a helyi tanterv tantárgyi programjai 
tartalmazzák, az adott tanévre a továbbhaladás feltételeként megállapított elvárá-
sokban 

Képzési formánként és évfolyamonként szabályait a helyi tanterv vonatkozó része tartalmazza. 
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8.  A tanulók részvételi jogának gyakorlása az intézmény döntési folyamatai-
ban 

Iskolánkban esti/ levelező/ távoktatás munkarendű felnőttoktatás folyik, ebből következően tanu-
lóink felnőtt volta más megvilágításba helyezi a tanulók iskolai döntési folyamatokban történő 
joggyakorlásának kérdését: 

• Diákjaink munkahelyi és sok esetben családi elfoglaltságaik miatt csak nagyon korlátozot-
tan tudnak részt venni az iskolai közéletben, 

• Hasonló okokból, valamint életkoruk és tapasztalataik alapján képesek javaslataik, észre-
vételeik, kéréseik megfogalmazására és benyújtására, ezért kevésbé igénylik az iskolai 
közélet hagyományos formációit. Természetesen, ilyen igény felmerülése esetén az intéz-
mény teljes mértékben támogatja a tanulók törekvéseit.  

• A Házirendben szabályozott módon kezdeményezhetik diákönkormányzat létrehozását, 
kollektív jogaik gyakorlására. 

Fontosnak tartjuk a tanulók érdekérvényesítési, véleményezési jogának tiszteletben tartását, ezért 
az alábbi elemeket építettük be Pedagógiai Programunkba:  

• Az iskola működését meghatározó dokumentumok nyilvánossága és elérhetősége nem kor-
látozott. 

• Tanulók tájékoztatása az iskola működéséről, szabályozóiról, a törvényben előírt módon 
és formában rendre megtörténik. 

• Az intézmény vezetősége, a tagintézmények vezetői és szaktanárai az éves munkatervek-
ben meghatározzák fogadóóráikat, amikor az intézményben tartózkodnak és elérhetők a 
tanulók és más személyek számára. 

• Az intézmény honlapja a nem iskolahasználók számára is elérhetővé teszi a dokumentu-
mokat, a Fenntartó és az iskolavezetés elérhetőségeit, felkínálja a direkt kapcsolat felvéte-
lének lehetőségét. 

• A tanulók érdekérvényesítő és önszerveződési törekvéseit az iskolai az intézmény semmi-
lyen formában nem kívánja korlátozni. 

• Az intézmény vezetője minden – a diákságot érintő – ügyben lehetővé teszi, hogy a diáko-
kat érintő fontos döntéseket hozó tantestületi értekezleteken a diákok képviselői jelen le-
hessenek és véleményüket elmondhassák.   

• A tagintézmény vezetőjének kötelessége a tanulói megkeresés ügyében annak jellegétől 
függően saját hatáskörben eljárnia, vagy az iskolavezetés intézkedését kérnie. 

9.  A szülő, a tanuló, a pedagógus iskolai pedagógusok kapcsolattartásának 
rendje, együttműködésének formái, az együttműködés tovább fejlesztésé-
nek lehetőségei  

Az iskola kitűzött céljainak megvalósítása érdekében a nevelés-oktatás két alapvető közössé-
gének, az iskolahasználók (az érdekelt felek) és az iskola, pedagógusok – koordinált, aktív együtt-
működésére van szükség. Ez az együttműködés a felnőttoktatásban sajátos szereppel bír. Egyrész-
ről felnőtt- felnőtt/fiatal felnőtt kapcsolatokra épít, másrészről érvényesíti a nevelő-nevelt státusz 
viszonyrendszerét is. 
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Természetesen a vonatkozó szabályok értelmében előírt tájékoztatási kötelezettségnek, kap-
csolattartási formáknak minden tagintézményünknek maradéktalanul eleget kell tennie. A tagin-
tézmény-vezetők és osztályfőnökök a technikai lehetőségek függvényében (telefon, e-mail) töre-
kednek a közvetlen kapcsolattartásra, szükség esetén a tanuló családjával is. 

Az együttműködés formái tagintézményenként változóak lehetnek az iskolarendszerű oktatás 
kötelező és hagyományos formáin túl. 

Az osztályközösségek szerepe meghatározó a tanuló-pedagógus, tanuló-tanuló együttműkö-
désben. Ügyeik intézményi szintű képviseletére osztály képviselőt választhatnak, akár egyes konk-
rét ügyekben való eljárásra is. 

Az osztályképviselők közössége közvetlen kapcsolatot tart tagintézmény vezetésével, vélemé-
nyez, javasol minden olyan kérdésben, amely a tanulóközösséget érinti.  

A nevelőmunka segítéséhez az alábbi közreműködési formákat várjuk el: 

 aktív részvétel a tanítási órákon, 
 együttműködő magatartás, 
 őszinte véleménynyilvánítás, 
 érdeklődő – egymást segítő – hozzáállás. 

Az együttműködés tovább fejlesztésének lehetőségei: 

Tanulóink már nem tanköteles, többnyire már nagykorú személyek, akik saját jogon intézhetik 
iskolai ügyeiket.  

A tankötelezettség felső korhatára miatt valószínűsíthető a kiskorú tanulók megjelenése isko-
lánkban. Ebben az esetben a tanuló helyett a szülő (gyám) jogosult eljárni. Az iskola és a szülő 
közötti együttműködési kötelezettség teljesítésénél figyelembe kell venni a titoktartási kötelezett-
ségről szóló törvényi előírásokat. 

A fiatal felnőttek a társadalmi beilleszkedés kezdő fázisában vannak, részben már van munka-
helyük, elszakadó félben, függetlenedőben vannak a szülői hátértől. Gondjaik, problémáik jellege 
merőben más, mint az akárcsak néhány évvel idősebb, de már saját egzisztenciával rendelkező 
társaiké. Saját helyük megtalálása, beilleszkedésük segítése, információval való ellátásuk a peda-
gógusok részéről az eddig megszokottaknál jobban igényli az elfogadó-segítő attitűd alkalmazását.  

A tanulót és a tanuló szüleit a tanuló fejlődéséről, egyéb haladásáról a szaktanárok folyamato-
san tájékoztatják, erre az alábbi fórumok szolgálnak:  

• Fogadó órák, egyéni megkeresés alapján alkalmai megbeszélések, 
• Írásbeli tájékoztatók (félévi, év végi bizonyítványok, tanulmányok alatti vizsgákról ho-

zott igazgatói határozatok, tájékoztató felszólítások a mulasztásokról és következmé-
nyeikről) 

10.  Az ifjúságvédelemmel kapcsolatos feladatok 

Az ifjúságvédelem sokrétű és komplex tevékenység. Felöleli mindazokat a pedagógiai, 
pszichológiai, egészségügyi, szociális és jogi feladatokat, amelyek a fiatalok nevelését, eltartását, 
munkába állítását, erkölcsi és anyagi érdekvédelmét biztosítja. E komplex tevékenységben isko-
lánk sajátos szerepet vállalhat, tekintettel arra, hogy tanulóink felnőttek, ifjúságvédelmi feladatun-
kat a nem nagykorú tanulóinkra fókuszáltan értelmezzük.  

Ezen tanulók száma tagintézményenként eltérő, előfordulhat, hogy nincs is ilyen korú tanulója az 
iskolának. A feladatok tehát tagiskolai szinten fogalmazódnak meg. (pl.  a tanulók tájékoztatása 
azokról a lehetőségekről, személyekről, intézményekről, amelyekhez problémáik megoldása érde-
kében fordulhatnak) Az ifjúságvédelemmel kapcsolatos feladatokat a tagintézmény vezetője látja 
el, aki szükség esetén felveszi a kapcsolatot a tanuló lakóhelye szerint illetékes Gyermekjóléti 
Szolgálattal. 
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11.  Fogyasztóvédelmi oktatással kapcsolatos feladatok 

A fogyasztóvédelmi oktatással kapcsolatos témakörök beépítésre kerültek az egyes tantárgyak 
tantárgyi programjaiba. 

12.  Az elsősegély-nyújtási alapismeretek elsajátításával kapcsolatos terv 

Elsősegélynyújtáson értjük azt a cselekedetet, amikor egy megsérült, illetve hirtelen megbete-
gedett embernek segítünk, illetve ellátjuk. A megfelelő beavatkozáshoz mind elméleti, mind gya-
korlati felkészülés szükséges.  

A jó elsősegélynyújtó mindent megtesz a feltétlenül szükséges beavatkozások elvégzése érde-
kében, de ismerve korlátait, csak a szükséges beavatkozásokat végzi el. Nem kezd olyan ellátásba, 
mely az adott helyszínen felesleges, vagy nem kivitelezhető, esetleg kifejezetten káros.  

Az elsősegélynyújtónak tisztában kell lennie alapvető biológiai, anatómiai ismeretekkel, alap-
vető elsősegély-nyújtási műfogásokkal, az életveszélyes, vagy ahhoz vezető állapotok felismeré-
sével.  

Az iskolában zajló elsősegélynyújtás alapvető feladatai: 
• A tanulók ismerjék meg az elsősegélynyújtás fogalmát 
• Ismerjék fel a vészhelyzeteket 
• Tudják az egyes sérülések élettani hátterét, várható következményeit 
• Sajátítsák el a legalapvetőbb segélynyújtási módokat, teendőket 

Az alábbi kompetenciák fejlesztését tartjuk fontosnak: 
• Probléma felismerés; 
• Gyors és szakszerű cselekvés 
• Embertársaink iránti érzékenység; 
• Bajbajutottakkal szembeni együttérzés  
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III. HELYI TANTERV 

1.  A NAT műveltségterületeinek megjelenése a gimnázium tantárgyi rend-
szerében 

 

 

 

 

 

 

NAT műveltségi területei Tantárgyak 

Magyar nyelv és irodalom Magyar nyelv és irodalom 

Élő idegen nyelv Idegen nyelv (angol vagy német nyelv) 

Matematika Matematika 

Történelem és állampolgári ismeretek Történelem  

Állampolgári ismeretek 

Osztályfőnöki 

Természettudomány és földrajz Fizika 

Biológia 

Kémia 

Földrajz 

Művészetek Magyar nyelv és irodalom 

Vizuális kultúra 

Mozgókép és médiaismeret 

Technológia Informatika és digitális kultúra 

Információkeresés, könyvtárhasználat, információk 
rendszerezése minden tantárgyban integrálva a tan-
anyaghoz kötődő otthoni munkával elsajátítható tan-
anyag feldolgozásához 

Testnevelés és egészségfejlesztés Kémia 

Biológia 

Osztályfőnöki 

Fizika 
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1.1. A nemzetiséghez nem tartozó tanulók részére a településen élő nem-
zetiség kultúrájának megismerését szolgáló tananyag 

Tagintézményeink több településen működnek, eltérő lakossági összetételű környezetben, ezért 
egységes tananyag kijelölése nem lehetséges, csak általános elvek fogalmazhatók meg. 

A közös európai azonosságtudatot, a hon- és népismeretet fejlesztése elképzelhetetlen a lakókör-
nyezetben elő nemzetiségi csoportok többségi lakosságétól esetleg eltérő kultúrájának, történel-
mének alapvonásokban való megismertetésétől. 

A művészeti ismeretek, irodalom és történelem, illetve az állampolgári ismeretek tananyagának 
ide kapcsolható fejezeteinél tanulóinkkal meg kell ismertetni lakókörnyezetük ilyen jellegű sajá-
tosságait. Az osztályfőnöki órákon témaként kell szerepeltetni az adott település nemzetiségi sajá-
tosságainak megismertetését.  

Tudatosítani kell tanulóinkban, hogy Magyarország az államalapítás óta befogadó ország, a kü-
lönböző kultúrájú népek együttélése, közös történelme a mi örökségünk és jövőnk alapja. 

2.  A választott kerettanterv megnevezése és óratervek 

Törvényi változásoknak megfelelően a következő években kifutó rendszerben alkalmazni kíván-
juk a kerettantervek kiadásának és jogállásának rendjéről szóló 5l/20l2. (XII. 2l.) számú EMMI 
rendelethez a 6/20l4. (I.29.) EMMI rendelet 3. mellékleteként kiadott és a 34/20l4 (IV. 29) 
EMMI rendelet l0. mellékletével módosított l2. sz. melléklet szerinti változat a felnőttoktatás (1-
l2) számára előírt kerettantervet. 
(Tantárgyi tantervek jelölése: Általános iskola – A1; Gimnázium – G1) 
 
Felmenő rendszerben bevezetésre kerül az 5/2020 (I.31.) Kormány rendelettel módosított 
110/2012 (VI.4.) Kormány rendelethez kiadott felnőttoktatási kerettanterv 1-12. évfolyamra.  
(Tantárgyi tantervek jelölése: Általános iskola – A2; Gimnázium – G2) 

 

 

2. 1.  Kifutó rendszerű Általános Iskolai képzés óratervei 

 

Évfolyam/ 

Tantárgy 

1–4. évfolyam 

heti óraszám 

1–4. évfolyam 

összes óraszám 

Esti Levelező Esti Levelező 

Magyar nyelv és irodalom, kommunikáció 5 3 360 216 

Matematika  5 3 360 216 

Szabadon tervezhető sáv 5 4 360 288 

Összes óra 15 10 1080 720 
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Évfolyam/ 
Tantárgyak heti óra-

számai 

5. 6. 7. 8. 

esti levelező esti levelező esti levelező esti levelező 

Anyanyelv, kommuni-
káció 

1 1 1 1 1 0,5 1 0,5 

Magyar irodalom 2 1 2 1 2 1 2 1 

Matematika 3 2 3 2 3 1,5 3 1,5 

Fizika 1 - 1 - 1 1 1 1 

Kémia 1 - 1 - 1 1 - 1 

Földrajz 1 1 1 1 - - - - 

Biológia 1 1 1 1 - - - - 

Történelem és állam-
polgári ismeretek 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Művészeti ismeretek - - - - 1 - 1 1 

Informatika - - - - 1 1 2 1 

Idegen nyelv 
(Angol/Német) 

2 2 2 2 2 2 2 1 

Osztályközösség-építő 
program 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Szabadon tervezhető 
órakeret 

1 - 1 - 1 - 1 - 

Összesen 15 10 15 10 15 10 15 10 

 

2. 2.  Kifutó rendszerű gimnáziumi képzés tantárgyai és heti óraszámai 

A kerettanterv szabadon tervezhető óraszámainak felhasználása során új tantárgyat nem építet-
tünk be, új tananyagtartalmak beemelésére sem került sor.  

A szabad órakeret terhére a 
• korábban már tanított, de adott évfolyamon nem kötelező tantárgyat oktatunk, adott esetben a 

tanuló választása alapján az érettségire való felkészülés elősegítésére; (földrajz 11. évf.) 
• a fennmaradó szabad órakeret felhasználását tagintézményi hatáskörbe utaljuk, melynek ter-

hére adott esetben tömbösített formában megvalósuló 
o Felzárkóztató, korrepetáló tantárgyi modulokat alakíthatnak ki a helyi sajátos-

ságok figyelembevételével. (9 – 10. évfolyam) 
o Érettségire való felkészülést elősegítő tantárgyi modulokat alakíthatnak ki a he-

lyi sajátosságok figyelembevételével. (A tanulók választásának alapján elsősorban 
a biológia vagy földrajz tantárgyak érettségijének megalapozására. (11 – 12. évfo-
lyam) 
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A NAT szellemiségét követve, a választott kerettantervben a Magyar irodalom és az Anyanyelv, 
kommunikáció tantárgyak egy egységbe szerveződnek, Magyar nyelv és irodalom néven, az óra-
kereti bontás megtartásával. 

Ezzel összhangban Magyar nyelv és irodalom néven, félévkor és a tanév végén egy osztályzattal 
értékeljük a tanulói teljesítményeket. 

A jogszabályi előírásoknak megfelelően, az óraszám, továbbá a kerettantervi egységek (tematikai 
egység/fejlesztési cél) mindegyikének teljesülését az Anyanyelv és a Magyar irodalom részeknek 
a tantárgyfelosztásban, az osztályok órarendjében és haladási naplójában külön, az Anyanyelv és a 
Magyar irodalom névvel történő feltüntetésével kívánjuk biztosítani. 

 

Évfolyam/ 
Tantárgyak heti óraszámai 

9.  l0.  11. l2.  

esti esti esti esti 

Anyanyelv / kommunikáció l l l 0,5 

Magyar irodalom 2 2 2 2 

Matematika 3 3 3 3 

Idegen nyelv  
(angol/német) 

3 3 3 3 

Történelem, állampolgári is-
meretek 1 2 1,5 2 

Fizika l l l l 

Biológia l l l - 

Kémia l l - - 

Földrajz l l 0,5 - 

Informatika  - - l l 

Etika   0,5  

Művészetek  
(Vizuális kultúra) - - 0,5 l 

Osztályfőnöki 1 l l l 

Testnevelés - - - - 

Szabadon tervezhető  2 1 1 2,5 

Összesen: l7 l7 l7 l7 
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2. 3.  Felmenő rendszerben bevezetésre kerülő heti óraszámok az alap-
fokú nevelés-oktatási szakasz 1-8. évfolyama számára 

Tantárgyak Évfolyam/ heti óraszámok 

 1. 2. 3. 4. 

Munkarendek Esti Esti Esti Esti 

Magyar nyelv és irodalom 4 4 4 3 

Matematika 4 4 4 2,5 

Etika/ Hit és erkölcstan 1 1 1 1 

Idegen nyelv - - - 2 

Technika és tervezés - - - 0,5 

Osztályközösség építés 1 1 1 1 

Környezetismeret - - - 1 

Ének-zene 0,5 0,5 0,5 - 

Vizuális kultúra 0,5 0,5 0,5 - 

Digitális kultúra - - 1 1 

Összes heti óraszám 11 11 12 12 

 

Tantárgyak Évfolyam/ heti óraszámok 
 5. 6. 7. 8. 

Munkarendek Esti Esti Esti Esti 

Magyar nyelv és irodalom 3 3 2 2 

Matematika 3 3 2 2 

Történelem  1 1 1,5 2 

Állampolgári ismeretek - - - 0,5 

Etika/ Hit és erkölcstan 1 1 1 0,5 

Technika és tervezés 0,5 0,5 0,5 - 

Természettudomány 1 1 - - 

Kémia - - 1 0,5 

Fizika - - 0,5 1 

Földrajz - - 1 0,5 

Biológia - - 0,5 1 

Idegen nyelv 2 2 2 2 

Művészetek 0,5 0,5 0,5 0,5 

Digitális kultúra 1 1 1 1 

Hon- és népismeret - - 1 - 

Dráma és színház - - - 1 

Osztályközösség-építés 1 1 0,5 0,5 

Összes heti óraszám 14 14 15 15 
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2. 4.  Felmenő rendszerben bevezetésre kerülő óraszámok a gimnáziumi 
képzés 9 - 12. évfolyama számára 

Tervezési időkeret: 

9 -11. évfolyam: 36 hét  12. évfolyam: 32 hét 

 
 9. 10. 11. 12. 
  Esti Esti Esti Esti 
Magyar nyelv és irodalom 3,0 3,0 3,0 3,0 

Matematika 3,0 3,0 3,0 3,0 

Történelem 2,0 2,0 2,0 2,0 

Állampolgári ismeretek - - - 1,0 

Természettudomány - - 2,0 - 

Kémia 1,0 1,0 - - 

Fizika 1,0 1,0 - - 

Biológia 1,0 1,0 - - 

Földrajz 1,0 1,0 - - 

Idegen nyelv 2,0 2,0 3,0 3,0 

Művészetek - Vizuális kultúra - - 0,5 1 

Mozgóképkultúra és médiaismeret - - - 1 

Digitális kultúra 1,0 1,0 0,5 - 

Osztályfőnöki 1,0 1,0 1,0 1,0 

Összes óraszám 16,0 16,0 15,0 15,0 

Az élő idegen nyelv kerettanterve szerint a második idegen nyelv oktatása a 
felnőtoktatásban nem kötelező. 

A 11. évfolyamon a Természettudomány tantárgy felhasználható a korábbi évfolyamokon tanult 
természettudományos tantárgyakból az évfolyam végén letehető előrehozott érettségi vizsgára 
történő felkészítésre. 

3.  A választott kerettanterv által meghatározott óraszám feletti kötelező tan-
órai foglalkozások  

Az iskolarendszerű felnőttoktatás számára készült kerettantervek eltérnek a nappali rendszerű is-
kolai oktatás számára készített kerettantervektől. A kerettantervek segítséget adnak az iskola-
rendszerű felnőttoktatást folytató intézményeknek a pedagógiai/andragógiai programok és a he-
lyi tantervek kialakításához. 

A köznevelési törvény egyes iskolatípusokra megfogalmazott céljait és követelményeit a felnőtt 
(illetve a tankötelezettségen túl lévő) tanulók a nappali tagozaton munkarendtől eltérő tanulási 
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utakon teljesítik. Hangsúlyozni kell azt, hogy az iskolarendszerű alap- és középfokú nevelés-okta-
tási szakasz felnőttoktatásra vonatkozó tanulmányi követelményei általában – szem előtt tartva 
az iskolafokozat elsődleges feladatát, az érettségi követelmények teljesítésére történő felkészítést 
– azonosak a nappali oktatás követelményeivel.  

A felnőttoktatásban a tanórai foglalkozások, az osztálybontásra és egyéni foglalkozásra, a tan-
órán kívüli foglalkozásra, a mindennapos testnevelés vonatkozó előírások alkalmazása nem 
kötelező a köznevelési törvény 60. § (9) bekezdés (c) pontja alapján 

 
A kerettanterv egyes tantárgyakra megállapított 10 %-os éves órakeretét minden esetben az adott 
tárgy tananyagának jobb elmélyítésére, begyakorlására fordítjuk. Új tananyagtartalmakat ezek ter-
hére nem építünk be. 
Tagintézményeink és tanulóink sokszínűsége indokolja, hogy ezen 10 %-os órakeret felhasználá-
sát minden esetben szaktanári hatáskörbe utaljuk, hiszen minden esetben ő tud felelősséggel dön-
teni arról, hogy adott tanulócsoport (osztály) esetében mely anyagrészek igénylik a többletórákat. 
A tantárgyi programokban közölt elosztás egy lehetséges módját mutatja ennek, de a szaktanár a 
minimális kötelező óraszámok figyelembevételével ettől eltérhet. 

4.  A választható tantárgyak, foglalkozások, továbbá ezek esetében a pedagó-
gus választás szabályai 

Az alkalmazott kerettantervek óratervei közül csak a kifutó rendszerű képzések óraterve tartal-
maz szabadon felhasználható óraszámokat. Ezen heti szabad órakeret terhére a tagintézmények a 
helyi sajátosságok figyelembevételével, adott esetben intenzív módon, tömbösített formában meg-
valósuló érettségire való felkészülést elősegítő, vagy alacsonyabb évfolyamokon felzárkóztató tan-
tárgyi modulokat alakíthatnak ki, a kötelező tantárgyakhoz kapcsolódóan. Ezek célja elsősorban a 
tantárgyi hiányok pótlása, a tanult tartalmak elmélyítése kell, hogy legyen. 

A gimnázium vezetése a fenntartóval egyeztetett módon tanévenként javaslatot tesz a szabad 
órakeret felhasználására. 

A tanuló az érettségire történő jelentkezésekor előzetes nyilatkozatától eltérő tantárgyat is választ-
hat vizsgatárgyként, s a 2. félévben ennek megfelelően vesz részt a szabad órakeret terhére szer-
vezett tanórákon. 

Az új jelentkezők az idegen nyelv esetén angol, illetve német nyelv közül választhatnak előző 
tanulmányaik figyelembevételével. Tagintézményenként a jelentkezési létszámok alapján a fenn-
tartó a tanévi tantárgyfelosztás jóváhagyásával az igazgató javaslatára engedélyezheti az idegen 
nyelvi csoportbontást. 

Amennyiben kis létszámú adott nyelvű jelentkező esetén a fenntartó nem engedélyezi a csoport-
bontást, úgy az érintett tanulók az igazgató jóváhagyásával az adott nyelvből a tanulmányi kötele-
zettségeiknek másik tagintézményben, vagy egyéb iskolában vendégtanulóként is eleget tehetnek 
osztályozó vizsga teljesítésével. 

A szabad órakeret felhasználása szükség esetén területi elvet követően több tagintézmény tanuló-
jára vonatkozóan egységesen is megszervezhető, az egyes tantárgyak tanulását igénybe venni kí-
vánók számától függően. 

A felfutó rendszerben bevezetendő óratervekben a kötelező órákon felüli szabad sáv nem 
található. 
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5.  Az érettségi vizsga tantárgyai  

Gimnáziumunk a helyi tantervében szereplő tárgyak közül a következőkből készít fel a kö-
zépszintű érettségi vizsgára: 

Kötelező vizsgatárgyak 
- magyar nyelv és irodalom 

- történelem 

- matematika 

- idegen nyelv (angol vagy német) 

Választható vizsgatárgyak  

- biológia 

- fizika 

- földrajz 

Tanulóink az érettségi vizsgaszabályzat rendelkezéseinek figyelembevételével választhatják 
meg érettségi vizsgatárgyaikat.  

Szabadon választható vizsgatárgy lehet a tantervünkben szereplő bármely tanult tárgy, 
melynek van központi vizsgakövetelménye. A tantárgyválasztás feltétele, hogy a tanuló a vá-
lasztani kívánt tantárgyból a helyi tantervünkben az egyes évfolyamokra megállapított kö-
vetelményeket teljesítette, azokból legalább közepes érdemjegyekkel rendelkezik. 

A jogi keretek alapján lehetősége van a tanulónak a felnőttoktatási intézményben is emelt 
szintű érettségi vizsgát tenni a felkészítés szintjétől függetlenül.  

A kötelező vizsgatárgyakon (magyar nyelv és irodalom, történelem, matematika és idegen 
nyelv) felül földrajz és biológia tantárgyakból biztosítjuk az emeltszintű érettségire valófelkészü-
lés lehetőségét. Tekintettel azonban az alacsony heti óraszámokra, a tanulóknak alapvetően az 
egyéni felkészülés, az otthoni tanulás keretében kell – önerőre támaszkodva – az emelt szintű 
érettségire felkészülni. 

6.  A tanulók értékelése 

6. 1.  A tanulók értékelése a pedagógiai folyamatban  

 Esti munkarend szerinti oktatásban: 

A rendszeres visszacsatolás különösen fontos a felnőttoktatásban. A tanulás eredményességét 
felnőttoktatásban is mindazok a tényezők befolyásolják, mint amiket a nappalis oktatás kapcsán is 
számba vennénk, úgymint tanulói attitűd, aktivitás, légkör, visszajelzések, tanári felkészültség stb.  

A rendszeres és nem utolsó sorban következetes, korrekt számonkérés folyamatos, rendszeres 
tanulásra ösztönzi a tanulókat, maradandóbbá teszi a megszerzett tudást. 

A Gimnáziumi oktatás esetében a végső megmérettetés, az érettségi vizsga előtt, az oktatási 
folyamat során az esti rendszerű képzésben számos kisebb-nagyobb dolgozatot, feladatlapot íra-
tunk tanítványainkkal, szóbeli megmérettetésre is sor kerül. 

A felnőttek esetében, akik nehezen viselik el a sikertelenséget, akik görcsölnek a vizsgaszitu-
ációkban, kiemelten fontos a tanuló sikerélményhez való jutása, juttatása. Noha az érettségin min-
denki azonos követelmények és „kőbe vésett” ponthatárok szerint mérettetik, ha úgy ítéljük meg, 
hogy egy évközi dolgozatnál az előzetesen megállapított ponthatárokat lejjebb kell vinnünk, vagy 
könnyebb feladatsort kell összeállítanunk, tegyük meg. 
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Hatványozottan igaz ez az oktatási folyamat kezdeti szakaszában, amikor még egyáltalán nem 
vagy alig alakult ki a tanulók valamilyen formájú tanulási és dolgozatírási, vizsgázási metódusa, 
technikája. A tanulást, a dolgozatírást és a vizsgázást is meg kell tanulni, tanítani.  

Fokozatosan is hozzá lehet szoktatni felnőtt tanulóinkat a nehezebb feladatokhoz, magasabb 
ponthatárokhoz, ugyanakkor a kezdeti sikerek, még ha oly kicsik is, sokszor nagyobb motiváló 
erővel bírnak, mintsem azt gondoljuk. Végső célunk, tanáré és felnőtt tanulóé egyaránt, a sikeres 
érettségi vizsga letétele, amihez csak sok apró lépés megtétele után juttathatjuk el az oda igyekvő-
ket. 

Az értékelés során fokozatosan kell eljutni oda, hogy minden tanulói produktumot az érettsé-
gin is alkalmazott elvek és szabályok szerint értékelünk. A 12. évfolyamban már jellemzően olyan 
számonkérési módokat kell alkalmazni, amelyek során megteremtjük az érettségi feltételeit, szi-
muláljuk magát a vizsgaszituációt. 

A felnőttoktatás munkarendje és a felnőttek munkahelyi elfoglaltságai indokolttá teszik az 
egy-egy nagyobb tanegységet, témát, tanulási időszakot lezáró dolgozatok, szóbeli feleletek alkal-
mazását. Ezek szervezése, alkalmazása szaktanári hatáskörbe tartozik. 

A szóbeli érettségit nehezebb szimulálni, mint az írásbelit, ugyanakkor nagyon hasznos lenne 
tanulóink „kis szóbeliztetése” is, mert még a jó írásbeli teljesítményt nyújtók is sok esetben nem 
tudják megfelelő formában előadni tudásukat a szóbelik alkalmával. Ebbéli törekvéseinknek rend-
szerint az időhiány szab gátat, mint ahogy az oktatási folyamatok során történő szóbeli felelteté-
seknek is.  

 Más sajátos munkarendű oktatás esetében: 

Az iskolai felnőttoktatásba jelentkezők között jelentős számban vannak olyanok, akik az isko-
lától való távolság, családi helyzetük vagy munkahelyi elfoglaltságuk miatt nem tudják vállalni, 
hogy több éven keresztül, heti rendszerességgel járnak az iskola által megszervezett és az esti 
munkarend tanulói számára kötelezővé tett tanórákra. Nkt.60. § (8) bek. szerint „Más sajátos mun-
karend szerinti oktatás, ha a tanulónak tanórai foglalkozáson egyáltalán nem kell részt vennie. Más 
sajátos munkarend szerint folyik a felnőttoktatás különösen távoktatási formában.”  

Más sajátos munkarend iránt érdeklődők általában az e-learning tananyagok feldolgozásához 
szükséges időtartamot sem tudják a számítógép előtt tölteni, sem a konzultációkon nem tudnak 
rendszeresen részt venni. Számukra csak olyan megoldás jöhet szóba, amelyben idejüket teljesen 
önállóan beosztva, az iskolától a tananyag feldolgozásához, ütemezéséhez, a tanuláshoz sokoldalú 
segítséget kapva, az iskola típusnak megfelelő írott vagy elektronikus taneszközökből készülnek 
fel a számonkérésre. 

A beiratkozott tanulók minden tantárgyból a tanulást, a készülést könnyítő segédanyagot kapnak. 
Ennek formája, technikai megvalósítása alapvetően elektronikus eszközök felhasználásával törté-
nik. Történhet internetes felületek felhasználásával, elektronikus levelezéssel. 

A távoktatás tanulói a tanév rendjében meghatározott időpontokban szaktanári konzultáción ve-
hetnek részt. A konzultációkon, amelyek nem tanítási órák, a konzulens kiemeli az aktuális idő-
szakra vonatkozó segédanyag fontosabb kérdésköreit, válaszol a tanulók kérdéseire, továbbá a kö-
vetkező anyagok elsajátításával kapcsolatban ad tanulási tanácsokat.  

A konzultációkon a részvétel ajánlott, de nem kötelező. A tanulók a beiratkozáskor részvételi díjat 
fizetnek, amely a megbízási jogviszony keretében ellátott vezetői, oktatói és adminisztrációs fel-
adatok díjazásának fedezete, továbbá az intézmény/tagintézmény oktatói, szervezői és adminiszt-
rációs eszközeinek és harmadik fél szolgáltatásai igénybevételének fedezete. A program csak ab-
ban az esetben indul, ha a megbízások, szolgáltatások kifizetése biztosított. 
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6. 2.  A magasabb évfolyamba lépés feltételei  

Az egyes tanulók év végi osztályzatát a nevelőtestület osztályozó értekezleten áttekinti, és a 
pedagógus által megállapított osztályzatok alapján dönt a tanuló magasabb évfolyamba lépéséről. 

A tanuló az iskola magasabb évfolyamába akkor léphet, ha az előírt tanulmányi követel-
ményeket sikeresen teljesítette.  

A tanuló a magasabb évfolyamra akkor léphet, ha a Helyi Tantervben „A továbbhaladás fel-
tételei” című fejezetekben meghatározott követelményeket az adott évfolyamon minden tantárgy-
ból teljesítette. 

A követelmények teljesítését a nevelők a tanulók évközi tanulmányi munkája, illetve érdemjegyei 
alapján bírálják el.  

Más sajátos munkarend esetében feltétel a tanévvégi sikeres osztályozó vizsga letétele. 

Minden évfolyamon minden tantárgyból az „elégséges” év végi osztályzatot kell megszereznie a 
tanulónak a magasabb évfolyamba lépéshez. 

A magyar nyelvet és irodalmat a tanév során külön-külön értékeljük, de félévkor és év 
végén a szerzett érdemjegyek alapján egy érdemjeggyel értékeljük a tantárgyat, mint ahogy 
az érettségi vizsgán is történik. 

A tanuló tantárgyi értékeléséről, félévi és év végi osztályzatáról a tantárgyat tanító pedagógus 
dönt, de az osztályzatnak tükröznie kell a tanuló teljesítményét, és szinkronban kell lennie az osz-
tályozó naplóba beírt évközi érdemjegyekkel.  

Amennyiben a szaktanár által javasolt osztályzat a diák kárára jelentősen (több mint egy egész-
szel) eltér az év közben adott érdemjegyek átlagától, azt a szaktanárnak jeleznie kell a konferen-
cián. Ha a tanuló osztályát tanító tanárok közössége az indoklást nem tartja elfogadhatónak, a 
szaktanár által javasolt osztályzatot a diák javára megváltoztathatja. 

A tanuló magasabb évfolyamra lépéséről az osztályt tanító tanárok közössége dönt.  

Amennyiben a tanuló nem rendelkezik az év végi osztályzatának megállapításához elegendő 
számú érdemjeggyel és az adott szaktárgy óráinak több mint 30 %-áról hiányzott, akkor az adott 
tantárgyból nem osztályozható, kivéve, ha az osztályban tanító tanárok közössége lehetővé teszi, 
hogy osztályozó vizsgát tegyen, és legkésőbb a tanítási év végét megelőzően osztályozó vizsgán 
eleget tesz a tantárgy éves követelményeinek. 

A tanuló az iskola igazgatójától bármelyik tantárgyból felmentést kaphat a tanítási órára járás 
alól az adott tantárgyra vonatkozóan, miután osztályozó vizsgán eleget tett a tantárgy éves köve-
telményeinek. 

A tanuló az iskola igazgatójának engedélyével az iskola két vagy több évfolyamára megálla-
pított tanulmányi követelményeket egy tanévben vagy az előírtnál rövidebb idő alatt is teljesítheti 
osztályozó vizsga letételével. 

6. 3.  A tanév során alkalmazható számonkérések formái 

• Tanulók évközi haladását mérő eszközök: 
o szóbeli feleletek: előzetes bejelentése nem kötelező, bár célszerű, 
o kisebb tanítási egységek (tanórák) tananyagtartalmából írásbeli dolgozatok, 
o fejezeteket, témaköröket lezáró írásbeli dolgozatok (témazáró dolgozat), 
o beszámolók: munkaterv szerint, előzetesen definiált időpontban, 
o adott témakörhöz kapcsolódó házi dolgozatok, projektmunkák, digitális feladatok 

• Tanulmányok alatti vizsgák: 
különbözeti vizsgák, osztályozó vizsgák, javító- és pótló vizsgák 
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Legkésőbb minden hónap utolsó tanítási napjáig be kell vezetni az osztálynaplóba minden, az ab-
ban a hónapban adott érdemjegyet. 

Az egyes tantárgyakból az éves / féléves érdemjegyek általa tervezett, megkívánt számát a tantárgy 
jellegének megfelelően a szaktanár állapítja meg Nevelési Program megfelelő pontjának figye-
lembevételével, s ezt a tanulókkal a tanév elején közli. 

Év végén az egész éves teljesítményt kell értékelni.  

Amennyiben a tanuló által szerzett érdemjegyek száma kevesebb, mint a szaktanár által a tanév 
elején az érdemjegyek számáról közölt elvárás, úgy a végső osztályzat indokolt módon lefelé eltér-
het a számított jegyek átlagától. 

Törekednünk kell az írásbeli és a szóbeli beszámoltatások helyes arányainak kialakítására. A 
szóbeli és a rövid írásbeli felelet a félévi és év végi jegyek kialakításakor azonos súllyal esnek 
latba. A témazáró dolgozatra kapott érdemjegyet a félévi, illetve év végi osztályzat kialakításánál 
a szaktanár döntésének megfelelően súlyozottan számítjuk be. 

Évközi írásbeli dolgozatok általános szabályai 

• Az írásbeli dolgozatok tervezett időpontját – a rövid írásbeli felelet kivételével –a szaktanár 
legkésőbb egy héttel előbb közli a tanulókkal,  

• Az írásbeli dolgozatokat – a rövid írásbeli felelet kivételével – a tanév végéig meg kell 
őrizni. 

• A tanulócsoport teljesítményét szóban értékeljük. Az egyéni észrevételeket a dolgozatra 
írásban rögzítjük, az esetleges problémákat személyesen beszéljük meg.  

• Egy napon legfeljebb két témazáró dolgozat íratható.  
• A témazáró dolgozatokat legalább egy héttel korábban be kell jelentenie a szaktanárnak.  
• Ha a tanuló az írásbeli számonkérést megelőzően, témazáró dolgozat esetén hosszabb ideig 

hiányzott, és hiányzásait még nem tudta bepótolni, felmentést kaphat, feltéve, ha az ilyen irá-
nyú szándékát a tanóra elején, a feladatkijelölés előtt bejelenti. A pótlás időpontját és módját 
a szaktanár határozza meg. 

• A szaktanárnak joga, de nem kötelessége az elmaradt témazáró dolgozatokat bepótoltatni. 
• A dolgozatokat, írásbeli feleleteket két héten belül – a szaktanár hosszabb távollétét kivéve - 

kijavítva értékelni kell, azokat megtekintésre a tanulónak át kell adni. 
 

Tantárgyak jellegétől és a számonkérés céljától, módszerétől függően az értékelés nem mindig 
fejezhető ki pontszámmal vagy %-os formában, vagy nehézkes a teljesítés mértékét ilyen módon 
kifejezni. Ilyen esetekben is érdemjeggyel kell értékelni a tanulói teljesítményt, a tanári gyakor-
latnak megfelelően. A jó pedagógiai gyakorlatban ilyen esetekben szóbeli (írásbeli) értelmezés, 
indoklás alapozza meg a megfelelő szaktanári értékelést. 

Az értékelés érdemjegyekkel való kifejezésénél ezen esetekben akár írásbeli, akár szóbeli szá-
monkérés történt, a szóbeli feleletek értékelésének szempontjait kell alkalmazni. 

Az értékelés végső célja is az, hogy eljusson a tanuló általános iskolai tanulmányai sikeres 
befejezéséhez, illetve eljusson az érettségi vizsgáig, s azt sikeresen teljesítse, így gimnáziumi 
oktatása estében az értékeléskor az érettségi vizsgán alkalmazott értékelési eljárások, sza-
bályok, ponthatárok alkalmazását javasoljuk. 
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Szóbeli feleletek  

A tanulók szóbeli kifejezőkészségének fejlesztése érdekében a nevelők rendszeresen ellenőrzik a 
követelmények elsajátítását szóbeli felelet formájában.  

• 5 /jeles/ kiválóan, önállóan, esetleg kisebb segítő kérdésekkel előadott ismeretanyag, logi-
kusan és hiánytalanul megadott válaszok,  

• 4 /jó/ összefüggően, jól felépített és előadott ismeretanyag, az összefüggések kis hányadára 
a tanuló csak tanári segédlettel emlékezik,  

• 3 / közepes/ akadozva előadott ismeretanyag, a tanuló összefüggő feleletre nem képes, a 
tények többségét felsorolja, az összefüggések kisebbik hányadát segítő kérdések alapján 
felismeri a tanuló,  

• 2 /elégséges/ nehézkesen és igen hiányosan előadott ismeretanyag, a tények többségét se-
gítő kérdésekre fel tudja idézni, de azokat rendszerezni, magyarázni, közöttük összefüggé-
seket feltárni nem képes a tanuló,  

• l /elégtelen/ elfogadhatatlan, igen hiányos tartalom, a tények döntő többségét nem tudja 
még segítő kérdésekre sem felidézni a tanuló.  

Az írásbeli munkák értékelés általában pontszámok alapján történik, ami figyelembe veszi a kér-
dések nehézségi fokát. Az eltérő nehézségi fokok miatt csak tól-ig határok állapíthatók meg. 

Amennyiben a teljesítmény százalékos formában kifejezhető, úgy az érettségi vizsgán elfogadott 
és alkalmazott százalékos értékelést használjuk és alkalmazzuk az érdemjegyre történő átváltás 
során.  

Tanulók önálló munkára, az információgyűjtésre szoktatására alkalmazható forma. A tanult anyag-
hoz köthető, a tanórán elhangzottak mélyebb megismerését igénylő írásbeli munka, ismertetés, 
esszé stb. Alkalmazható a tanórán elsajátított módszerek otthoni begyakorlásának elősegítésére is. 

Értékelése a feladat kiosztásakor közölt elvárásoknak megfelelően történhet.  

Jellegénél fogva nem biztosítható az önálló tanulói munka, ezért az év végi értékelésnél indokolt 
az iskolai dolgozatoknál kisebb súllyal figyelembe venni. 

Amennyiben a tanuló a kötelezően előírt házi dolgozatát határidőre nem adja be, a mulasztásra 
elfogadható indoka nincs, akkor a szaktanár a dolgozatot elégtelenre minősítheti. 

 

6. 4.  Tanulmányok alatti vizsgák követelményrendszere 

Jelen vizsgaszabályzat az intézmény által szervezett tanulmányok alatti vizsgákra, azaz: 

• osztályozóvizsgákra, 
• különbözeti vizsgákra, 
• javítóvizsgákra vonatkozik. 

Hatálya kiterjed az intézmény valamennyi tanulójára: 

• aki különbözeti vagy osztályozóvizsgára jelentkezik, 
• akit a nevelőtestület határozatával osztályozóvizsgára utasít, 
• akit a nevelőtestület határozatával javítóvizsgára utasít. 

Kiterjed továbbá más intézmények olyan tanulóira 

• akik átvételüket vagy felvételüket kérik az intézménybe, és ennek feltétele-
ként az intézmény igazgatója különbözeti vizsga letételét írja elő. 

Kiterjed továbbá az intézmény nevelőtestületének és a vizsgabizottság megbízott tagjaira. 
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Az értékelés rendje 

A vizsga szóbeli és írásbeli részeket tartalmaz a mellékletben található bontásban. 

Az írásbeli feladatok megoldására tantárgyanként gimnáziumi oktatás esetén minimum 60 
perc, általános iskolai oktatásban való részvétel esetében maximum 60 perc áll a tanuló ren-
delkezésére. 

A tanulmányok alatti vizsgák szervezése a vonatkozó rendelet előírásai, valamint a Nevelési Prog-
ramban és a Házirendben foglaltak szerint történik. 

A vizsgabizottság a vizsga letétele után értékeli a tanuló teljesítményét.  

A vizsga az eredmény kihirdetésével és szabályszerű dokumentálásával zárul. 

A javító vizsgák: 

• Tananyaga megegyezik annak az évfolyamnak a tananyagával, amelyiknek a végén a ta-
nuló megbukott.  

• A kérdező tanár lehetőleg az legyen, aki a tanulót tanította.  
• A vizsgát a tanulmányok alatti vizsga szabályozása szerint kell lebonyolítani  
• A vizsgáról jegyzőkönyvet kell felvenni.  
• A kérdéseket, feladatokat az adott évfolyam tananyagának Helyi Tantervben meghatáro-

zott követelményeiből kell összeállítani. 

Különbözeti vizsgák, osztályozó vizsgák: 

• Tananyaga megegyezik annak az évfolyamnak a tananyagával, amelyiknek teljesítése a 
vizsga célja. 

• A kérdező tanár lehetőleg az legyen, aki a tanulót tanította vagy tanítani fogja.  
• A vizsgát a tanulmányok alatti vizsga szabályozása szerint kell lebonyolítani  
• A vizsgáról jegyzőkönyvet kell felvenni.  
• A kérdéseket, feladatokat az adott évfolyam tananyagának Helyi Tantervben meghatáro-

zott követelményeiből kell összeállítani úgy, hogy az a tanévi anyag legfontosabb minimá-
lis követelményeit lefedje 

6. 5.  A tanulmányok alatti vizsgák formája és rendje 

A vizsgarend kialakításánál figyelembe vett, alkalmazott szempontok: 

• a tantárgyak jellege, számonkérési formái; 
• előírások az egy napon lebonyolítható vizsgák számáról; 
• középiskolában azon tárgyakból, amelyekből a tanuló érettségi vizsgát tehet a helyi tan-

terv szerint (a kötelező vizsgatárgyakon felül: a biológia, fizika, földrajz), kötelező az 
írásbeli és a szóbeli vizsga is; 

• az írásbeli vizsga időtartama: 
o általános iskolában maximum 60 perc 
o középiskolában minimum 60 perc 

• matematikából minden évfolyamon csak akkor van szóbeli, amennyiben az írásbeli ered-
ménye nem éri el az elégséges szintjét; 
 
Az egyes évfolyamokon a tantárgyi vizsgák formáját melléklet tartalmazza. 

6. 6.  Évközi beszámoltatás, értékelés követelményei és formái 

Alapelvek:  

• A tantárgyi követelményeket (a NAT, a választott kerettanterv, az érettségi vizsga kö-
vetelményei alapján elkészített) Helyi Tanterv határozza meg.  
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• Csak az iskola Pedagógiai Programjában (Helyi Tanterv) elfogadott tananyagot lehet 
megkövetelni. 

• Szóbeli és írásbeli számonkéréseket csak a tanóra – tanulmányok között szervezett 
vizsga - keretében lehet lebonyolítani. 

• A számonkérés, az értékelés nem lehet a tanuló fegyelmezésének eszköze.  
• A tanulók tantárgyi teljesítményét a tárgyat tanító pedagógus év közben folyamatosan 

ellenőrzi, értékeli, osztályozza teljes jogkörrel és felelősséggel a Helyi Tantervben 
meghatározottak figyelembevételével. 

• Az ellenőrzésnek ki kell terjednie: 
o az írásbeli házi feladatra 
o a kötelezően, határidőre elkészítendő, beadandó feladatokra (Pl. kiselőadá-

sok, esszék, számítások, projektek, prezentációk, fordítási feladatok, idegen 
nyelvű levelek, rajzok stb.) 

• A követelmények megállapításánál figyelembe kell venni az életkori sajátosságokat. 
• A tantárgyi értékelések fontos részét képezik az írásbeli és szóbeli számonkérések.  
• Összhangot kell teremteni az egyes tantárgyak között, ne legyen egyik sem túlhangsú-

lyozva vagy elhanyagolva a másik tantárgy rovására. 
• A tantárgyi és tanórai követelmények legyenek egyértelműek és teljesíthetők.  
• A tanév elején közölt elvárások ne változzanak a tanév során, őrizzük meg a követke-

zetességet és a kiszámíthatóságot. 
• A dolgozatokat a megíratástól számított két tanítási héten belül a szaktanár kijavítja, 

majd rávezeti az értékelést. A tanuló általi megtekintés a tanár haladéktalanul bevezeti 
az érdemjegyet a naplóba. 

• Az értékelés - osztályozás a hagyományos ötös fokozatú rendszerben történik.  
Jeles (5), jó (4), közepes (3), elégséges (2), elégtelen (l). 

• A minősítés jelölésére az érdemjegy számtani alakját használjuk (l-5). 
• Az egész osztályt érintő felméréseket, ill. a kötelezően előírt "nagy" dolgozatokat 

előre bejelentjük, ill. az osztály várható nagy terhelésével egyeztetjük.  
• Egy tanítási napon két témazáró dolgozatnál többet nem iratunk.  
• A tanév végi értékelésnél a teljes tanévre vonatkozó osztályzatokat vesszük figye-

lembe. 

6. 7.  A felkészüléshez előírt írásbeli és szóbeli feladatok meghatározásának 
elvei és korlátai 

A felnőttoktatásban nem elegendő az iskolai tanítási órákon való aktív vagy passzív részvétel. 
Szükségesnek tartjuk, hogy tanulóink számára rendszeresen önálló otthoni felkészülésre alkal-
mas írásbeli és szóbeli feladatokat határozzunk meg, adott esetben digitális formában. 

• A szóbeli felkészülés céljából meghatározott feladatokat a következő tanítási órákon szóbeli, 
vagy írásbeli számonkérési formában, illetőleg frontális számonkéréssel ellenőrizzük.  

• A szóbeli feladatok mellett a legtöbb tantárgyból rendszeresen írásbeli házi feladatokat ha-
tározunk meg, amelyet tanulóinknak általában a következő tanítási órára kell elkészíteniük. 
Így a speciális időbeosztás (órarend) miatt a házi feladatok elkészítésére fordított idő a hétvégi 
időszakot is magában foglalja. 

• Az írásbeli feladatok speciális csoportját (beadandó házi dolgozat) alkotják egyes tantárgyak 
olyan feladatai, amelyek hosszabb előkészületeket igényelhetnek, pl. olvasónapló írása, pro-
jekt munka, idegen nyelvi fordítási feladat, alkotómunkát igénylő művészeti alkotás elkészí-
tése. Ezekre a tevékenységi formákra általában több időt biztosítunk, mint két tanítási óra kö-
zött eltelt időtartam.  

• A szóbeli és írásbeli házi feladatok meghatározásakor a következő elveket követjük:  
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 egy-egy tantárgyból jellemzően annyi szóbeli és írásbeli házi feladatot jelölünk ki, 
amennyi – átlagos diákjaink képességét és munkabírását, koncentráló képességét 
figyelembe véve – nem haladja meg a 30 perces munkaidő-igényt  

 a hosszabb idő-ráfordítást igénylő házi írásbeli feladatokat legalább két héttel a ki-
jelölt elkészítési időpont előtt kijelöljük  

 a tanítási szünetek időtartamára (nyári, őszi, téli és tavaszi szünet, többnapos ünne-
pek) nem adunk az átlagos mennyiséget meghaladó házi feladatot  

 minden pedagógus köteles figyelembe venni, hogy a tanulónak egy-egy tanítási 
napra több tantárgyból is készülnie kell  

7.  A pedagógiai program végrehajtásához szükséges nevelő-oktató munkát 
segítő tankönyvek, segédletek, eszközök és felszerelések jegyzéke 

A középfokú felnőttoktatás tananyagtartalmait, követelményeit illetően az iskola Pedagógiai 
Programja, Helyi tanterve és főként a mindenkori követelmények a mérvadók. Felnőttoktatásban 
ez utóbbinak a tanulókkal történő megismertetése is kihagyhatatlan feladatunk.  

Fokozottan törekedni kell arra, hogy digitális formában is elérhető tankönyveket, segéd-
leteket alkalmazzunk a tanítás során. 

Az egyes évfolyamokon a különféle tantárgyak feldolgozásához szükséges kötelező tanulói 
eszközöket a nevelők határozzák meg, a következő a következő szempontokat figyelembevételével:  

• A taneszköz feleljen meg az iskola helyi tantervének. 
• A felnőttoktatás kerettantervével kompatibilis tankönyvek hiányában az egyes taneszkö-

zök kiválasztásánál azokat kell előnyben részesíteni, amelyek több tanéven keresztül hasz-
nálhatók lesznek. 

A tanulók otthoni, önálló tanulását a következő eszközökkel tudják támogatni tanáraink: 

• saját jegyzet készítésével elektronikus tananyagok készítésével és közzétételével (prezen-
tációk, dokumentumok) 

• saját honlapról elérhetővé teszik az információkat 
• internetes anyaggyűjtésük elérhetőségeit teszik közzé (ellenőrzött tananyag) 
• megismertetik a tudásbázisokat, megtanítjuk használatukat (SDT, Realika, NKP, stb.) 
• érettségi felkészítő kiadványok beszerzését javasolják 

Szemléltető és az egyéni felkészítést támogató eszközök tekintetében igyekszünk minél 
nagyobb arányban kiaknázni az informatikai eszközökben, internetben, multimédiás eszkö-
zökben rejlő lehetőségeket. Tanáraink és egyre inkább tanulóink is, felismerik az IKT eszközök-
ben rejlő lehetőségeket, azok oktatásban betöltött szerepét. 

Mivel iskolánk speciális jellegéből adódóan bérlőként van jelen valamennyi telephelyén, a 
„befogadó” iskolákkal kötött bérleti szerződések rendelkeznek arról is, hogy a Pedagógiai Prog-
ram végrehajtásához szükséges nevelő-oktató munkát segítő eszközök meghatározott és rendelke-
zésre álló részét és az általunk igényelt felszerelést az adott iskola a rendelkezésünkre bocsátja. 
Így biztosítani tudjuk az informatikai eszközök rendszeres iskolai elérését és tanulók általi hasz-
nálatát. 

7. 1.  Alkalmazható tankönyvek, segédletek kiválasztásának elvei 

Az alkalmazott tankönyvek és segédletek kiválasztásának a joga a tantárgyat tanító tanárt illeti 
meg, a rendelkezésre álló tankönyvjegyzékből meghatározza a tanulók számára javasolt tanköny-
vet vagy tankönyveket. 

A kiválasztásnál a következő szempontokat vesszük figyelembe: 
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• adott tantárgyhoz a lehető legkevesebb tankönyvből legyen felépíthető a tananyag 
• a tankönyv szemlélete illeszkedjen a tantervi követelményekhez, tantárgyi tanterveinkhez 
• szerkezete, nyelvezete a felnőttek tanulási módszereihez, tanulási technikáihoz alkalmaz-

kodó legyen 
• meghatározó a beszerezhetőség és az árfekvés 

Az iskola tagintézményei a helyi lehetőségeknek megfelelően minden tanév végén tájékoztatja 
a tanulókat a beszerzendő könyvek listájáról és beszerzési lehetőségükről. 

A törvényi rendelkezések szerint csak a nappali rendszerű oktatásban résztvevő tanulók szá-
mára kell biztosítani tankönyvtámogatást, illetve ingyenes tankönyvellátást. Az intézményünk 
anyagi lehetőségei jelenleg nem engedik meg saját forrásból a tanulók ilyen formában történő tá-
mogatását. 

Éppen ezért fokozottan törekedni kell arra, hogy digitális formában is elérhető tanköny-
veket, segédleteket alkalmazzunk a tanítás során. 

8.  A Tempus Felnőttek Általános Iskolája és Gimnáziuma tantárgyi tanter-
vei 

8. 1.  Általános iskola (1-8. évfolyam) célja és feladatai 

A felnőttek általános iskolája 1-8. évfolyamának feladata az alapműveltségre épülő közműveltségi 
tartalmak közvetítése. Olyan ismereteket és képességeket nyújt, amelyek átfogják az általános 
alapműveltség általános iskolai körét, tekintetbe véve a tanulók élettapasztalatait és korábbi (meg-
szakított) iskolai tanulmányait, elért eredményeit, rendezve és kiegészítve ezeket. Ebből kiindulva 
megteremti a szakképzésben, vagy az érettségi adó középiskolában történő továbbtanulás lehető-
ségét.  

A tananyag tantárgyi tartalmai, tevékenységformái közvetítik és továbbfejlesztik  

• a kommunikációs és a tanulási képességeket, az egész életen át tartó tanulás igényeinek 
és az erre való képességek kifejlődésének érdekében.  

• Alkalmat adnak életvitelük, társadalmi létformáik, a világban való tájékozottságuk to-
vábbfejlesztésére.  

• Lehetőséget biztosítanak korábbi iskolai kudarcaik kompenzálására, törekednek a tanu-
lási motiváció létrehozására, illetve megerősítésére, fenntartására.  

• Továbbá pozitív irányba fordítja a korábbi (nagy valószínűséggel rossz eredményű) ta-
nulmányaik során iskola kudarcokat szenvedett, hátrányos helyzetű fiatalok tanuláshoz 
való viszonyát, illetve a tanulás eredményességén keresztül kialakítja az egész életen át 
tartó tanulás attitűdjét.  

• Módot nyújtanak a tanulók személyiségének minél átfogóbb fejlesztésére, szocializálá-
sára. 

A kerettantervek hangsúlyt helyeznek arra, hogy a tananyag nemcsak ismeretek rendszere, 
hanem ezzel együtt bevált megismerési-tanulási és cselekvési módszerek elsajátítási esz-
köze is, az ismeretelsajátítástól elválaszthatatlan gondolkodási és cselekvési műveletek ki-
fejlesztője. Ily módon törekszenek a műveltség elvontabb elméleti és konkrétabb gyakorlati 
szintjeinek egyensúlyára, az elméleti és a gyakorlati gondolkodás közti átmenetek létreho-
zására. Hangsúly került a reproduktív gondolkodás továbbfejlesztési lehetőségeinek bizto-
sítására, a problémamegoldó és a kreatív működés irányába. Mindezek a felnőttek általános 
iskolája kiemelt feladataihoz kapcsolódnak. 
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8. 2.  A középiskola (9 - l2. évfolyam) céljai és feladatai 

A felnőttek gimnáziuma 9 -l2. évfolyamának feladata az általános műveltség kiterjesztése és 
elmélyítése, a magasabb műveltség megszerzésének megalapozása, az érettségi vizsgára és a mun-
kába állásra, illetve a felsőfokú tanulmányok megkezdésére való felkészítés érdekében. 

Olyan ismereteket és képességeket nyújt, amelyek átfogják az általános műveltség középisko-
lai körét, tekintetbe véve a tanulók élettapasztalatait és korábbi (általános iskolai, illetve megsza-
kított középiskolai) tanulmányait, rendezve és kiegészítve ezek eredményeit.  

Ebből kiindulva a felnőttek gimnáziuma megteremti az érettségi, a középfokra alapozott szak-
képzés, a felsőfokú továbbtanulás, a munkaerő-piacon történő előnyösebb elhelyezkedés lehető-
ségét. 

A tananyag tantárgyi és tantárgyközi tartalmai, tevékenységformái közvetítik és tovább fej-
lesztik a kommunikációs és a tanulási képességeket, a kulcskompetenciákat, az élethosszig tartó 
tanulás igényeinek és az erre való képességek kifejlődésének érdekében.  

Alkalmat adnak a tanulók életvitelének, társadalmi létformáiknak és a világban való tájéko-
zottságuk továbbfejlesztésére. Rehabilitációs lehetőséget biztosítanak korábbi iskolai kudarcaik 
kompenzálására. Módot nyújtanak a tanulók személyiségének minél átfogóbb fejlesztésére, szoci-
alizálására. 

A középfokú tananyag nemcsak ismeretek rendszere, hanem ezzel együtt bevált megismerési-
tanulási és cselekvési módszerek elsajátítási eszköze is, az ismeretelsajátítástól elválaszthatatlan 
gondolkodási és cselekvési műveletek kifejlesztője. 

Ily módon törekszenek a műveltség elvontabb elméleti és konkrétabb gyakorlati szintjeinek 
egyensúlyára, az elméleti és a gyakorlati gondolkodás közti átmenetek létrehozására, - különös 
tekintettel az érettségire, illetve a felsőfokú továbbtanulás lehetőségeinek biztosítására. 

A helyi tanterv kialakításánál figyelembe vettük, hogy a tanulók megismerjék és elsajátítsák a 
korszerű, a XXI. századnak megfelelő természettudományos ismereteket, tisztában legyenek azok 
alkalmazásának módjaival, előnyeikkel és esetleges veszélyeikkel.  

A tantárgyi tartalmak kialakítása során különös tekintettel voltunk a komplex, környezettuda-
tos szemléletmód érvényesítésére. Az elmélet gyakorlati alkalmazásainál törekszünk arra, hogy a 
mindennapi életből vegyük a példáinkat, tekintettel tanulóink ilyen irányú tapasztalatainak nagy 
számára. 

 

8. 3.  Az egyes tantárgyak tantervei, vizsgakövetelményei 

Az egyes tantárgyak tanterveit, vizsgakövetelményeit a mellékletek tartalmazzák. 
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IV. EGÉSZSÉGNEVELÉSI, EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI PROGRAM 

9.  Egészségnevelési és környezeti nevelési elvek 

Az egészségről alkotott nézetek nagyon változatosak, az egészség többféleképpen is defini-
álható. Jelenleg egymástól két különböző felfogás létezik: a pozitív és a negatív megközelítési 
mód. A negatív szemlélet az egészséget a betegség vagy egyéb kórállapot hiányának tekinti, a 
pozitív szemlélet szerint az egészség a jóléti közérzeti állapotra utal. Mi ezt a szemléletet fogadjuk 
el. Egyetértünk az Egészségügyi Világszervezet által megfogalmazott definícióval, mely szerint 
 „Az egészség a teljes testi, szellemi és társadalmi jólét állapota.” Az egészségfejlesztő iskola 
folyamatosan fejleszti környezetét, ami elősegíti, hogy az iskola a tanulás egészséges színtere le-
gyen. 

A WHO meghatározása szerint az egészségnevelés olyan változatos kommunikációs formá-
kat használó, tudatosan létrehozott tanulási lehetőségek összessége, amely az egészséggel kapcso-
latos ismereteket, tudást és életkészséget bővíti az egyén és a környezetében élők egészségének 
előmozdítása érdekében. A korszerű egészségnevelés egészség és cselekvésorientált tevékenység, 
melyet az alábbi címszavakban foglalunk össze: 

• a prevenció 
• az iskola az egészségfejlesztés egyik legfontosabb színtere 
• az egészséget támogató társadalompolitika 
• hagyományos egészségnevelés, felvilágosítás 
• rizikócsoportos megközelítés 
• érzelmi intelligenciát, társas kompetenciákat, alkalmazkodást fokozó beavatkozások 
• kortárshatások az egészségfejlesztésben 
• színtér programok (egészséges iskolák, óvodák stb.) 
• közösségi alapú komplex egészségfejlesztés 

9. 1.  Az egészségfejlesztéssel összefüggő iskolai célok 

Az egészségfejlesztés célja, hogy képessé tegye tanulóinkat arra, hogy egyre növekvő kont-
rollt szerezzenek saját egészségük felett, többet törődjenek egészségükkel, és rendelkezzenek a 
szükséges információkkal, tájékozódjanak a lehetőségekről, magukévá tegyék az „egészség, mint 
legfőbb érték” elvet. Az egészségmegőrzésnek a mindennapi élet részévé kell válnia.  

Az iskola minden tevékenységével szolgálja a tanulók egészséges testi, lelki és szociális fej-
lődését, alakítsa ki az alkotó és kritikus gondolkodást, az alapvető kommunikációs formákat, ta-
nítsa meg levezetni az érzelmi feszültségeket, kezelni a stresszhelyzeteket, alakítsa ki a tanulók 
magabiztos fellépést, önbizalmát, hogy nemet tudjanak mondani a negatív befolyásolásnak, olyan 
programot nyújtson, mely képessé teszi a tanulókat az egészséges és boldog életvitelre. 

• Segítse a tanulókat a testi és a lelki egészség harmóniájának megteremtésében, az egész-
séges életmód kialakításában és megtartásában.  

• Fejlessze az életvezetési képességeket. 

• Fejlessze a tanulók felelősségérzetét egészségük megőrzéséért. 

• Készítse fel a tanulókat a stressz-hatások feldolgozására. 

• Segítse elő a környezeti- és egészség-tudatosság erősödését. 

• Terjedjen ki a mentálhigiénés nevelésre is. 
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9. 2.  Az egészségnevelés iskolai területei 

Az egészségnevelés az iskola egész életébe, mindennapjaiba beépülő tevékenység, amely egyaránt 
irányul a pedagógusok és a tanulók egészségismereteinek bővítésére, korszerűsítésére. 

Példamutató iskolai hatás 

• Termek, folyosók, udvar tisztán tartása  

• A pedagógusok példamutatása, 

• Ösztönzés az egészséges életmód napi gyakorlattá tételében: pl.: otthoni torna, reg-
geli elfogyasztása, az évszaknak megfelelő öltözködés stb., 

Kötelező tanórai keretben végzett egészségnevelés: 

• Tantárgyakba beépített egészségnevelés: osztályfőnöki óra, biológia óra stb. 

A tanulókat különböző mértékben érintő, tanórán kívüli elemek 

• Egészségnevelési akciók  

• Előadások, kiállítások 

Egészségfejlesztő tevékenységek a tanórán 

A biológia tantárgy keretében a tantárgyak közül a legtöbb lehetőség adódik az egészségne-
velésre, egészségfejlesztésre. Megismerik az emberi szervezet felépítését és működését egyszerű 
élettani vizsgálatokon keresztül, az egészségkárosító szerek (alkohol, cigaretta, drog, toxikus ve-
gyületek…) hatását az emberi szervezetre. A tantárgyon keresztül megismerik az emberi szerve-
zetet megbetegítő kórokozókat és az ellenük való védekezést.  

Kiemelt szerepet fordítunk arra, hogy a tanulók megismerjék: 
• az embert érő mutagén hatásokat és ezek következményeit (radioaktív, hő, UV –sugárzás), 
• a másodlagos biogén elemek és a mikroelemek felvételének fontosságát és veszélyeit (táp-

lálék-kiegészítők, vegyszermaradványok, adalékanyagok veszélyei –E -számok), 
• az egészségtelen életmód hatását a hormonális és idegrendszeri szabályozásra, 
• a szív- és érrendszeri betegségek veszélyeztető tényezőit és ezek megelőzésének lehetősé-

geit, 
• az immunrendszerrel kapcsolatos egészségügyi ismereteket (parlagfű és egyéb allergén 

növények és anyagok hatását), 
• a mindennapos egészségügyi ismereteket (rizikófaktor, civilizációs ártalmak, szenvedély-

betegségek, családtervezés, genetikai tanácsadás, környezethigiénia). 

Osztályfőnöki órákon a tanulók osztályközösségi létének keretét az osztályfőnök teremti 
meg. Az osztályfőnök összefogja a szaktárgyak idevágó hagyományos tanórai kereteket megbontó 
tevékenységeit: pl. táplálkozási szokások, életvezetési ismeretek. Az osztályfőnök fontos feladata, 
hogy szervezze meg az osztálytermek megfelelő szellőztetését, jelezze, ha az osztálytermek be-
rendezése nem felel meg az egészségügyi szempontoknak. Ülésrend kialakításával tegye lehetővé, 
hogy minden tanuló az egyéni adottságainak legmegfelelőbb helyre kerüljön (pl. rövidlátás, hall-
ászavar). Az ülésrend időszakonkénti változtatásával elkerülhető a szem és a gerinc egyoldalú ter-
helése. Az osztályfőnöki tananyagtartalom kiemelt feladatként kezeli a dohányzás, az alkohol és a 
kábítószer elleni küzdelmet, a prevenciót. 

Az iskolai egészségnevelésnek ahhoz kell hozzájárulnia, hogy a tanulók kellő ösztönzést és 
tudást szerezhessenek egy személyes és környezeti értelemben egyaránt ésszerű, a lehetőségeket 
felismerő és felhasználni tudó, egészséges életvitelhez. Ehhez arra van szükség, hogy az egészség-
gel összefüggő kérdések fontosságát értsék, az ezzel kapcsolatos beállítódások szilárdak legyenek, 
s konkrét tevékenységekben alapozódjanak meg. 
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Az egészséges életmód, életszemlélet, magatartás szempontjából lényeges területeknek az 
iskola pedagógiai rendszerébe, összes tevékenységébe kell beépülni. Ezek közé tartoznak az aláb-
biak: 

• önmagunk és egészségi állapotunk ismerete 

• az egészséges testtartás, a mozgás fontossága 

• az értékek ismerete 

• az étkezés, a táplálkozás egészséget befolyásoló szerepe 

• a betegségek kialakulása és gyógyulási folyamat 

• a barátság, a párkapcsolatok, a szexualitás szerepe az egészségmegőrzésben 

• a személyes krízishelyzetek felismerése és kezelési stratégiák ismerete 

• a tanulás és a tanulás technikái 

• az idővel való gazdálkodás szerepe 

• a rizikóvállalás és határai 

• a szenvedélybetegségek elkerülése 

• a tanulási környezet alakítása 

• a természethez való viszony, az egészséges környezet jelentősége 

Az egészségnevelési program alakításakor érdemes áttekinteni, hogy a tervben megjelennek-
e olyan az előző felsorolásból nyerhető, és az életkori sajátosságokhoz is illeszthető lényeges té-
mák, mint például: 

• az egészséges táplálkozás témái 

• a szenvedélybetegségekkel való foglalkozás 

• a szexuális nevelés, a családtervezés alapjai, az AIDS prevenció 

• a betegség, gyógyulást segítő magatartás (elsősegélynyújtás, gyógyszerhasználat) 

• a testi higiénia 

• a környezeti ártalmak (zaj, légszennyezés, hulladékkezelés) 

• a személyes biztonság (közlekedés, rizikóvállalás) 

• a testedzés, a mozgás, a helyes testtartás 
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V. KÖRNYEZETI NEVELÉSI PROGRAM  

Mivel iskolánk tagintézményei több településen találhatók, mindenhol bérelt iskolai helyi-
ségekben, ezért alkalmazkodunk a befogadó iskola körülményeihez. 

9. 3.  Alapelvek, jövőkép, hosszú távú célok 

Iskolánk feladatának tekinti azt, hogy diákjaink ne csak saját pillanatnyi érdekeik szerint, 
hanem a Föld egészének fennmaradása érdekében cselekedjenek. Ennek eléréséhez a következő 
célok megvalósítását tartjuk szem előtt az iskolai élet valamennyi színterén, valamennyi tevékeny-
ségünket áthatva. 

Általános célok, értékek 
• az egyetemes természetnek (a Világegyetem egészének), mint létező értéknek tisztelete 

és megőrzése, beleértve az összes élettelen és élő létezőt, így az embert is, annak kör-
nyezetével, kultúrájával együtt 

• a Föld egészséges folyamatainak visszaállítása, harmóniára törekvés 

• a bioszféra és a biológiai sokféleség megőrzése 

Pedagógiai célok 
• az általános célokra vonatkozó érték- és szokásrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és 

erkölcsi megalapozása 

• az ökológiai gondolkodás kialakítása, fejlesztése 

• rendszerszemléletre nevelés, globális szemléletmód kialakítása 

• a szerves kultúra megvalósítása a környezeti nevelésben 

• fenntarthatóságra nevelés, az elveivel való azonosulás elősegítése  

• a környezetetika hatékony fejlesztése 

• tapasztalaton alapuló, kreatív környezeti nevelés 

• tolerancia és segítő életmód kialakítása 

• a környezettudatos magatartás és életvitel kialakulásának segítése 

• az állampolgári – egyéb közösségi – felelősség felébresztése 

• az életminőség fogyasztáson túlra mutató alkotóinak keresése 

• az egészség és a környezet összefüggéseinek felismertetése  

• a helyzetfelismerés, az ok-okozati összefüggések felismerése képességének kialakítása, 
fejlesztése  

• problémamegoldó gondolkodás, döntésképesség fejlesztése 

A tanulók 
• legyenek képesek a már kialakított, megteremtett értékek között úgy élni, hogy a lehető 

legkevesebb károsodást okozzák 
• tanuljanak meg a természet károsítása nélkül teljes életet élni 
• mérjék fel annak elengedhetetlen fontosságát, hogy az utódaiknak is megfelelő életteret 

kell hagyniuk 
• ismerjék meg a természet sokszínűségét, formagazdagságát  
• értsék meg, hogy csak akkor őrizhetők meg környezetünk életfeltételei, ha észszerűen 

használjuk azokat és tisztelettel közelítünk hozzájuk 
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A tanulókban 
• alakuljon ki az a szemlélet, hogy a természet elemei emberi hasznosságuk fokától füg-

getlenül is értéket képviselnek 
• alakuljon ki személyes elkötelezettség a környezeti kérdésekkel kapcsolatban 
• fejlődjön, szilárduljon meg a társadalmi szolidaritás és igazságosság az egészséges kör-

nyezetért 

Konkrét célok és feladatok: 
• természeti – épített – szociális környezetünk ismerete, óvása, fejlesztése 

• helyi értékek és problémák feltérképezése 

• lakóhely megismerése (értékek, gondok – a megoldás módjai)  

• hagyományok védelme: család – iskola – település – nemzet szinteken 

• azonosságtudat fejlesztése a fenti szinteken 

9. 4.  Tanórai keretek 

Minden tantárgy tanításához a szaktanárok kidolgozzák a helyi tanterv, illetve a tanmenetek 
mélységében a környezeti nevelési tartalmakat és azok megvalósítására használt tevékenységi for-
mákat, módszereket.  

A TANTÁRGYAK LEHETŐSÉGEI 

Magyar nyelv és irodalom  

A tanulók 

• ismerjék meg az irodalmi művekben megjelenő természeti és környezeti értékeket, az em-
ber és a természet közötti harmonikus kapcsolatok kialakulását 

• legyenek képesek irodalmi szövegek alapján problémafelvetésekre, vitára, véleményalko-
tásra, érvelésre 

• erősödjön esztétikai, erkölcsi érzékenységük 
• tudatosan törekedjenek a „nyelvi környezetszennyezés” elkerülésére 
• sajátítsák el a médiumok elemzésének technikáit 

A tanulókban 
• alakuljon igénnyé a hatékony kommunikációra való törekvés, a jó problémafelvetés, vita-

készség, véleményalkotási képesség 
• növeljük a környezethez való, pozitív érzelmi és intellektuális közeledést a környezet- és 

természetvédelemi témájú könyvek feldolgozásával  

Történelem 

A tanulók 
• értsék és tudják, mikor és milyen emberi tevékenységek révén alakult át a természet 
• tudják értelmezni, hogyan hatottak a környezeti változások a gazdálkodásra, az életmódra, 

a közösségi normák alakulására 
• ismerjék meg a helyi történelmi értékeket, alakuljon ki bennük a hagyományok tisztelete 
• értsék meg az egész világot érintő globális problémákat, és érezzék hangsúlyozottan az 

egyén, az állam és a társadalom felelősségét és feladatait a problémák elhárításában, csök-
kentésében 
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Idegen nyelv 

A tanulók 
• váljanak érzékennyé a természet szeretetére a jól megválasztott szövegek feldolgozásának 

segítségével 
• legyenek érzékenyek a hazai környezeti problémákra és ismerjék meg a nyelv segítségével 

más országok hasonló problémáit 
A tanulókban 

• alakuljon ki és fejlődjön a nemzetközi felelősség a környezettel szemben 
• fejlődjön az idegen nyelvi kommunikáció képessége, és fedezzék fel ennek lehetőségeit 

 

Matematika 

A tanulók 
• váljanak képessé arra, hogy a más tantárgyakban tanított környezeti összefüggéseket ma-

tematikai módszerekkel demonstrálják 
• legyenek képesek a környezeti mérések eredményeinek értelmezésére, elemzésére statisz-

tikai módszerek alkalmazásával 
• logikus gondolkodása, a szintetizáló és a lényegkiemelő képessége fejlődjön 
• tudják megfigyelni az őket körülvevő környezet mennyiségi és térbeli viszonyait 
• váljanak képessé egy adott témához megfelelő adatok kiválogatására, gyűjtésére és feldol-

gozására, tudjanak egyszerű statisztikai módszereket alkalmazni 

• ismerjenek konkrét, a valós életből vett példákat, és legyenek képesek ezeket elemezni, 
tudjanak megfelelő következtetéseket levonni 

A tanulókban 
• alakuljon ki a rendszerben való gondolkodás 
• alakítsuk ki a környezeti rendszerek megismeréséhez szükséges számolási készségeket 

 

Fizika 

A tanulók 
• váljanak képessé a környezeti változások magyarázatára 
• ismerjék meg az élő szervezetre káros fizikai hatások (sugárzások, zaj, rezgés) egészség-

károsítását, tudják ezek kibocsátásának csökkentési lehetőségeit 
• ismerjék fel a fizikai törvényszerűségek és az élőlények életjelenségei közötti analógiákat, 

valamint az élő, és élettelen közötti kölcsönhatásokat 
• tudják értelmezni a környezet változásának törvényszerűségeit, és ennek tudatában legye-

nek képesek megoldást keresni a globális környezeti problémákra 
• mérjék fel annak fontosságát, hogy a környezeti erőforrásokat felelősséggel szabad csak 

felhasználni 
• ismereteik birtokában váljanak tetteik következményeit látó állampolgárrá 
• ismerjék meg az alternatív energiahordozókat és forrásokat 

 

Kémia 

A tanulók 
• törekedjenek a környezettudatos magatartás kialakítására 
• legyenek képesek a környezeti elemek egyszerű vizsgálatára, az eredmények értelmezésére 
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• ismerjék a környezetüket legjobban szennyező anyagokat, törekedjenek ezek használatá-
nak csökkentésére 

• ismerjék az emberi szervezetre káros anyagokat és ezek szervezetre gyakorolt hatásait, tar-
tózkodjanak ezek kipróbálásától 

• értsék meg a különböző technológiák hatását a természeti és épített környezetre, valamint 
becsüljék meg ezek gazdasági hatásait 

Földrajz 

A tanulók 
• érzékeljék és értékeljék a környezetben lezajló változásokat, mint a természeti és társa-

dalmi folyamatok hatásainak eredményeit 
• értsék meg, hogy a népek eltérő természeti és gazdasági körülményei, hagyományai meg-

határozzák gondolkodásmódjukat, világszemléletüket 
• értsék meg, hogy a társadalomföldrajzi változások, a felgyorsult fogyasztás a Föld erőfor-

rásainak kimerüléséhez vezet 
• ismerjék meg a globális problémákat és azok megelőzési, illetve mérséklési lehetőségeit 
• ismerjék, szeressék és őrizzék a természeti és az épített környezet szépségeit 

• a környezet értékeinek megismerésével erősödjön a környezettudatos életmód iránti igénye 
• fejlődjön közösségük, lakóhelyük, országuk, régiójuk és a világ problémáinak megoldásá-

ban való aktív részvételi készség 

Biológia 

A tanulók 
• ismerjék meg a globális környezeti problémákat és azok megelőzési, illetve mérséklési le-

hetőségeit 
• ismerjék meg az élőlények alapvető szervezeti-működési jellemzőit, fedezzék fel azok kö-

zött az ok-okozati összefüggéseket, alakuljon ki bennük az ökológiai szemléletmód 
• legyenek tájékozottak a földi élővilág sokféleségét, valamint az emberek és biológiai kör-

nyezetük közötti kapcsolatrendszert illetően 
• ismerjék meg a környezet-egészségügyi problémákat 
• legyenek képesek az egészségügyi problémák megelőzésére és mérséklésére 
• sajátítsák el a testi-lelki egészséget megőrző életviteli technikákat 

 

Minden tantárgy esetén informatika és könyvtárhasználat 

A tanulók 
• legyenek képesek az interneten, illetve a szakirodalomban információkat keresni, konkrét, 

a valós életből vett példákat értelmezni, és legyenek képesek ezeket elemezni, tudjanak 
megfelelő következtetéseket levonni 

• legyenek képesek a számítógép segítségével megszerezhető tudás szűrésére, váljanak ké-
pessé egy adott témához megfelelő adatok kiválogatására, gyűjtésére és feldolgozására 

• ismerjék meg az informatikában (pl. az internet-használatban) rejlő környezetvédelmi le-
hetőségeket, használják a világhálót kutatómunkára, ismeretszerzésre 

• ismerjék meg a távközlési-informatikai berendezések környezetkárosító hatásait 
• váljanak képessé arra, hogy a más tantárgyakban tanított környezeti összefüggéseket infor-

matikai módszerekkel demonstrálják (számítástechnika alkalmazása, könyvtárhasználat, 
irodalmi hivatkozások) 
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• legyenek képesek a környezeti mérések eredményeinek értelmezésére, elemzésére a kü-
lönféle szoftverek (adatok táblázatos tárolása, kiértékelése, összefüggések vizsgálata, sta-
tisztikai módszerek alkalmazása) segítségével 

9. 5.  A környezeti nevelés hatékonyságának mérése 

A környezeti nevelés eredménye nem mérhető olyan egzakt módon, mint a tantárgyi tudás. 
Az sem egyértelmű, hogy mi tekinthető az iskolai és mi a családi nevelés eredményének!  

A környezeti nevelés pedagógiai céljai, feladatai, illetve előírt követelményei határozzák 
meg azokat a tartalmakat, melyek értékelése a feladatunk. Nevelő tevékenységünk során – mint 
azt a korábbi fejezetekből láthattuk – szakítani szeretnénk a passzív befogadás, a konvergens gon-
dolkodás egyeduralma, a beszűkítés, az uniformizálás rossz gyakorlatával. Az értékmegőrzésre, 
az értékteremtésre és értékátadásra vállalkoztunk, a tanulók teljes személyiségét fejlesztjük. 

A pedagógus környezeti nevelési gyakorlatának színvonalát minősíthetjük az alábbi elvárá-
sok megítélésével: 

• Rendelkezzenek mindazon ismeretekkel, szakmai hozzáértéssel és személyiségvonások-
kal, amelyek a környezettudatosság és az együttélési morál alakítása során mintaként szol-
gálnak. 

• Törekedjenek fenntartani az egyensúlyt a személyiség szabadsága és a munkavégzés rendje 
között. 

• Tanulóik számára jól szervezett tevékenységek során biztosítanak sokoldalú, személyes 
tapasztalatszerzési lehetőséget és kommunikációs helyzetet. 

• Segítsék a szabály, összefüggés, megállapítás napi élethelyzetekben megjelenő példáinak 
és a szükségszerűségek felismerését. 

• Olyan lehetőségeket biztosítsanak, hogy a tananyag legyen természetes valóságában tanul-
mányozható és élményt nyújtson. 

• A rendszerszemléletű gondolkodás kialakulását célozza meg. 
 

  



VI. ZÁRÓ RENDELKEZÉSEK

I. A pedagógiai program megismerésének lehetősége

. Az iskola pedagógiai programja nyilvános, minden érdeklődő számára megtekinthető.
'

. Pedagógiai program egy példánya az igazgatói, tagintézmény-vezetői szobában, az iskola

irattárában, egy példánya az iskola fenntartójánál megtalálható, az érdeklődők számára hoz-

záférhető.

. A pedagógiai program iskolánk honlapján elérhető.

2. A pedagógiai program érvényességi ideje:

' Az iskola 2021. szeptember 1 napjától szervezi meg oktató nevelő munkáját e pedagógiai

program alapj án.

. Jelen pedagógiai program érvényes mindaddig, míg törvényi rendelkezés elő nem írja, vagy

a módosítását az erre felhatalmazottak nem kezdeményezik.

. A 2023/2024-es tanév során a nevelőtestületnek el kell végezni a pedagógiai program teljes

felülvizsgálatát, és értékelését. Szükség esetén módosítani kell, vagy teljesen új pedagógiai

programot kell készíteni.

3. A pedagógiai program értékelése, felülvizsgálata

A pedagógiai programban megfogalmazott célok és feladatok megvalósulását a nevelőtes-

tület folyamatosan vizsgálja. Minden tanév végén értékelik a pedagógiai programban megfogal-

mazott általános célok és a megfogalmazott tantárgyi célok, követelmények megvalósulását.

A megfogalmazott tapasztalatokat az igazgató a tanév értékelésekor összesíti, írásban rög-

zíti, a nevelőtestület és a fenntartó tudomására hozza. Szükség esetén a módosítását javasolj a.

4. A pedagógiai program módosítását kezdeményezheti

. az intézmény vezetője

. a nevelőtestület legalább 25%-a.

A fenntartó előzetes jóváhagyását kell kérni a pedagógiai program minden olyan módosítási

szándéka esetén, amelynek következtében a fenntartóra többletkötelezettségek hárulnának.

A pedagógiai program módosítását a nevelőtestület fogadja el, és az a fenntartó egyetértésé-

vel válik érvényessé. A módosított pedagógiai programot, ajóváhagyást követő tanév kezdő nap-

jától kell bevezetni. ,

- igazgató
Tempus Felnőttek Általános Iskolája

* és Glmnáxiuma
2233 Ecser, Rákóczl út1—3.

OM azonoskó: 203450
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Záradékok:

A nevelőtestület 2022. február 12-én a pedagógiai programot elfogadta.

a nevelőtestület képviselője

A Tempus Felnőttek Általános Iskolája és Gimnáziuma egységes szerkezetbe foglalt Pedagógiai
Programjában foglaltakkal — a tantestület véleményének megismerése alapján — az intézmény
vezetőj e'nek 2022. február 12. napján kagáeátgjleggé'sgghghaággyWek.

2119 Pécel, Mlhály Dénes utca].nemen-um %% 13494ng .................................
omcegm-su'alfénntartó képviselője

A nevelőtestület 2022. február 12—ei véleménye alapján a fenntartó egyetértésével a pedagó-
. _ . , , fempus Felnőttek Altaláv m. nos Iskolájag1a1 programot _]0 ahagyo

!
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. x (:(/Law
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MAGYAR NYELV ÉS IRODALOM 

 

2.1.4. Művek a világirodalomból  

Az európai irodalom alapvető hagyományai: az antikvitás és a Biblia. 

A romantika, a realizmus, a századfordulós modernség (a szimbolizmustól az 

avantgárdig), a 20. század. 

Jellemző művek, műrészletek adott szempontú bemutatása, kérdésfelvetései. 

2.1.5. Színház és dráma  

1-1 mű értelmezése: Szophoklész, Shakespeare, Molière, 

Katona József: Bánk bán, egy 19. századi dráma (pl. Ibsen, Csehov egy alkotása), 

Madách Imre: Az ember tragédiája, Örkény István egy drámája, egy 20. századi 

magyar dráma. A mű, műrészlet adott szempontú értelmezése, bemutatása. 

Színház és dráma az adott mű korában. 

2.1.6. Az irodalom határterületei  

Egy jelenség vagy szerző, vagy műfaj, vagy műalkotás elemzése vagy bemutatása a 

lehetséges témák egyikéből. 

Népköltészet, irodalom és film, gyermek- és ifjúsági irodalom, szórakoztató iroda-

lom. A korunk kultúráját jellemző jelenségek. 

2.1.7. Regionális kultúra és 

határon túli irodalom 

Egy szerző vagy műalkotás, vagy jelenség, vagy intézmény bemutatása vagy elem-

zése a lehetséges témák egyikéből. 

A régió, a tájegység, a település kultúrája, irodalma. 

A határon túli magyar irodalom. 

1. Magyar nyelv  

1.1. Kommunikáció  
A nyelv, mint kommunikáció. Pragmatika. 

Nyelvi és vizuális kommunikáció. 

A kommunikáció működése. Személyközi kommunikáció. A tömegkommunikáció. 

1.2. A magyar nyelv története  
A nyelv, mint történeti képződmény. 

A magyar nyelv rokonsága. Nyelvtörténeti korszakok. 

A magyar nyelv szókészletének alakulása. Nyelvművelés. 

1.3. Ember és nyelvhasználat  

Ember és nyelv. A jel, a jelrendszer. 

Általános nyelvészet. Nyelvváltozatok. 

Nemzetiségi nyelvhasználat és határon túli magyar nyelvűség. 

Nyelv és társadalom. 

1.4. A nyelvi szintek  
Hangtan. A helyesírás. Alaktan és szótan.  

A mondat szintagmatikus szerkezete. Mondattan. 

1.5. A szöveg  

A szöveg és a kommunikáció. A szöveg szóban és írásban. 

A szöveg szerkezete és jelentése. 

Szövegértelmezés. Az intertextualitás. 

A szövegtípusok. 

Az elektronikus írásbeliség és a világháló hatása a szövegre, szövegek a médiában. 

1.6. A retorika alapjai  
A nyilvános beszéd. 

Érvelés, megvitatás, vita. 

A szövegszerkesztés eljárásai. 

1.7. Stílus és jelentés  
Szóhasználat és stílus. 

A szójelentés. 

Stíluseszközök. Stílusréteg, stílusváltozat. 

2. Irodalom  

2.1. Szerzők, művek  

2.1.1. Művek a magyar 

irodalomból 

I. Kötelező szerzők 

Petőfi Sándor, Arany János, Ady Endre, Babits Mihály, Kosztolányi Dezső,  

József Attila. 

Az életút jelentős tényei, művek, műrészletek adott szempontú értelmezése, kérdés-

felvetései, összefüggések a művek, az életmű és a korszak között. 

Memoriterek. 

2.1.2. Művek a magyar 

irodalomból 

II. Választható szerzők 

Balassi Bálint, Berzsenyi Dániel, Csokonai Vitéz Mihály, Illyés Gyula, Jókai Mór, 

Karinthy Frigyes, Kassák Lajos, Kertész Imre, Kölcsey Ferenc, Krúdy Gyula, Má-

rai Sándor, Mikszáth Kálmán, Móricz Zsigmond, Nagy László, Nemes Nagy Ág-

nes, Németh László, Ottlik Géza, 

Örkény István, Pilinszky János, Radnóti Miklós, Szabó Lőrinc, Szilágyi Domokos, 

Vörösmarty Mihály, Weöres Sándor, Zrínyi Miklós (és még legfeljebb két, a fenti-

ekhez hasonló jelentőségű szerző). 

Az életút jelentős tényei, művek, műrészletek adott szempontú értelmezése, kérdés-

felvetései, összefüggések a művek, az életmű és a korszak között. 

Memoriterek. 
2.1.3. Művek a magyar 

irodalomból  

III. Kortárs szerzők 

Legalább egy szerző ismertetése a legutóbbi 30 év irodalmából. 

Az életút jelentős tényei, művek, műrészletek adott szempontú értelmezése, kérdés-

felvetései. Memoriterek. 



2.2. Értelmezési szintek, megközelí-

tések 
 

2.2.1. Témák, motívumok  
Szépirodalmi alkotások gondolati, tematikus, motivikus egyezéseinek és különbsé-

geinek összevetése.  

Az olvasott művekben motívumok, témák változatainak felismerése, értelmezése. 
2.2.2. Műfajok, poétika  Műnemek, műfajok. Poétikai fogalmak alkalmazása. 

2.2.3. Korszakok, stílustörténet  
A kifejezésmód és világlátás változása a különböző korszakokban a középkortól 

napjainkig. 

 

TÖRTÉNELEM 

 
1. Az ókor és kultúrája  Poliszok az ókori Hellászban. 

 Társadalmi és politikai küzdelmek az ókori Rómában. 

 Az európai kultúra alapjai. 

2. A középkor  Nyugat-Európa a kora középkorban. 

 A középkori egyház. 

 Az érett középkor Nyugat- és Közép-Európában. 

 Az iszlám vallás és az Oszmán Birodalom. 

 A középkor kultúrája. 

3. A középkori magyar állam  

megteremtése és virágkora 
A magyar nép története az államalapításig. 

 Az államalapítás és az Árpád-házi uralkodók kora. 

 Az Anjouk és Luxemburgi Zsigmond kora. 

 A Hunyadiak. 

4. Szellemi, társadalmi és politikai 

változások a kora újkorban (1492-

1789) 
A földrajzi felfedezések és következményei. 

 Reformáció és katolikus megújulás. 

 Alkotmányosság és abszolutizmus a 17-18. században. 

 A felvilágosodás kora. 

5. Magyarország a kora újkorban 

(1490-1790) 
Az ország három részre szakadása és az országrészek berendezkedése. 

 Az Erdélyi Fejedelemség virágkora. 

 A török kiűzése és a Rákóczi-szabadságharc. 

 Magyarország a 18. századi Habsburg Birodalomban. 

6. A polgári átalakulás, a nemzetálla-

mok és az imperializmus kora (1789-

1914) 
A francia forradalom eszméi és a napóleoni háborúk. 

 A 19. század eszméi és a nemzetállami törekvések Európában. 

 Gyarmati függés és harc a világ újrafelosztásáért. 

 Az ipari forradalom hullámai és hatásai. 

7. A polgárosodás kezdetei és 

kibontakozása Magyarországon 

(1790-1914) 
A reformkor. 

 Forradalom és szabadságharc. 

 A kiegyezés és a dualizmus. 

 Társadalmi és gazdasági változások a dualizmus korában. 

8. A világháborúk kora (1914-1945) Az első világháború és következményei. 

 A fasizmus és a nemzetiszocializmus. 

 A kommunista diktatúra. 

 A második világháború. 

9. Magyarország a világháborúk ko-

rában (1914-1945) 
Az első világháború és következményei Magyarországon. 

 A Horthy-korszak. 

 Művelődési viszonyok és társadalom. 

 Magyarország a második világháborúban. 

10. A jelenkor (1945-től napjainkig) A kétpólusú világ kialakulása. 



 A kétpólusú világrend megszűnése. 

 Az európai integráció. 

 A globális világ sajátosságai. 

11. Magyarország 1945-től a rend-

szerváltozásig 
A kommunista diktatúra kiépítése és a Rákosi-korszak. 

 Az 1956-os forradalom és szabadságharc. 

 A Kádár-korszak. 

 A rendszerváltozás és a piacgazdaságra való áttérés. 

 Demográfiai folyamatok és a határon túli magyarság. 

12. Társadalmi, állampolgári,  

pénzügyi és munkavállalói ismeretek 
A társadalom tagozódása és a társadalmi felelősségvállalás. 

 Az aktív és felelős állampolgárság – ismérvek, fogalmak, eszközök. 

 
Az alapvető pénzügyi és gazdasági fogalmak, a tudatos és felelős állampolgári gaz-

dálkodás elvei, folyamata, a munkavállalói jogok és kötelességek 

 
MATEMATIKA 
 

1. Gondolkodási módszerek, halmazok, logika, kombinatorika, gráfok 

Halmazelmélet  

Halmazelméleti alapfogalmak. 

Halmazműveletek, műveleti tulajdonságok. 

A halmazfogalom és a halmazműveletek használata a matematika különböző terüle-

tein (pl. 

számhalmazok, ponthalmazok). 

Logika. Logikai műveletek 

Fogalmak, tételek, bizonyítások a 

matematikában 

A negáció, konjunkció, diszjunkció, implikáció, ekvivalencia ismerete, alkalma-

zása. A „minden”, „van olyan” logikai kvantorok ismerete, alkalmazása. 

Egyszerű matematikai szövegek értelmezése. 

A tárgyalt definíciók és tételek pontos megfogalmazása. 

Szükséges és elégséges feltételek helyes alkalmazása. 
Kombinatorika  Egyszerű kombinatorikai feladatok megoldása. 
Gráfok  A gráf szemléletes fogalma, egyszerű alkalmazásai. Gráfelméleti alapfogalmak. 
2. Számelmélet, algebra 

Számfogalom  

A valós számkör. A valós számok különböző alakjai. 

Alapműveletek, műveleti tulajdonságok ismerete, alkalmazása a valós számkörben. 

Az adatok és az eredmény pontossága. 

Számrendszerek, a helyiértékes írásmód. 

Számelmélet  
Az osztó, többszörös, prímszám, összetett szám fogalma. 

A számelmélet alaptétele, számok prímtényezőkre bontása, legnagyobb közös 

osztó, legkisebb közös többszörös. Egyszerű oszthatósági feladatok. 

Algebrai kifejezések, műveletek  
Műveletek egyszerű algebrai kifejezésekkel. 

Másod- és harmadfokú nevezetes azonosságok alkalmazása. 

Hatvány, gyök, logaritmus  

Definíciók, műveletek, azonosságok (egész kitevőjű hatványok, racionális kitevőjű 

hatványok). 

A logaritmus fogalma, a logaritmus azonosságainak alkalmazása egyszerű esetek-

ben. 

Egyenletek, egyenlőtlenségek  

Első- és másodfokú egyenletek és egyenlőtlenségek megoldása. 

Az egyenletmegoldás alkalmazása szöveges feladatokban. 

Egyszerű négyzetgyökös, algebrai törtes, abszolútértékes egyenletek. 

A definíciókra és az azonosságok egyszerű alkalmazására épülő exponenciális, lo-

garitmusos és trigonometrikus egyenletek. 

Két pozitív szám számtani és mértani közepének viszonya. 

Kétismeretlenes lineáris és másodfokú egyenletrendszerek. 

Egyszerű egyenlőtlenségrendszerek. 
3. Függvények, az analízis elemei 

Függvények grafikonjai, függvény 

transzformációk 

A függvény matematikai fogalma, megadásának módjai. 

Az alapfüggvények (lineáris, másodfokú, harmadfokú és négyzetgyök-függvények, 

fordított arányosság, exponenciális és logaritmusfüggvény, trigonometrikus függvé-

nyek, abszolútérték függvény) és egyszerű transzformáltjaik: 

f(x) + c, f(x + c), c · f (x). 
Függvények jellemzése  Zérushely, növekedés, fogyás, szélsőérték, periodicitás, paritás. 

Sorozatok  
Számtani sorozat, mértani sorozat. 

Kamatos kamat számítása. 
4. Geometria, koordinátageometria, trigonometria 



Alapfogalmak, ponthalmazok  Térelemek távolsága, szöge. Nevezetes ponthalmazok. 

Geometriai transzformációk  

Egybevágósági transzformációk, egybevágó alakzatok. 

Középpontos hasonlóság, hasonlóság. Hasonló alakzatok tulajdonságai. 

Az egybevágóságra és a hasonlóságra vonatkozó ismeretek alkalmazása egyszerű 

feladatokban. 
Síkgeometriai alakzatok 

Háromszögek 

Négyszögek 

Sokszögek 

Kör 

Tételek az oldalakra, szögekre, nevezetes pontokra, vonalakra – alkalmazásuk bizo-

nyítási és szerkesztési feladatokban. 

Nevezetes négyszögek (trapézok, deltoidok) és tulajdonságaik. Alaptulajdonságok. 

Szabályos sokszögek. 

A kör és részei. Kör és egyenes kölcsönös helyzete. 
Térbeli alakzatok  Henger, kúp, gúla, hasáb, gömb, csonkagúla, csonkakúp. 

Kerület-, terület-, felszín- és 

térfogatszámítás 

Egyszerű síkidomok és részeik kerülete, területe. 

Testek felszínének és térfogatának számítása. 

Hasonló síkidomok és testek különböző mérőszámainak és a hasonlóság arányának 

viszonya. 

Vektorok  

A vektor fogalma. 

Vektorműveletek (összegvektor, különbségvektor, skalárral való szorzás, skaláris 

szorzat) és tulajdonságaik. Vektor koordinátái. 

Vektorok alkalmazása. 

Trigonometria  
Szögfüggvények fogalma. Egyszerű összefüggések a szögfüggvények között. 

Szinusztétel, koszinusztétel. 
Koordinátageometria  Alakzatok (egyenes, kör) egyenlete és kölcsönös helyzetük. 
5. Valószínűség-számítás, statisztika 

Leíró statisztika  

Statisztikai adatok gyűjtése, rendszerezése, különböző ábrázolásai (kördiagram, 

oszlopdiagram). 

Gyakoriság, relatív gyakoriság. 

Átlagok: számtani közép, súlyozott közép, rendezett minta közepe (medián), leg-

gyakoribb érték (módusz). Szórás. 

Valószínűség-számítás  
Valószínűség fogalma. 

A valószínűség klasszikus kiszámítási módja. 

Visszatevéses mintavétel 

 
ÉLŐ IDEGEN NYELV 
 

Kommunikatív készségek  

Beszédértés (hallott szöveg értése)  

A vizsgázó megérti a világos köznyelvi beszéd főbb pontjait ismerős témákban, a 

tényszerű információ lényegét számára ismerős témákban. 

Megérti a standard dialektusú hangfelvételeket érdeklődéséhez közelálló témákban, 

érti a tartalmat, azonosítja a beszélő viszonyát a témához. 

Beszédkészség  

A vizsgázó meglehetősen folyékonyan el tudja mondani egy elbeszélés vagy leírás 

lényegét, érzései és reakciói bemutatásával. 

El tudja mondani egy könyv vagy film cselekményét, és le tudja írni reakcióit. 

El tud mondani egy történetet. Felkészületlenül is részt tud venni ismerős témákról 

szóló társalgásban, ki tudja fejezni véleményét. 

Szövegértés (olvasott szöveg 

értése) 

A vizsgázó megkeres és megért lényeges információt mindennapi anyagokban pl. 

levelekben, rövid hivatalos dokumentumokban. Átfésül hosszabb szöveget, megta-

lálja benne a keresett információt. 

Íráskészség  

A vizsgázó a számára érdekes témákról rövid, egyszerű esszét tud írni, számára is-

merős dolgokkal kapcsolatban a tényszerű információt szintén magabiztosan képes 

összefoglalni, beszámolót tud írni róla, és ki tudja fejezni a témával kapcsolatos vé-

leményét. 

Egyéb készségek (stratégiák)  
A vizsgázó a feladatok megtervezéséhez, megoldásához, értékeléséhez szükséges 

készségeket mozgósítja, és a megfelelő technikákat alkalmazza. 
2. Nyelvi kompetencia  

 

A vizsgázó felismeri a tudásszintjének megfelelő szövegfajtákban előforduló alap-

vető lexikai elemeket, nyelvi szerkezeteket, ezeket a lexikai elemeket, nyelvi szer-

kezeteket nyelvileg elfogadható, azaz a megértést nem akadályozó módon hasz-

nálja. 

Alkalmazza a kommunikációs szándékok megvalósításához szükséges nyelvi esz-

közöket szóban és írásban. 

 

3. Témák  

Személyes vonatkozások, család  Például: a vizsgázó személye, családi élet. 
Ember és társadalom  Például: a másik ember külső és belső jellemzése, ünnepek, vásárlás. 



Környezetünk  Például: az otthon, a lakóhely és környéke, időjárás. 
Az iskola  Például: a saját iskola bemutatása, nyelvtanulás. 
A munka világa  Például: diákmunka, pályaválasztás. 
Életmód  Például: napirend, kedvenc ételek. 
Szabadidő, művelődés, szórakozás  Például: színház, mozi, kedvenc sport. 
Utazás, turizmus  Például: tömegközlekedés, utazási előkészületek. 

Tudomány és technika  
Például: népszerű tudományok, ismeretterjesztés, a technikai eszközök szerepe a 

mindennapi életben. 

Gazdaság, pénz  
Például: nyaralás költségeinek megtervezése, adott áru kiválasztása az ár-érték 

arány figyelembevételével. 

 
FIZIKA 
 

1. Mechanika  

A dinamika törvényei  

A testek mechanikai kölcsönhatása, az erő, az erő mérése, erők összegzése. 

Newton törvényeinek értelmezése. 

Erőtörvények (súrlódási erők, rugalmas erő, gravitációs erő). 

Az impulzus (lendület) megmaradása, felismerése és alkalmazása konkrét példákra. 

Az erőpár fogalma, a forgatónyomaték kiszámítása egyszerű esetekben. 

Tömegközéppont alkalmazása homogén, egyszerű alakú testek esetében. 

Testek egyensúlyi helyzetének értelmezése. Egyszerű gépek működésének leírása. 

Mozgások  

A vonatkoztatási rendszer, pálya, út, idő, elmozdulás fogalmainak alkalmazása, a 

mozgás iszonylagossága. 

Az egyenes vonalú, egyenletes mozgás leírása. Az egyenes vonalú, egyenletesen 

változó mozgás leírása, a sebesség, gyorsulás alkalmazása. 

Az átlagsebesség és a pillanatnyi sebesség megkülönböztetése. 

A szabadesés és a függőleges hajítás leírása. 

Az egyenletes körmozgás leírása, a harmonikus rezgőmozgás jellemzői. 

E mozgások dinamikai feltételének alkalmazása konkrét példákra. 

A súrlódás jelensége, csillapodás. 

A rezonancia jelensége, felismerése gyakorlati példákban. 

A matematikai inga és az időmérés kapcsolata. 

A frekvencia, hullámhossz, terjedési sebesség fogalmának alkalmazása. 

A longitudinális és transzverzális hullám leírása. 

A hullámjelenségek felismerése és leírása. 

A hang tulajdonságainak (hangmagasság, hangerősség, hangszín) összekapcsolása 

fizikai jellemzőivel. Állóhullámok felismerése. 

Munka és energia  

A munka és a teljesítmény. A hatásfok. 

A mozgási energia. Az emelési munka, a helyzeti energia. 

A munka grafikus ábrázolása. A rugalmas energia. 

A mechanikai energia megmaradása, a törvény alkalmazása. 

Folyadékok és gázok mechanikája  
A légnyomás kimutatása és mérése. Hidrosztatikai nyomás. 

 Pascal törvénye. Felhajtóerő. Felületi feszültség. Közegellenállás. 

Kontinuitási törvény. Bernoulli-törvény. 
2. Hőtan, termodinamika  

Állapotjelzők, termodinamikai 

egyensúly 

Az állapotjelzők ismerete, alkalmazásuk. 

Hőmérők és használatuk. A Kelvin-skála. 

Avogadro-törvény, anyagmennyiség. A termikus egyensúly értelmezése. 

Hőtágulás  
Szilárd testek vonalas és térfogati hőtágulásának leírása. 

Folyadékok hőtágulásának leírása. 

A hőtágulási jelenségek gyakorlati jelentősége. 

Összefüggés a gázok állapotjelzői 

között 

Az ideális gáz speciális állapotváltozásainak leírása. 

p-V-diagramok értelmezése. 

Az egyesített gáztörvény alkalmazása egyszerűbb problémákban. 

Az állapotegyenlet ismerete. 

A kinetikus gázmodell  
A hőmozgás értelmezése. 

Az állapotjelzők kvalitatív értelmezése a modell alapján. 

Termikus és mechanikai 

kölcsönhatások 

A hőközlés, hőmennyiség, fajhő fogalmainak ismerete, alkalmazása. 

A belső energia értelmezése. 

A térfogati munka értelmezése. 

A termodinamika I. főtétele és jelentősége, egyszerű alkalmazások. 

Nyílt folyamatok ideális gázokkal: izoterm, izochor, izobár, adiabatikus folyamatok 

energetikai jellemzése. 



A gázok állandó nyomáson és állandó térfogaton mért fajhőjének megkülönbözte-

tése. 

Halmazállapot-változások  

A halmazállapotok tulajdonságainak ismerete. 

Olvadás és fagyás. Párolgás és lecsapódás. Forrás. 

E folyamatok energetikai vizsgálata. 

A nyomás szerepének kvalitatív leírása a forrás esetében. 

A víz különleges tulajdonságainak ismerete, ezek jelentősége. 

A levegő páratartalma. A légkört érő káros behatások és következményeik. 

A termodinamika II. főtétele  
A II. főtétel szemléltetése mindennapi példákon. 

Reverzibilis és irreverzibilis folyamatok fogalma. 

A hőerőgépek hatásfokának korlátai. 
A hőterjedés formái  A hővezetés, hőáramlás és hősugárzás jelensége. 
3. Elektromágnesség  

Elektrosztatika  

Elektrosztatikai alapjelenségek értelmezése, bemutatása. 

A töltésmegmaradás törvénye. 

A Coulomb-törvény ismerete. 

Az elektrosztatikai mező jellemzése: térerősség, erővonalak, feszültség. 

Többlettöltés fémen, alkalmazások. 

A kapacitás fogalma, a kondenzátorok egy-két gyakorlati alkalmazásának ismerete. 

Az egyenáram  

Az áramkör részei. Áram- és feszültségmérés. 

Ohm törvénye. Vezetők ellenállása, fajlagos ellenállás. 

Ellenállások soros és párhuzamos kapcsolása, az eredő ellenállás meghatározása 

egyszerű esetekben. 

Az egyenáram munkája és teljesítménye. Az energiafogyasztással kapcsolatos fo-

galmak. Az egyenáram hatásai, alkalmazások. 

A galvánelem és az akkumulátor. 

Az érintésvédelmi szabályok ismerete és betartása. 

Félvezetők tulajdonságai, alkalmazások. 

Magnetosztatika. Egyenáram 

mágneses mezője 

A Föld mágnessége, az iránytű használata. 

A magnetosztatikai mező jellemzése: a mágneses indukcióvektor és a mágneses 

fluxus. Az egyenes tekercs és az egyenes vezető mágneses mezejének jellege. 

Az elektromágnes; gyakorlati alkalmazások. A Lorentz-erő. 

Az elektromágneses indukció  
A mozgási és a nyugalmi indukció jelenségének leírása, Lenz törvénye. 

Az önindukció jelensége az áram ki- és bekapcsolásánál. 

A váltakozó áram  
A váltakozó áram jellemzése, az effektív feszültség és az áramerősség. 

A váltakozó áram munkája, effektív teljesítménye ohmikus fogyasztó esetében. 

Az elektromos energia gyakorlati alkalmazásai (generátor, motor, transzformátor). 

Elektromágneses hullámok  

A rezgőkörben zajló folyamatok kvalitatív leírása. 

Az elektromágneses hullámok tulajdonságai (terjedési sebesség, hullámhossz, frek-

vencia). Az elektromágneses hullámok alkalmazásainak ismerete. 

Az elektromágneses hullámok spektrumának és biológiai hatásainak ismerete.. 
4. Optika  

A fény  

Fényforrások, fénynyaláb, fénysugár, a fény terjedési sebessége. 

A fény visszaverődése, a visszaverődés törvénye. 

A fénytörés, a Snellius-Descartes-törvény, a teljes visszaverődés jelensége. 

Színfelbontás prizmával, homogén és összetett színek. 

A fény hullámjelenségeinek felismerése (interferencia, polarizáció). 

Képalkotás, valódi és látszólagos kép; a nagyítás fogalmának ismerete, alkalma-

zása. A síktükör, a gömbtükrök és a leképezési törvény ismerete. 

Az optikai lencsék és a leképezési törvény ismerete, a dioptria fogalma. 

Optikai eszközök: a nagyító, a mikroszkóp, a távcső, a szem, a szemüveg, a fényké-

pezőgép működésének alapelvei. 
5. Atomfizika, magfizika  

Az anyag szerkezete  
Az atom, a molekula, az ion, az elem fogalma. 

Az anyag atomos természetének alátámasztása konkrét jelenségekkel. 

Az atom szerkezete  
Az elektromosság atomos természetének értelmezése az elektrolízis alapján. 

Az elektron töltése és tömege. 

Rutherford szórási kísérlete és atommodellje. 

A kvantumfizika elemei  

Az energia kvantáltsága, Planck-formula. A fotoeffektus és értelmezése. A foton és 

energiája. A fény kettős természete. A vonalas színképek keletkezésének ismerete. 

Összefüggés a színképvonalak hullámhossza és az atomi elektronok energiája kö-

zött. Az elektron kettős természete. 

A Bohr-modell sajátosságai, újszerűsége. 



Az elektronburok szerkezete: a fő- és mellékkvantumszám és az elektronhéj fo-

galma, a Pauli elv szerepe. 

Az atommagban lejátszódó 

jelenségek 

Az atommag összetétele. Az erős kölcsönhatás, nukleonok, tömeghiány és kötési 

energia, tömeg-energia ekvivalencia fogalmainak használata az atommag leírásá-

ban. 

A természetes radioaktív sugárzás (alfa, béta, gamma) leírása; felezési idő, aktivi-

tás. Atommag-átalakulások leírása, izotópok, alkalmazások. 

Maghasadás, láncreakció, atomreaktor, atombomba. Az atomenergia jelentősége, 

előnyei, hátrányai, összehasonlítás más energiafelhasználási módokkal. 

Magfúzió, hidrogénbomba, a Nap energiája. 

Sugárvédelem  
A radioaktív sugárzás környezeti és biológiai hatásainak ismerete, a sugárterhelés 

fogalma. A sugárvédelem módszerei. 
6. Gravitáció, csillagászat  

Gravitáció  

Az általános tömegvonzási törvény és jelentősége. 

A bolygók mozgásának leírása: Kepler törvényei. A mesterséges égitestek moz-

gása. Nehézségi erő, a súly, a súlytalanság értelmezése. 

A gravitációs gyorsulás mérése. 

Potenciális energia homogén gravitációs mezőben. 

A csillagászat elemeiből  

A Naprendszer és főbb részeinek jellemzése. 

A csillag fogalma, összehasonlítás a Nappal. 

A Tejútrendszer; a galaxisok. 

Az Univerzum tágulása. Ősrobbanás-elmélet. 

A világűr megismerésének legfontosabb módszerei, eszközei. 
7. Fizika- és kultúrtörténeti ismeretek 

Személyiségek  

Arkhimédész, Kopernikusz, Kepler, Galilei, Newton, Huygens, Watt, Ohm, Joule, 

Ampère, Faraday, Jedlik Ányos, Eötvös Loránd, J. J. Thomson, Rutherford, Curie-

család, Planck, Bohr, Einstein, Szilárd Leó, Teller Ede, Wigner Jenő a tanultakkal 

kapcsolatos legfontosabb eredményeinek ismerete. 

Elméletek, felfedezések, 

találmányok 

A geo- és a heliocentrikus világkép összehasonlítása. 

Galilei munkásságának jelentősége: a kísérletezés szerepe. 

Newton munkásságának jelentősége: „az égi és földi mechanika egyesítése”, a new-

toni fizika hatása. 

A távcső, a mikroszkóp, a gőzgép, az elektromotor, a generátor, a transzformátor, 

az elektron, a belső égésű motor, a röntgensugárzás, a radioaktivitás, a félvezetők, 

az atomenergia felhasználásának felfedezése, illetve feltalálása és hatásuk – össze-

kapcsolás a megfelelő nevekkel. 

Néhány új energiatermelő és átalakító technika, és azok hatása az adott kor gazda-

sági és társadalmi folyamataira. 

A követelményekben szereplő ismeretek alapján megállapítható eltérések a klsszi-

kus fizika és a kvantummechanika között. 

Az űrkutatás történetének legfontosabb állomásai. 

A modern technika, a távközlés, a számítástechnika vívmányai és ezen eszközök-

nek a mindennapi életre is gyakorolt hatása. 

 
KÉMIA 
 

Általános kémia  

Atomok és a belőlük származtatható 

ionok 
Az elemi részecskék szerepe az atom felépítésében. 

 Az elektronburok héjas szerkezete, nemesgáz-elektronszerkezet. 

 
Hasonlóságok és különbségek megállapítása az anyagi tulajdonságokban a periódu-

sos rendszer alapján. 

 A periódusos rendszerben megmutatkozó tendenciák. 

 A periódusos rendszer használata a tulajdonságok meghatározásához. 

Molekulák és összetett ionok  
Egyszerű szervetlen és szerves molekulák, valamint az ammónium- és az oxónium-

ion szerkezete. 

 
A molekulák és a megismert összetett ionok összegképlete, a megismert molekulák 

szerkezeti képlete. 

Halmazok  
Az anyagi halmazok tulajdonságai és az azokat felépítő részecskék szerkezete kö-

zötti kapcsolat értelmezése modellek alapján. 

 
Az anyagi halmazok csoportosítása és jellemzése különböző szempontok  

(pl. komponensek száma, halmazállapot, homogenitás) szerint. 

 Az oldatok és a kolloid rendszerek legfontosabb tulajdonságai. 



A kémiai reakciók  
Egyszerű kísérlet elvégzése leírás alapján, a tapasztalatok értelmezése. Egyszerű kí-

sérletek megtervezése, a tapasztalatok értelmezése. 
A kémiai reakciók jelölése  Sztöchiometriai és egyszerűbb ionegyenletek felírása, rendezése. 

Termokémia  
A termokémiai fogalmak és törvények ismerete, alkalmazásuk egyszerűbb esetek-

ben. 
Reakciókinetika  A reakciók végbemenetelének feltételei. 

 A reakciósebességet befolyásoló tényezők. 

Kémiai egyensúly  A dinamikus egyensúly értelmezése a megismert reakciókra. 

 Az egyensúlyi állandó és az egyensúlyi koncentrációk közötti kapcsolat. 

 
Az ipari szempontból fontos gyártási folyamatok optimális paramétereinek értelme-

zése. 

Reakciótípusok  
A kémiai reakciók csoportosítása különböző szempontok (pl. irány, reakcióhő, se-

besség, részecskeátmenet stb.) szerint. 

 
A megismert anyagok csoportosítása kémiai viselkedésük alapján (sav, bázis, oxi-

dálószer, redukálószer stb.). 

 
A megismert kémiai folyamatok besorolása különböző reakciótípusokba 

(pl. protolitikus, redoxi stb.). 

Protonátmenettel járó reakciók  
A vizes közegben lejátszódó protolitikus reakciók értelmezése egyszerűbb, illetve 

tanult példák alapján (pH, kémhatás, közömbösítés, hidrolízis). 
Elektronátmenettel járó reakciók  A redoxireakciók értelmezése (elektronátmenet). 
A kémiai reakciók és az 

elektromos energia kölcsönhatása 
A kémiai energia és az elektromos energia kapcsolata (galvánelem, elektrolizáló 

cella működése). 

 A redoxireakciók iránya és a standardpotenciálok közötti összefüggés. 

 Táblázatok adatainak használata a redoxifolyamatok irányának meghatározására. 

 A gyakorlati életben használt galvánelemek (akkumulátorok). 

 Korróziós jelenségek, korrózióvédelem. 

 
Az elektrolízis során végbemenő elektródfolyamatok felírása és értelmezése a ke-

letkező termékek ismeretében. 

Tudománytörténet  
A követelményekkel kapcsolatos tudománytörténeti vonatkozások megnevezése 

(pl. Mengyelejev, Hevesy György, Faraday, Arrhenius, Brønsted, Avogadro). 
2. Szervetlen kémia  

Az elemek és vegyületek szerkezete 

(az atom-, a molekula-és a halmaz  

szerkezet kapcsolata) 

A megismert elemek és vegyületek tulajdonságainak és reakcióinak magyarázata az 

általános kémiai ismeretek alapján. 

Az elemek és vegyületek fizikai 

tulajdonságai és ezek anyagszerkezeti 

értelmezése 

Az általános kémiában tanult fogalmak, összefüggések, szabályok alkalmazása a 

megismert elemek és vegyületek tulajdonságainak és reakcióinak magyarázatára. 

Az elemek és vegyületek kémiai 

sajátosságai 
Megismert elemek jellemzése a periódusos rendszer adatai alapján. 

 
Egyszerűbb kísérletek elvégzése leírás alapján, és a tapasztalatok anyagszerkezeti 

értelmezése.  

A természettudományos megfigyelési, kísérleti és elemzési módszerek alkalmazása. 

 A megfigyelések, mérések során nyert adatok rendezése, ábrázolása, értelmezése. 

 Képlet- és adatgyűjtemény, szaklexikon önálló használata. 

 
Az anyagok tulajdonságainak összehasonlítása és értelmezése táblázat adatai alap-

ján. 

 
A képlet alapján a megismert vegyületek besorolása a megfelelő rácstípusba és 

főbb tulajdonságaik jellemzése. 

 A megismert vegyületek képleteinek, a reakciók reakcióegyenleteinek felírása. 

Az elemek és vegyületek előfordulása A megismert elemek előfordulásának formái. 
Az elemek és vegyületek laboratóriumi 

és ipari előállítása 
Az elemek, szervetlen vegyületek laboratóriumi és ipari előállításának elvi alapjai 

és módjai. 
Az elemek és szervetlen vegyületek 

legfontosabb felhasználásai 
Annak ismerete, hogyan kell felelősségteljesen használni a környezetben előforduló 

elemeket és szervetlen vegyületeket. 

Az elemek és vegyületek jelentősége 
Megismert elemek és vegyületek felhasználása, élettani hatása, gyógyító, károsító 

hatása. 

 A környezetkárosító anyagok hatásai és a megelőzés módjai. 

 Az energiatermelés szervetlen kémiai vonatkozásai. 

 A környezetszennyezés okai, környezetvédelem. 

Tudománytörténet  
A követelményekkel kapcsolatos tudománytörténeti vonatkozások megnevezése 

(pl. Hevesy György, Irinyi János, Semmelweis Ignác). 



3. Szerves kémia  

A szerves vegyületek szerkezete és 

csoportosításuk 
A szerves anyag fogalma. 

 A szerves vegyületek csoportosítása a szénatomok közötti kötések szerint. 

 A funkciós csoport fogalma. 

 A szerves vegyületek csoportosítása a funkciós csoportok szerint. 

 A szerves vegyületek elnevezésének alapelvei és annak alkalmazása. 

 A mindennapi életben használt vegyületek köznapi neve. 

 A főbb vegyületcsoportok általános képlete. 

 A konstitúció, a konfiguráció és a konformáció. 

 Szerkezeti képlet írása. 

 Az izoméria különböző típusai, annak példával történő illusztrálása. 

 A konstitúciós izomerek felismerése. 

A szerves vegyületek fizikai tulajdon-

ságai 
Megismert vegyületek fizikai tulajdonságainak molekula- és halmazszerkezeti ér-

telmezése. 
A szerves vegyületek kémiai 

sajátosságai 
A szerves vegyületek kémiai reakciói a szénváz és a funkciós csoportok alapján. 

 
A kémiai változások reakcióegyenleteinek felírása a megismert vegyületek példá-

ján. 

 
Egyszerű kísérletek elvégzése leírás alapján, illetve megtervezése, ezek eredményé-

nek értelmezése. 

A szerves vegyületek előfordulása  A legismertebb szerves vegyületek előfordulási területei. 

A szerves vegyületek jelentősége  
A mindennapi életben fontos vegyületek felhasználása, élettani, gyógyító, károsító 

hatása (pl. drogok). 

 Az energiatermelés szerves kémiai vonatkozásai, megújuló energiaforrások. 

A szerves vegyületek laboratóriumi és 

ipari előállítása 
Az egyes szerves vegyületcsoportok legismertebb tagjai, laboratóriumi és ipari elő-

állításának elvi alapjai és előállítási módjai. 

Tudománytörténet  
A követelményekkel kapcsolatos tudománytörténeti vonatkozások megnevezése 

(pl. Szent Györgyi Albert, A. Nobel). 
4. Kémiai számítások  

Általános követelmények  Az SI-mértékegységek használata. 

 A periódusos rendszer adatainak használata a számításokhoz. 

 A feladatok szövegének, adatainak helyes értelmezése. 

Az anyagmennyiség  
A tömeg, az anyagmennyiség, a részecskeszám és a térfogat közötti összefüggések 

(moláris tömeg, sűrűség, Avogadro-állandó) és alkalmazásuk. 

Az Avogadro-törvény  
Az Avogadro-törvény, illetve az Avogadro-törvényből következő összefüggések 

(gázok moláris térfogata, sűrűsége, relatív sűrűsége) alkalmazása egyszerűbb fel-

adatokban. 
Oldatok, elegyek (százalékos összetéte-

lek, koncentráció, oldhatóság stb.) 
Az oldatok százalékos összetételének és koncentrációjának alkalmazása egyszerűbb 

feladatokban. 
A képlettel és reakcióegyenlettel 

kapcsolatos számítások 
A vegyületek összegképlete és százalékos összetétele közötti kapcsolat, és annak 

alkalmazása. 

 A kémiai egyenlet jelentései, ez alapján egyszerűbb számítási feladatok megoldása. 

Termokémia  
A reakcióhő és a képződéshők közötti kapcsolat és annak alkalmazása, a reakcióhő 

alkalmazása egyszerű kémiai számítási feladatokban. 

Kémiai egyensúly, pH-számítás  
Az egész értékű pH és az oldatok oxónium-, illetve hidroxidion-koncentrációja kö-

zötti kapcsolat alkalmazása. 

Elektrokémia  
A standardpotenciál és galvánelemek elektromotoros ereje közötti kapcsolat alkal-

mazása. 

 
BIOLÓGIA 
 

1. Bevezetés a biológiába  

A biológia tudománya  
A rendszertani kategóriák, a faj, a mesterséges és természetes rendszer fogalma. 

A szerveződési szint fogalma. 

Fizikai, kémiai alapismeretek  
A diffúzió, az ozmózis, a felületi kötődés és a katalízis biológiai jelentősége, fel-

tételei. 
2. Egyed alatti szerveződési szint  

Szervetlen és szerves alkotóelemek:  



Elemek, ionok  
A C, H, O, N, S, P szerepe az élő szervezetben. 

A H+, Na +, K +, Cl –, Ca 2+, Mg 2+, Fe 2+-3+, HCO3–, CO32–, NO3–, PO43–-ionok 

természetes előfordulásai. 
Szervetlen molekulák  A víz, a szén-dioxid és az ammónia jelentősége az élővilágban. 

Lipidek  
A lipidek oldódási tulajdonságai, a zsírok és olajok, a foszfatidok, az epe biológiai 

szerepe. 
Szénhidrátok  A fontosabb szénhidrátok természetes előfordulása, tulajdonságai. 

Fehérjék  
A fehérjék általános szerkezete (peptidlánc). Térszerkezet és aminosav sorrend. 

A fehérjék és az esszenciális aminosavak biológiai szerepe. 
Nukleinsavak, nukleotidok  A DNS információhordozó, örökítő (önmegkettőződő) szerepe. 
Az anyagcsere folyamatai:  

Felépítés és lebontás kapcsolata  
Az élőlények felépítő és lebontó folyamatainak kapcsolata (fototrófok, kemotrófok, 

autotrófok és heterotrófok). Az endo- és exocitózis. 

Felépítő folyamatok  
Lényegük (reduktív, energia-felhasználó) és helyük. 

A fotoszintézis szerepe a földi életben, alapfolyamatai. 

Lebontó folyamatok  
A biológiai oxidáció lényege, egyszerűsített egyenlete. Az erjedés lényege, felhasz-

nálása. 

Sejtalkotók (az eukarióta sejtben)  

Ismerje fel rajzolt ábrán, mikroszkópban a sejtalkotókat. 

A biológiai hártyák (membránok) szerepe, felépítésük általános elve. 

A passzív és az aktív szállítás. 

Állábas, ostoros, csillós mozgások az emberi szervezetben. 

Mitózis és meiózis. Sejtválasz külső és belső ingerekre. 
3. Az egyed szerveződési szintje  

Nem sejtes rendszerek:  

Vírusok  
Felépítésük, biológiai, egészségügyi jelentőségük. Fertőzéses és járványos megbe-

tegedések, a megelőzés lehetőségei. 
Önálló sejtek:  

Baktériumok  
A baktérium és az eukarióta sejt szerveződése. 

A baktériumok jelentősége; anyagcseréjük. 
Egysejtű eukarióták  Testszerveződésük és anyagcseréjük példákon. 
Többsejtűség:  

Gombák, növények, állatok 

elkülönülése 
Az öt regnum elkülönítésének alapja. Az egysejtű szerveződés és a többsejtű szer-

veződés típusai (sejttársulás, sejtfonal, teleptest). 
Sejtfonalak  A gombák fonalas testfelépítése, spórás szaporodása. 
Teleptest és álszövet  A teleptest és az álszövet jellemzői. 

Szövetek,  

szervek, 

szervrendszerek, 

testtájak 

A növényvilág fejlődésének hajtóerői. Evolúciós „újítások” a harasztoknál, a nyit-

vatermőknél és a zárvatermőknél. 

A testfelépítés, az életmód és a környezet kapcsolata (szivacsok, laposférgek, gyű-

rűsférgek, rovarok, csigák, a gerincesek nagy csoportjai – halak, kétéltűek, hüllők, 

madarak, emlősök). 

Növényi szövettípusok működései, mikroszkópos képük. Felépítésük és alapfunkci-

óik. Fás szár. A virág biológiai szerepe, része, típusai. 

A virágos növények ivaros és az ivartalan szaporodása, szaporítása. 

Állati szövettípusok, működésük, mikroszkópos képük.  

A petesejt, a hímivarsejt, a zigóta, a hímnősség és a váltivarúság, az ivari kétalakú-

ság, az embrionális és posztembrionális fejlődés fogalma. 

Életkörülmények és szaporodási mód kapcsolata. Regeneráció. 
Viselkedés  Reflex, irányított mozgás, mozgásmintázat, társítások, belátásos tanulás. 
4. Az emberi szervezet  

Homeosztázis  
A homeosztázis fogalma, jelentősége. A szűrővizsgálatok szerepe a megbetegedé-

sek korai felismerésében. 
Kültakaró  A bőr funkciói, részei. A bőr ápolása és védelme, mint a személyi higiéné része. 

A mozgás  
A csontváz biológiai funkciói, a csontok szerkezete, lehetséges kapcsolataik. Né-

hány fontosabb emberi izom helye és funkciója. A vázizom felépítése. 

A mozgási szervrendszer gyakoribb betegségei. 

A táplálkozás  

A táplálkozás jelentősége, folyamatai. Az emésztőrendszer részei, funkciói. A máj 

szerepe. A fog részei, a szájápolás higiéniája. 

A bélbolyhok helye, működése. A bélperisztaltika. 

Az éhség-, szomjúságérzet. A tápanyagok természetes forrásai, hiányuk vagy túl-

zott fogyasztásuk következményei. 

Az étrend változása tevékenységtől, kortól, nemtől és állapottól függően. 

Az alul- és túltápláltság következményei és megelőzése. 

Az élelmiszer- és ételtartósítás alapvető szabályai. 



A légzés  
A légzőrendszer szervei, funkciói. 

A légcsere, a gázcsere és a sejtlégzés összefüggései. 

 A gége részei, a hangszalagok szerepe. 

 A vér szén-dioxid koncentrációjának szerepe. 

 
A légzőrendszert károsító környezeti tényezők és a légzőrendszer gyakori betegsé-

geinek felismerése, megelőzésének és kezelésének lehetőségei. 

A dohányzás és a légzőszervi betegségek kialakulásának összefüggései. 

Az anyagszállítás  
A vér, szövetnedv, nyirok összetétele, szerepük az emberi szervezet működésének  

fenntartásában. 

 A vér, a szöveti folyadék és a nyirok kapcsolata. A vérszegénység lehetséges okai. 

 
A szív, a koszorúerek felépítése és működése. 

A vérnyomás és a pulzus fogalma, mérése és normálértékei. 

A keringést befolyásoló élettani hatások. 

 
A szívinfarktus kockázati tényezői, felismerése. 

A véreloszlás megváltozásának élettani funkciója. 

 Az életmód és a táplálkozás hatása. Sebellátás. 

A kiválasztás  
A vizeletkiválasztó rendszer főbb részei, a kiválasztás funkciója. 

A vizelet összetételét és mennyiségét befolyásoló tényezők. 

A húgyúti betegségek és a vesekőképződés megelőzése, a művesekezelés. 
A szabályozás  A szabályozás, a vezérlés és a visszacsatolások. 

Az idegrendszer általános 

jellemzése 

Az idegsejt felépítése és működése. A receptor, a receptornak megfelelő (adekvát) 

inger, típusai (mechanikai, kémiai, fény, hő). A szinapszis fogalma, a serkentő vagy 

gátló hatás magyarázata. 

A reflexív és a reflexkör fogalma. Hierarchikus felépítés. 

A gerincvelő főbb funkciói. Az agy főbb részei, funkciói. 

A bőr és a belső szervek receptorai. 

Az érzékszervek működésének általános elvei. 

A szem részei, ezek működése, látáshibák, korrigálásuk. 

A pupilla, akkomodációs és szemhéjzáró reflex, a távolságészlelés. 

A külső-, közép- és belső fül része, működései. 

A nyúltvelői kemoreceptorok szerepe.  

A szaglóhám, az ízlelőbimbók szerepe. 

Az akaratlagos mozgások szerveződése. A motiváció szerepe. 

A kisagy fő funkciója, az alkohol hatása. A vegetatív működés fogalma, a szimpati-

kus és paraszimpatikus befolyásolás következményei. 

Az idegrendszer fontosabb betegségei. 

Az emberi magatartás 

biológiai-pszichológiai alapjai 

Az öröklött és tanult magatartásformák. 

Öröklött és tanult elemek az emberi viselkedésben. A tanulás és az érzelmek kap-

csolata. Lorenz bevésődésre vonatkozó kísérletei. 

Megerősítés, szokás, függőség kialakulása. 

Az agresszió és az önzetlenség megnyilvánulásai. 

Az érzelmi és értelmi fejlődés kapcsolata. 

Az idegrendszer egészségének kapcsolata az életmóddal, a stresszbetegségek kiala-

kulása. A fájdalom jelző funkciójának jelentősége, a fájdalom csillapítása. 

A pszichoaktív szerek főbb csoportjai, a kémiai és a viselkedési függőségek közös 

jellegzetességei. 
Hormonrendszer, hormonális 

működések 
A hormonrendszer működésének lényege és szabályozása. 

A neurohormonális rendszer. 

 
Az inzulin, adrenalin, tiroxin, tesztoszteron, oxitocin termelődési helye és hatása.  

A női nemi ciklus során végbemenő hormonális és testi változások. A hormonális 

fogamzásgátlás biológiai alapjai. 

 A cukorbetegség. 

Immunrendszer, immunitás  
Antitest, antigén, immunitás. Az immunrendszer jellemző sejtjei. 

Az immunizálás, a védőoltások. 

Pasteur és Semmelweis tudománytörténeti jelentősége. 

 
Az AB0- és az Rh-vércsoportrendszer. Rh-összeférhetetlenség. 

A szervezett véradás és a vérátömlesztés egészségügyi jelentősége. 

 
A szervátültetés. A gyulladás és a láz mint az immunválasz elemei.  

A lázcsillapítás formái. 

Szaporodás és egyedfejlődés  

A férfi és női nemi szervek felépítése, működése, a megtermékenyítés. Az ivar 

meghatározottságának szintjei. A családtervezés jelentősége, formái. 

Várandósság, terhesgondozás. A terhességmegszakítás lehetséges következményei. 

A meddőség gyakoribb okai és az ezeket korrigáló orvosi beavatkozások. 



Az ember magzati fejlődésének, születésének és posztembrionális fejlődésének fő 

szakaszai. Az emberi élet életkori szakaszainak jellemző változásai. 

Szexuális úton terjedő betegségek és megelőzésük lehetőségei. 

 Az öregedés során bekövetkező biológiai változások. Az emberi élet vége. 

5. Egyed feletti szerveződési szintek  

Populáció  

A populáció fogalma. Növekedési modellek, korfák. 

A környezet fogalma, időbeli és térbeli változása. 

A fajok elterjedése és a környezet közti összefüggés. Tűrőképességi görbék és indi-

káció. A territórium, a rangsor, az önzetlen és az agresszív magatartás, a rituális 

harc, a behódolás fogalma, a csoportszerveződés típusai. A szimbiózis, a versengés, 

az asztalközösség (kommenzalizmus), az antibiózis, az élősködés és a táplálkozási 

kölcsönhatás (predáció) fogalma, állati és növényi példákkal. 

Életközösségek 

(élőhelytípusok) 

A flóra, a fauna és az életközösség (élőhelytípus) fogalma. 

Ökológiai mutatók. Térbeli és időbeli mintázatok, az emberi hatás felismerése. 

Egy tó feltöltődésének folyamata. 

Bioszféra, globális folyamatok  

A bioszféra fogalma. A Gaia-elmélet.  

Az ember szerepe, feladatai (környezettudatosság). Civilizációs ártalmak, a termé-

szetes növény- és állatvilágot pusztító és védő emberi beavatkozások. 

Globális és helyi problémák.  Az ökológiai válság társadalmi és gazdasági össze-

függései. 

Ökoszisztéma  
Az életközösségek anyagforgalmának és energiaáramlásának jellemzői. 

A szén és az oxigén körforgása. (Biogeokémiai ciklus.) 

Környezet- és természetvédelem  
A természetvédelem fogalma, a mellette szóló érvek. 

A védett területek típusai. 

 Hazánk nemzeti parkjai. 

6. Öröklődés, változékonyság, 

 evolúció 

A környezetvédelem a kibocsátás és ülepedés, a határérték fogalma. 

A légszennyezés forrásai, az üvegházhatás. A lehetséges teendők. A vizek tisztu-

lása, tisztítása.  Fosszilis és megújuló energiaforrások. A talaj képződése és véd-

elme. A hulladék típusai, kezelésük lehetséges módja. 

Molekuláris genetika  

A gén és allél, a genetikai kód, a kromoszóma, a rekombináció, a kromatinfonál és 

homológ kromoszóma fogalma. 

A DNS bázissorendje, a fehérje aminosavsorrendje, térszerkezete és biológiai funk-

ciója, valamint a tapasztalható jelleg közötti általános összefüggés. 

A mutáció fogalma, evolúciós szerepe és lehetséges hatásai. 

Mutagén hatások, csökkentésük vagy kivédésük lehetőségei. A génműködés szabá-

lyozásának lényege. A daganatos betegségek és a kockázati tényezők. 

Mendeli genetika  

A haploid, diploid, homozigóta és heterozigóta, genotípus és fenotípus fogalmai. 

Az öröklésmenetek alaptípusai. A humángenetika sajátos módszerei (családfaelem-

zés). Az ivarsejtek szerepe az ivar meghatározásában. 

A génkölcsönhatás és a génkapcsoltság. 

Öröklődő mennyiségi tulajdonságok és hajlamok. 

Populációgenetika és evolúciós 

folyamatok 

Az ideális és a reális populáció fogalma. A mutációk és a szelekció szerepe az evo-

lúció folyamatában és a fajok keletkezésében. A természetes szelekció darwini mo-

delljének lényege.  

A populáció nagyságának természetvédelmi jelentősége. Adaptív és nem adaptív 

jellegű evolúciós folyamatok. Az evolúció közvetlen bizonyítékai. 

A klón fogalma. Biotechnológai módszerek. A géntechnológia mellett és ellen fel-

sorakoztatható érvek. A genetikai tanácsadás jelentősége.  

A biológiai alkalmasság (fittnes) és az emberi élet értéke közti különbség. 

Az emberi genom felépítésének és szerveződésének feltárása (Humán Genom Prog-

ram). 
A bioszféra evolúciója  Az emberszabású majmok és az ember vonásai. Az emberi faj egysége. 

 

 
FÖLDRAJZ (FÖLDÜNK ÉS KÖRNYEZETÜNK) 
 

1. Térképi ismeretek 

A földrajzi környezet ábrázolásának lehetőségei, módjai. 

A különböző tartalmú és fajtájú térképeken közölt információk leolvasása, az egy-

szerű összefüggések feltárása és alkalmazása. 

Tájékozódás a térképen és a térképpel. Távérzékelés és térinformatika. 

2. Kozmikus környezetünk 
A csillagászati ismeretek fejlődése. A Világegyetem. A Nap és kísérői. 

A Föld mint égitest. (Tengely körüli forgás, Nap körüli keringés.) 

Az űrkutatás szerepe a Naprendszer megismerésében. 



3. A geoszférák földrajza  

A kőzetburok  

Földtörténet. A Föld gömbhéjas szerkezetének jellemzői. 

A kőzetlemezek és mozgásaik következményei. A hegységképződés. 

A kőzetburok (litoszféra) építőkövei, ásványkincsek. 

A Föld nagyszerkezeti egységei (ősmasszívumok, röghegységek, gyűrthegységek, 

süllyedékterületek, síkságok). A földfelszín formálódása. A talaj. 

A levegőburok  

A légkör kialakulása, anyaga és szerkezete. A levegő felmelegedése. A levegő 

mozgása. Felhő és csapadékképződés. Az időjárás és az éghajlat. 

A szél és a csapadék felszínformáló tevékenysége. A légszennyezés következmé-

nyei. 

A vízburok  

A vízburok kialakulása és tagolódása, tulajdonságai és mozgásai. 

A felszíni vizek és felszínalakító hatásuk. (A tavak és a folyóvizek.) 

A felszín alatti vizek. A víz és a jég felszínformáló munkája. A karsztosodás.  

A vízburok mint gazdasági erőforrás. 

A geoszférák kölcsönhatásai  
A geoszférák kölcsönhatásaihoz kapcsolódó folyamatábrák és szemelvények elem-

zése. 

4. A földrajzi övezetesség 

A szoláris és a valódi éghajlati övezetesség. 

A vízszintes földrajzi övezetesség. Az egyes övezetek egyedi jellemzői. 

A forró övezet. (Egyenlítői öv, Átmeneti öv, Térítői öv, Monszun vidék.) 

Mérsékelt övezet. (Meleg-mérsékelt öv, Valódi mérsékelt öv, Hideg-mérsékelt öv.) 

A hideg övezet. (Sarkköri öv, Sarkvidéki öv.) A függőleges földrajzi övezetesség. 

Az egyes övezetek egyedi jellemzői. 

5. Társadalmi folyamatok a 21. szá-

zad elején 
A népesség földrajzi jellemzői. (Demográfiai folyamatok, A népesség összetétele.) 

Településtípusok, urbanizáció 

6. A világgazdaság jellemző folyama-

tai 
Nemzetgazdaságok és a világgazdaság. Integrációs folyamatok. A globalizáció. 

A monetáris világ 

7. Magyarország – Helyünk a Kár-

pát-medencében és Európában 

A Kárpát-medence természet- és társadalom-földrajzi sajátosságai. 

Magyarország természetföldrajzi adottságai. Magyarország társadalmi-gazdasági 

jellemzői. A társadalmi-gazdasági fejlődés jellemzői. 

Hazánk nagytájainak eltérő természeti és társadalmi-gazdasági képe. 

A magyarországi régiók földrajzi jellemzői. 

Természeti, kulturális és történelmi értékek védelme. Magyarország környezeti ál-

lapota. Az országhatárokon átívelő kapcsolatok. 

8. Európa földrajza – A társadalmi-

gazdasági fejlődés regionális különb-

ségei Európában 

Európa általános természetföldrajzi képe. Európa általános társadalom-földrajzi 

képe. Az Európai Unió. A területi fejlettség különbségei Európában. 

Az Európai Unió magterületei (Egyesült Királyság, Franciaország, Benelux álla-

mok, Németország). 

Fejlett gazdaságú országok Európa közepén (Ausztria, Svájc). 

A gazdasági felzárkózás lehetőségeinek példái (Olaszország, Spanyolország, Gö-

rögország). 

Kelet-Közép- és Délkelet-Európa rendszerváltó országai (Lengyelország, Csehor-

szág, Szlovákia, Románia, Jugoszlávia utódállamai [Délszláv államok], Szlovénia, 

Horvátország, Szerbia). Kelet-Európa (Oroszország, Ukrajna). 

9. Az Európán kívüli földrészek föld-

rajza 

A kontinensek általános természet- és társadalom-földrajzi képe. 

Ázsia általános földrajzi jellemzői. Ázsia regionális földrajza (Kína, Japán, India, 

Délkelet-Ázsia iparosodott és iparosodó országai, Délnyugat-Ázsia). Ausztrália és 

Óceánia. A sarkvidék földrajza.  

Afrika általános földrajzi jellemzői. Afrika regionális földrajza. 

Amerika földrajza. Amerika országai, regionális földrajza (Amerikai Egyesült Álla-

mok, Kanada, Latin-Amerika, Mexikó, Brazília, „Banánköztársaságok”, adóparadi-

csomok). 

10. Globális kihívások – a fenntart-

hatóság kérdőjelei 

A globálissá váló környezetszennyezés és következményei. 

A demográfiai és urbanizációs válság. Élelmezési válság. 

A mind nagyobb méretű fogyasztás és a gazdasági növekedés következményei. 

A környezet- és a természetvédelem feladatai. 

INFORMATIKA 
 

1. Információs társadalom  

Információkezelés  Az információkezeléssel kapcsolatos alapfogalmak ismerete. 
Jogi és etikai ismeretek  Adatbiztonság, szerzői jog, etikai vonatkozások ismerete. 
Információs rendszerek, 

információs társadalom 
Információs rendszerek alkalmazása. Az információs és kommunikációs technoló-

giák alkalmazási lehetőségeinek ismerete. 
Elektronikus szolgáltatások  Az elektronikus szolgáltatások jellemzőinek ismerete. 



2. Informatikai alapismeretek – 

hardver 
 

Informatikai környezet  Az informatikai környezet jellemzőinek ismerete. 
A számítógép és a perifériák  A számítógép és a kapcsolódó perifériák típusai, főbb jellemzői és feladataik. 
3. Informatikai alapismeretek – 

szoftver 
 

Az operációs rendszer  Az operációs rendszer funkciói és műveletei. 
Állománykezelés  Állományokkal kapcsolatos műveletek ismerete, alkalmazása. 

Hálózatok működése  
Hálózatok működésének alapelvei. 

Hozzáférési jogok, adatvédelem. 
4. Szövegszerkesztés  

Szövegszerkesztő program használata 
Dokumentum készítése. 

Dokumentum mentése, nyomtatása. 

Szövegszerkesztő program műveletei 
Szöveg beillesztése és formázása. 

Objektumok beillesztése és formázása. 
5. Táblázatkezelés  

Táblázatkezelő program használata 
Táblázat készítése. 

Táblázat mentése, nyomtatása. 

Táblázatkezelő program műveletei  
Adatok beillesztése, formázása. 

Megfelelő adattípusok alkalmazása. 

Cellahivatkozások használata. Képletek szerkesztése. 
Diagramok szerkesztése  Megfelelő diagramtípus kiválasztása. Diagram szerkesztése. 
Problémamegoldás táblázatkezelővel Tantárgyi feladatok megoldása. 
6. Adatbázis-kezelés  

Az adatbázis-kezelés alapfogalmai  Az adatbázis-kezeléssel kapcsolatos fogalmak ismerete. 

Adatbázis-kezelő program használata 
Adattábla készítése. 

Adatok bevitele, megfelelő adattípusok kiválasztása, adatok módosítása, törlése, 

megjelenítése. Adatbázisok létrehozása, karbantartása. 

Adatbázis-kezelő műveletek  
Lekérdezések, függvények használata. 

Keresés, válogatás, szűrés, rendezés, összesítés. 
7. Információs hálózati szolgáltatá-

sok 
 

Kommunikáció az interneten  
Keresőrendszerek alkalmazása. Infokommunikációs eszközök alkalmazása. 

Az elektronikus publikálás módszereinek ismerete. 
Weblapkészítés  Hálózati dokumentumok szerkezetének ismerete. Honlapok készítése. 
8. Prezentáció és grafika  

Prezentációkészítő program 

használata 
Prezentáció készítése. Prezentáció mentése, nyomtatása. 

Prezentációkészítő program 

műveletei 
Szöveg beillesztése, formázása. 

Objektumok beillesztése, formázása. 

Grafika  
A grafikai eszközök használata. 

Elemi alakzatok megrajzolása, módosítása, képek beillesztése. 
9. Könyvtárhasználat  

Könyvtárak  
A könyvtárak funkciói. Könyvtártípusok. 

Elektronikus könyvtárak. 

Dokumentumtípusok. 

Információkeresés  
Katalógusok, számítógépes információkeresés. 

Hivatkozások alkalmazása. 

 
TERMÉSZETTUDOMÁNY 
 

1. Az Univerzum  

Idő  
A csillagászat tudománytörténeti fejlődésének jelentős állomásai, a Világegyetem 

kialakulásának főbb elméletei. 

 
A Föld mozgásai és azok földi következményei. 

Az időmérés eszközei és a naptár. 

Időszámítással kapcsolatos gyakorlati feladatok megoldása. 

 
Alapvető mozgástípusok. 

Periodikus mozgások, hullámok. 

Tér  Tájékozódás a térben: távolságmérés a Földön és tágabb környezetünkben. 

 A térkép és használata. 

 Helyzetmeghatározás, koordináta-rendszer. 



 
A Naprendszer felépítése és annak földi következményei. 

A Föld kozmikus környezetének sajátosságai. 

 A bolygók mozgása, az általános tömegvonzás szerepe. 

Fizikai kölcsönhatások, 

átalakulások 

Az energia mérésének módja, formái (mechanikai, elektromágneses, hő), és ezek 

egymásba alakulása. Az energiamegmaradás és az energia szétszóródása. 

Gázok állapotváltozásai, halmazállapot-változások közben tapasztalható energia-

cserék. 

 
Az elektromágneses hullámok spektruma, az egyes tartományok jellemzői.  

Felhasználásuk, biológiai hatásuk. 

Lencsék, optika. 

 A nukleáris kölcsönhatás jellemzői. 

2. A Föld  

A Föld múltjának megismerő 

módszerei 
Módszerek a múlt eseményeinek felderítésére. 

Kőzetburok  

A Föld gömbhéjas szerkezete és nagyszerkezeti egységei. 

A kőzetlemezek mozgása és annak következményei. 

Az ásványok és kőzetek fogalma. 

A kőzetek csoportosítása. 

A belső és a külső erők felszínformáló szerepe. 

A szárazföldek felszínfejlődésének legfontosabb lépései. 

Légkör  

A légkör szerkezete, anyagi felépítése és annak változásai. 

A légkörben lezajló folyamatok törvényszerűségei, az éghajlati elemek közötti köl-

csönhatások. 

A légkör szennyezettségének helyi, regionális és globális következményei. 

Vízburok  

A felszíni és felszín alatti víztípusok főbb jellegzetességei. 

Az óceánok és a tengerek földrajzi sajátosságai, a víz mozgásjelenségei és azok 

következményei. Halmazállapot-változások. Víz, jég, gőz. 

A vízszennyezés helyi és az egész bolygóra kiható problémái. 

Természetföldrajzi övezetesség  

A szoláris éghajlati vezeteket kialakító tényezők. 

Az éghajlati övezetesség meghatározó szerepe a többi természeti tényező jellemzői-

nek kialakulásában. 

A földrajzi övezetek, övek, területek hasonló és eltérő vonásainak bemutatása, jel-

lemzésük. A függőleges és a vízszintes természetföldrajzi övezetesség kapcsolata. 
3. Életközösségek és populációk  

Az élettelen környezeti tényezők  

Az élettelen környezeti tényezők és az élőlények kölcsönhatásai. 

A talaj, a levegő, a fény és a víz szerepe. 

A C, H, O és legfontosabb szervetlen vegyületeinek átalakulásai, körfogásuk a ter-

mészetben.  

Rendellenes körforgás (környezetszennyezés) és a helyreállítás módjai (környezet-

védelem). 
Az élők, mint környezeti tényezők  Populáción belüli és populációk közötti kölcsönhatások. 

Populációk  

Létszámuk, sűrűségük, szabályozásuk. Emberi hatások. 

Génáramlás a populáción belül: a tulajdonságok öröklődése. 

Az ivaros és az ivartalan szaporodás genetikája. 

A genetikai változatosság megőrzése a populáción belül. 

A genetika etikai vonatkozásai. 

Populációk átalakulása változó környezetben: mutációk, kiválogatódás. 

A faj fogalma és tartalma az evolúció elméletében. 

Életközösségek  
Sokféleségük, stabilitásuk, időbeli átalakulásaik. 

Pusztulásuk okai, védelmük lehetőségei (természetvédelem). 
4. Az élő egyed  

Az élő egyed és a környezet 

kapcsolata 
A tűrőképesség, az életmód és a környezet összefüggése. 

Az érzékelés, kommunikáció és az életmód kapcsolata. 

Az emberi életműködések  

A legfontosabb életműködések funkciója, az abban részt vevő alapvető szervek és 

mechanizmusok. 

Az életműködések idegi és hormonális szabályozásának alapelvei. 

Az immunrendszer szerepe. A betegségokozó kockázati tényezők, ezek elkerülése 

(egészségvédelem). 
Családtervezés  Az ember egyedfejlődése. A családtervezés biológiai alapjai. 
5. A sejt  

Sejttípusok  
A baktérium-, gomba-, növényi és állati sejt fő különbségei. 

Sejtek szerveződésének módjai: fonal, telep, szövet. 



Sejtalkotók és feladatuk  
A sejthártya: anyagcsere, sejtfölismerés. 

Mitokondrium: energiatermelés (biológiai oxidáció). 

Zöld színtest: fotoszintézis. Sejtmag: örökítés. 

A sejtanyagcsere  
Életmódok (heterotróf és autotróf), ezek típusai. 

A lebontó és felépítő folyamatok kapcsolata, energiamérlege. 
6. Szerves kémia  

Az óriásmolekulák 

jellegzetességei 
Típusaik (szénhidrogének, poliszaharidok, lipidek, fehérjék, nukleinsavak). 

Létrejöttük monomerek összekapcsolódásával. 

A szénhidrogének  
Kőolajpárlatok és fölhasználásuk, különös tekintettel a környezeti ártalmakra. 

Halogénezett szénhidrogének és műanyagok; fölhasználásuk, veszélyeik. 
A szénhidrátok  A keményítő, a szőlőcukor és a cellulóz fölépítése, tulajdonságai, előfordulása. 
Zsírok, olajok  Biológiai jelentőségük. 

Fehérjék, kolloidok  
Képződésük, csoportjaik, hidrolízisük (emésztés). 

Biológiai jelentőségük. Tulajdonságaik változása fizikai-kémiai hatásokra (kicsapó-

dás, mérgek hatása). 
A nukleinsavak  Alaptípusaik, genetikai jelentőségük. 
7. Atomcsoportok (vegyületek, hal-

mazok) 
 

Molekulák, atomcsoportok  
A molekula-, fém- és ionrács jellemzői. 

A kovalens kötés kialakulása, delokalizáció. 

A polaritás magyarázata az elektronegativitás és a molekulaszerkezet alapján. 

Anyagi halmazok  

Gázok: egyesített gáztörvény (Kelvin-skála), Avogadro törvénye és értelmezésük. 

Folyadékok: oldatok, koncentrációjuk, sűrűségük. 

Anyagáramlás gázokban és folyadékokban (diffúzió). 

Kristályok: a rácsszerkezet és a fizikai tulajdonságok kapcsolata. 

Átalakulások  

Fizikai és kémiai átalakulás. 

Mechanikai és termikus kölcsönhatások, mechanikai megmaradási törvények, az I. 

főtétel. A folyamatok iránya, irreverzibilitás. 

A halmazállapot-változások, értelmezésük, jelentőségük. 

Exo- és endoterm reakciók. A változás (reakció) sebessége, a dinamikus egyensúly. 

A reakciósebességet befolyásoló tényezők (hőmérséklet, koncentráció, katalizáto-

rok). 
Reakciótípusok  Sav-bázis és redoxireakciók, a kondenzáció és a hidrolízis. Polimerképződés. 
8. Atomok, elemi részek  

Elemi részek  
Proton, neutron, elektron, ion. 

Az elektron kettős természete. A foton, a fény kettős természete. 

Az atom  

Az atom felépítése: az atommag összetétele, az elektronburok. 

Maghasadás, magfúzió. A napsugárzás hatása a földi életre. 

A radioaktív sugárzások fajtái, jellemzői. Az atomenergia felhasználása. 

A sugárvédelem alapjai. 

Kémiai elemek  
A kémiai elem. 

A periódusos rendszerben megnyilvánuló alapvető tendenciák, szabályszerűségek. 

 

 

 


